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Hihafrases que podemrelacionar facilment amb
situacions que hem viscut o que ens son familiars.
Tant sirecordem la nostra epoca d'alumnes com
la d'educadors (professor, mestre, educador am-
biental, educador de lleure...), segur que podem
relacionar la frase «Fora de classe» amb alguna
vivencia, sovint no del tot positiva, acompanya-
da d'alguna ordre que va comportar separacio
dels companys/es, aillament, solitud, pérdua de
temps...

Fora de classe és el nom que hem decidit
donar a aquesta guia de criteris de qualitat d'ac-
tivitats i propostes d'educacio ambiental que
es realitzen explicitament fora de l'aula. L'edu-
cacio ambiental sempre ha considerat el que hi
ha fora de l'aula i de l'escola com un recurs unic,
engrescador, real, innovador i imprescindible
per provocar i contextualitzar aprenentatges.
Catalunya té una llarga tradicio en aquest tipus
d'activitats utilitzades per molts educadors tant
en 'ambit de l'educacié formal (professorat) com
de lano formal (educadors de lleure, socials...). Es
tracta d'una manera d'entendre 'educacio com

[ Fora de classe

un proceés al llarg de tota la vida, que incorpora
la realitat, 'entorn dels centres educatius com
a eina i espai on el que s'aprén té significat. Les
activitats Fora de classe son, en aquest cas, una
bona oportunitat per observar, experimentar i
analitzar el territori que ens cal coneixer i on ens
cal actuar.

L'analisi de la qualitat de les activitats d'edu-
cacio ambiental i sostenibilitat feta pels matei-
xos educadors que les dissenyem, les proposem,
les realitzem i les avaluem ha estat el marc de
treball, de reflexid, d'intercanvi d'experiencies i
de propostes de millora que es reflecteixen en
aquest document col-lectiu. Fora de classe és i
vol continuar sent un procés de millora, sempre
necessari, que reivindica el paper tan important
d'aquest tipus d'activitats relacionades amb un
nou desenvolupament dels processos d'ensenya-
ment-aprenentatge que incorporen l'analiside la
complexitat del mon que ens envolta per imaginar
iactuar, araja, per fer possible un futur més sos-
tenible. Es una educacié que dificilment pot ser
viscuda només dins de l'aula.

Lluis Pagespetit
Societat Catalana d'Educacié Ambiental
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Aquesta guia que comenceu a llegir és el resultat
del treball cooperatiu entre companys i compa-
nyes de feina; un treball realitzat des de lanalisiila
reflexio de la practica, en el qual hem participat un
col-lectiu d'educadors ambientals que dissenyem,
realitzem i avaluem activitats d'educaci¢ ambien-
taladrecgades al public escolar, familiar i altres col-
lectius a Catalunya. L'analisi de la nostra realitat
i la relacio amb el tipus d'educacio que desitgem
ens ha portat a analitzar i a debatre documents
que ens han servit de referencia al llarg d'aquest
any de treball. Documents que parlen de criteris
educatius i de qualitat com els del Programa de
Educacion no formal; Pautas para la Excelencia
(NAEE, 2004), els que s'apliquen a les ecoescoles
a Educacid per al desenvolupament sostenible.
Tendeéncies, divergencies i criteris de qualitat
(Mogensen et al., 2007), 0 els que apareixen en
linstrument d'avaluacid ADAPDEA en ['Avaluacid
de les activitats relacionades amb l'educacid am-
biental que es promocionen des de I'Ajuntament
de Sabadell (Sanmarti, Castelltort, 2003).3
Aquest procés de debat l'acull la Societat Ca-
talana d'Educacié Ambiental (SCEA), una associ-
acio sense anim de lucre que neix 'any 1985 amb
la finalitat d'impulsar una educacié renovada que
contempli la problematica socioambiental i con-
tribueixi a formar persones capaces d'analitzar-
la i de donar-hi respostes. La SCEA agrupa pro-
fessionals i persones interessades en el mén de
l'educacio ambiental, de perfils i ambits laborals
molt diversos, amb l'objectiu comu de treballar

INntroduccio

per la sostenibilitat des de l'educacic. Es tracta
d'un espai de trobada per debatre, compartir i
discutir quins son els plantejaments de l'educacio
ambiental i la seva concrecio en accions aplica-
bles a ambits i contextos diferents. Els Forums
d'Educacio Ambiental que es convoquen cada dos
anys, les assemblees i els grups de treball son es-
pais creats per l'entitat que ens uneixen per poder
compartir experiencies; espais en els quals els
educadorsiles educadores ambientals analitzem
la nostra practica professional i busquem camins
comuns per millorar el que fem. Es un procés in-
ternde creixement i evolucio continuat que també
pretén establir marcs de referénciaiinstruments
d'analisi que facilitin el desenvolupament dels
programes i les iniciatives d'educacio ambiental
isostenibilitat que es duen a terme al nostre pals.

Un grup important dels socis i socies de l'enti-
tatrealitzem la nostra tasca d'educacio ambiental
en diferents equipaments (publics o privats), en
empreses de serveis o en diferents administra-
cions. Fem programes i activitats adregades al
public escolar, siparlem d'educacio formal, o adre-
cades a altres col-lectius (families, associacions,
infants i joves en el mon del lleure...) si fem refe-
rencia a l'educacio no formal i informal. Som un
grup heterogenide professionals que normalment
desenvolupem les diferents propostes educatives
en espais determinats i fora de l'aula. Per a alguns
de nosaltres son molts anys de dedicacio, dassaig
de diferents plantejaments educatius, d'éxits i de
fracassos -resultats d'una formacié permanent

1. NAEE (North Amercian Association for Environmental Education). http://www.naaee.org.
2. Finn MoGeNsEeN, Michela MAYER, Soren BreITING, Attila VARGA. Monografies dEducacié Ambiental. Grad, 2007.
3. Alba CasTeLLTORT i Neus SANMARTI. Universitat Autonoma de Barcelona, 2003.




més o menys autodidacta-, per a d'altres, una
nova feina amb molts reptes i dubtes en la qual
costa trobar larelacid entre els marcs teorics vi-
gents de 'educacio ambiental i la seva concrecio
a la practica. Per a alguns, el repte és com donar
a conéixer el territori on treballen, per a daltres,
provocar aprenentatges seduint els participants
amb activitats suggerents de relacid, de dialeg
i daccio en qualsevol entorn, per a uns altres, la
mediacid i la participacio col-lectiva per fer front
a determinades problematiques ambientals... un
grup heterogeni que es complementa i que analit-
za que és el que esta fent i com millorar-ho.

El Consell de Centres d'Educacié Ambiental
(ambit de treball de la SCEA, creat 'any 1991, que
aglutina centres d'educacié ambiental) va publi-
car el 2001 el Manual del Consell de Centres, on
s'exposen els criteris de qualitat que han de te-
nir els centres d'educacio ambiental, en aspectes
referents a les infraestructures, el personal i les
activitats mateixes. Aquest manual també va ser
fruit d'un treball del col-lectiu que ara pretén:

- Analitzar el rigor i l'eficacia de les activitats
d'educacio ambiental que es duen a terme,
especialment fora de 'aula.

- Disposar d'un marc consensuat de criteris de
qualitat que facilitin el disseny, la realitzacid
i l'avaluacio de les propostes educatives i les
activitats que s'estan realitzant.

- Presentar i exemplificar aquests criteris, de
manera clara i concreta, en una guia que pugui
ser utilitzada en els cursos de formaci¢ d'edu-
cadors i educadores ambientals.

Per fer-ho hem decidit identificar i concretar
quins criteris considerem que hauria de tenir una
bona activitat d'educacié ambiental, criteris rela-
cionats amb els seus objectius, els continguts, la
metodologia, l'avaluacio, l'organitzacio, els recur-
sos i el territorion es realitza.

Enl'educacié ambiental limportant és el procés
i en aquest cas ha estat enriquidor i participatiu.
Esperem que el resultat ens sigui util, no nomeés

anosaltres, que el necessitavem, sind tambe als
nostres companys de feina, als nous professionals
que volen treballar en aquest ambit de 'educacio
ambiental, als docents de 'educacio formal que en
sonusuaris i que sovint també creen activitats, als
técnics responsables d'administracions i institu-
cions que realitzen, assessoren i decideixen quins
tipus de programes i activitats d'EA duenaterme
i als educadors en general.

Aquesta guia també és una invitacid iuna em-
penta a tots aquells centres i equips de treball a
revisar les seves activitats, i a elaborar i/o con-
cretar laseva propia llista de criteris de qualitat.
Vol ser un document que ajudi a la reflexid dels
processos educatius que es realitzen.

Agraim, per ultim, la dedicacié dels centres on
treballem, que realment son els que hi han par-
ticipat, i on hem debatut, amb altres companys,
molts d'aquests criteris.

Joan Manel Riera
Escola Natura el Corredor

Pere Vives
Mas d'en Pedro i Fundacio Pere Tarrés

Margarida Feliu i Nuria Canals
Santa Marta CIEP (Viladrau)

Gloria Arribas, Marta Dofioro i Alfons Raspall
Consorcidel Parc de Collserola. Servei dUPDEA

Jesus Canelo, Julia Garcia i Carles Xifra
Fundaci¢ Catalana de 'Esplai

Delia Batet
Cel Rogent Educacio Ambiental

OctaviBonet i Anna Ros
TOSCA, Serveis Ambientals d'Educacié i Turisme

Arantxa Arnaiz i Marta Lacruz
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Teresa Lopez
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La finalitat de la guia és disposar d'un conjunt or-
denat de criteris de qualitat, aplicables a totes
les activitats d'educacié ambiental, tant en 'am-
bit de l'educacio formal (public escolar) com en
l'educacié no formal i informal (families,entitats,
lleure...).

Aquests criteris s'exemplifiquen en un recull
d'activitats, que actualment s'estan duent a terme
en diferents equipaments o entitats, i que agru-
penunabona quantitat d'aquests criteris. La fina-
litat de la guiano és la de recollir un ventall amplii
variat d'activitats, sind mostrar com s'utilitzen, a
la practica, aquests criteris. Es una guia de criteris
de qualitat i no d'activitats d'educacio ambiental.

Catalunya té una llarga historia de propostes
educatives sorgides per desenvolupariassolir els
objectius de l'educacié ambiental. Des dels anys
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Que volem?

1960 fins a l'actualitat s'ha realitzat un extens i
variat ventall d'iniciatives (publiques i privades)
relacionades amb el coneixement de l'entorn. La
societat actual, les problematiques ambientals i
el mon de 'educacio no son evidentment els ma-
teixos dels anys seixanta. L'educacio ambiental
ha anat adaptant-se continuament, amb més o
menys encert, a aquests canvis, no tant modifi-
cant els seus objectius de referéncia, que encara
son valids, sind més aviat la seva manera de fer:
en les metodologies i les estrategies utilitzades,
i enels recursos disponibles.

Quan comencem el treball ens plantegem per
que ara necessitem un marc de referéncia amb
criteris de qualitat consensuats. La resposta a
aquesta pregunta la podem concretar en aques-
tes quatre evidencies:

1. La qualitat de les activitats és un tema que els diferents equipaments estan debatent en els
seus equips de treball per millorar la seva practica cada cop més diversa i adrecada a publics
cada cop més diferents (educacio formal, families, lleure, col-lectius de ciutadans, técnics de
l'administracio, museus, administracid local...).

2. S'ha desenvolupat, els darrers anys, una gamma amplia d'activitats relacionades amb el conei-
xement d'un entorn mes global i d'accions relacionades amb problematiques ambientals com
ara el consum, la gestio dels recursos, etc., que han passat a ser noves tematiques en 'educacio
ambiental.

3. Les activitats de contacte directe amb l'entorn natural es redueixen i el compromis amb les
causes ambientals és a partir d'un coneixement més virtual que real (per internet o pels mitjans
de comunicacio).

4. Cal tornar a valorar els vincles afectius i cognitius amb l'entorn que comporten unes expe-
riéncies que no es poden substituir des de l'aula, des d'un joc o des d'un programa de televisio.
Aventures de descobriment en uns paisatges en que el més important son les relacions que
s'estableixen entre l'individu i el medi.

N J




Les finalitats principals de la guia son:

Definir criteris de qualitat per a activitats d'educacié ambiental.
Mostrar activitats d'educacio ambiental que tinguin en compte aquests criteris.

Crear un espai de debat en els centres i els equipaments d'educacié ambiental, al voltant de la
qualitat de les activitats que realitzen.

Disposar d'un material que pugui ser usat en la formacié inicial i permanent dels educadors
ambientals.

Per aixo hem fet aquesta guia, que neixapar- ~ d'establir criteris de qualitat de programes i cam-
tir d'una necessitat col'lectiva de disposar d'uns  panyes d'educacio ambiental mes amplis, pero som
criteris de qualitat de les activitats. En algun  conscients que aquest és unnou repte que shaura
moment del procés s'ha vist també la necessitat ~ d‘acarar enun futur treball i en una altra guia.
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Que hitrobareu?

La Guia de criteris de qualitat per a les activi-  educadors/es ambientals, i per a tota persona
tats d'educacié ambiental pretén ser una eina  que dissenyi, utilitzi, dugui a terme i avalui acti-
de treball i suport per a mestres, formadors/es,  vitats d'educacié ambiental.

Qué hi podeu trobar?

¢

Els 30 criteris de qualitat d'activitats d'educacio ambiental ordenats per ambits: criteris refe-
rents a objectius, continguts i finalitats, métode, avaluacio, recursos, territori i organitzacio i
planificacio. Cada criteri es presenta en un format de fitxa en la que s'inclou: una definicié del
criteri, exemples de com utilitzar-lo en una practica educativa concreta que ens permeten
comprendre’l millor i indicadors que en facilitaran l'avaluacid en les activitats.

o Unrecull d'activitats d'educacié ambiental, també presentades en format de fitxa, que sén
exemples d'activitats reals que s'estan duent a terme a Catalunya i que compleixen determinats
criteris de qualitat. S'assenyalen els criteris que s'utilitzen i es prioritzen els tres que sén més
rellevants de cada activitat.

Aquest apartat no pretén ser unrecull extens d'activitats deducacio ambiental sind una mostra
d'un ventall ampli que poden ajudar altres educadors ambientals a coneixer diferents tipolo-
gies d'activitats, metodologies i estrategies didactiques diferents.

o Nyaps, una imatge i mil paraules. Un apartat que recull amb humor males practiques didacti-
ques d'activitats d'educacié ambiental. Una imatge suggereix una situacio educativa que els
educadors ambientals comenten aportant exemples reals en qué els ha passat alguna situacio
semblant.

o Les preguntes clau per dissenyar o escollir una activitat, una eina facil d'usar que facilitara
la comprensid de la relacio que tenen els criteris de qualitat i la practica educativa. Aquest
apartat s'adreca especialment a educadors ambientals, docents i educadors en general.

o Elprocés que ha seguit el grup de treball per arribar a crear aquesta guia. Un cam{ que ens
ha obert les portes a la reflexio de la nostra practica educativa, i convidem tots els centres a
continuar-ho fent, revisant aquesta proposta o fins i tot creant el seu propi llistat de criteris.

o Vocabulari on es defineixen algunes paraules que en el marc del treball s'han hagut de revisar
per tal de disposar d'un marc conceptual comu.

o Unarelacio bibliografica irecull de recursos que us poden ser Utils si voleu aprofundir en alguns
dels temes tractats.
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Comslutilitza la guia?

Aquesta guia de criteris pot tenir diferents usos,
segons el perfil i les necessitats de la persona
que lautilitza. Es tracta d'unreceptarion presen-
tem uns plats cuinats amb uns ingredients molt
especials (criteris, indicadors i activitats), perd
que cada cuiner o cuinera haura d'adaptar al seu
gust i segons els aliments que tingui a la nevera.

La guia ens serveix per concretar una filoso-
fia educativa i construir collectivament el full
de ruta que esta present en la nostra practica
educativa. Permet concretar les finalitats de la
nostra feina i visualitzar els valors implicits que
l'acompanyen.

La guia és un instrument avaluatiu de les
nostres activitats. Entenem l'avaluacio com
un motor de canvi per millorar la qualitat, un
exercici constant que serveix per analitzar el
que estem fent i identificar quins son els can-
vis necessaris. Ens interessa centrar-nos en els
resultats i comprovar si els objectius que ens
haviem marcat els hem complert, pero també
observar com ha estat el procés i conéixer amb
quins obstacles ens hem trobat. El sistema de

criteris i indicadors que proposem ens és valid
a tots nosaltres. Un instrument obert a noves
aportacions, pero que ens permet regular, des
de l'autoavaluacio, els processos d'ensenya-
ment-aprenentatge que utilitzem. Una manera
d'iniciar, de provocar, de realitzar modificacions
qualitatives, amb la possibilitat de fer-hi parti-
cipar els diferents agents implicats (col-lectiu
d'educadors de l'equipament, professorat, public
al qual s'adreca lactivitat...).

La guia també és una eina formativa perqué
es pugui utilitzar en cursos de formacioé d'educa-
dors ambientals, en qué l'alumnat i el professorat
hagin de dissenyar, realitzar i/o avaluar activi-
tats; en cursos de l'ambit de la docéncia (inicial
o permanent), adrecats a monitors (educacio no
formal), educadors ambientals, mestres d'edu-
cacio infantil i primaria, professorat d'educacio
secundaria i educadors en els diferents ambits
de la formacio permanent...

A la guia hi trobem els elements necessaris
per triar i dissenyar activitats d'educacio am-
biental:



Lingredient principal d'aquest ment son els
30 criteris de qualitat que hem seleccionat.

Els criteris son els instruments per avaluar les
activitats i comprenen, d'una banda, els objectius
de l'educacié ambiental, per aixo parlem de par-
ticipacio, d'educacio per 'accié o de complexitat;
i d'altra banda, els punts de vista i els valors del
grup de treball, com ara la importancia de sortir
aforaafer les activitats o del lligam amb el ter-
ritori proper.

Els indicadors ens donen pistes dels aspec-
tes que hem de tenir en compte per avaluar el
resultat de l'activitat, per saber si compleixen o
no aquell criteri. No pretenem fer una llista d'in-
dicadors exhaustiva, sind presentar-ne alguns de
concrets { especifics que facin la funcid inicial d'in-
centivar per poder concretar la seleccié dels més
adients en cada situacio. Els indicadors no son
nomes mesures quantitatives d'un resultat, de
vegades son afirmacions qualitatives i descrip-
tives que ens guien cap a on hem d'anar.

Elrecull d'activitats és ['altre ingredient que
necessitem a la nostra cuina. Presentem sugge-

riments de propostes educatives que es duen
a terme actualment a Catalunya i que complei-
xen alguns dels criteris de qualitat d'una mane-
ra destacada. Es tracta d'exemples d'aplicacio
real dels criteris, presentats de manera que sigui
possible poder-los adaptar a altres realitats i
contextos.

En un dels darrers apartats de la guia hi ha
algunes preguntes clau que ens orienten en la
nostra practica educativa. Proposem alguns
exemples de preguntes que, d'entrada, facilitin
un cert nivell de qualitat de les activitats, tant si
som usuaris (mestres, professors, técnics d'ajun-
taments, educadors en el lleure...) com si som pro-
fessionals que les dissenyem, les realitzem i les
avaluem (educadors ambientals).

Esperem que amb aquest receptariiels seus
ingredients principals pugueu fer una bona edu-
cacio ambiental.

Bon profit!







Criteris

de qualitat per ales activitats
d'educacio ambiental




|dentificar els criteris implicits i explicits, inspi-
rats en els valors de l'educacié ambiental, que
guien els processos d'ensenyament-aprenen-
tatge actualment a Catalunya, ha estat el nostre
punt de trobada.

Inicialment cada participant del grup de treball
d'aquesta guia va aportar els criteris que utilitza
en el disseny i la realitzacio de les activitats que
duuaterme en el seuequipament, la sevaempresa
i/o entitat. D'aquest primer llistat comt de criteris,
se'nvan seleccionar i prioritzar els més rellevants.

Un conjunt de mes de cinquanta criteris va ser
el document marc inicial que, en petit grup, es va
comencar a treballar. Es va definir cada criteri i

es van agrupar els que estavenrelacionats. Enva
sorgir un debat que va servir de formacio entre
els membres del grup de treball i que va incor-
porar la lectura de diferents documents sobre
criteris de qualitat, citats a la bibliografia.

Era el moment de concretar els ambits en els
quals s’havien de situar els criteris que s'anaven
consensuant. No va ser un procés facil, es van
debatre diferents models ja existents, principal-
ment els proposats per Michela Mayer' i per Neus
Sanmarti.?

La decisio final va ser utilitzar sis ambits que
el grup de treball de la SCEA hem considerat que
disposen del seu propi espai:

Objectius, continguts i finalitats: Inclou els criteris que tenenrelacio amb la finalitat de 'accio
educativaiamb les finalitats i els valors de l'educacié ambiental que compartim.

Métode: Inclou els criteris que estan relacionats amb la manera de fer i les estratégies didac-

tiques utilitzades.

Avaluacio: Inclou els criteris més destacats relacionats amb els resultats.

Recursos: Inclou els criteris referents al material de suport que s'utilitza per facilitar el procés

d'aprenentatge.

Territori: Inclou els criteris relacionats amb l'espai fisic on es desenvolupa l'activitat.

Organitzaci6 i planificacié: Inclou els criteris referents a la propia organitzacié externa de
l'activitat i que influeixen en la seva optima realitzacio.

1. Maver, M. Criterios de calidad e indicadores en educacion ambiental. Perspectivas internacionales y ejemplos nacionales
e internacionales a la vista de la Década de las Naciones Unidas de la Educacidn para el Desarrollo Sostenible. Ponencia
inaugural de Ill Jornadas de educacién ambiental de la comunidad auténoma de Aragdn 24, 25 y 26 de marzo de 2006.

Zaragoza: CIAMA, La Alfranca, 2006.

2. SANMARTI, N.; CasTELLTORT, A. Avaluacid de les activitats relacionades amb l'educacio ambiental que es promocionen des
de l'ajuntament de Sabadell. Universitat Autonoma de Barcelona, 2003.



Objectius, continguts i finalitats
Que els objectius estiguin definits.
Que els objectius responguin a les necessitats de qui apren.
Que els continguts estiguin definits.
Que els continguts que es treballen siguin actuals i socialment significatius.
Que lactivitat contemplil'aprenentatge com un procés socialitzador.
Que treballi diferents escenaris de futur.
Que tingui en compte la complexitat.
Que es vinculiamb la vida quotidiana dels participants.

Métode
Que lactivitat utilitzi estrategies de participacio.
Que promogui l'aprenentatge cooperatiu.
Que faciliti el pensament critic.
Que utilitzi diferents técniques i metodes per facilitar ladaptacio a diferents realitats i grups.
Que el procés d'aprenentatge estigui seqiienciat.
Que estigui orientada a l'accio.
Que treballi les emocions i l'afectivitat.
Que provoqui la construccio teorica a partir de la practica.

Avaluacio
Que l'avaluacio sigui una necessitat del procés d'aprenentatge.
Que lactivitat incorpori instruments de mesura que permetin regular-la i avaluar-la.
Que presenti espais per facilitar l'aprenentatge personal i en faciliti lautoavaluacio.
Que s'avaluin els objectius.

Recursos
Que els recursos que s'utilitzin facilitin el desenvolupament de l'activitat.
Que la creacid i I's dels recursos siguin coherents amb els criteris de sostenibilitat.
Que l'activitat utilitzi amb cura dades i informacions.
Que el recurs permeti la diversitat de ritmes d'aprenentatge.

Territori
Que lactivitat estigui contextualitzada en 'espai i en el temps.
Que fomenti el lligam afectiu amb el territori proper.
Que es desenvolupi en el lloc idoni per ser duta a terme, tenint en compte criteris de sosteni-
bilitat.

Organitzacid i planificacio
Que existeixi un treball conjunt entre el responsable del grup i el responsable de l'activitat.
Que la ratio d'alumnes/educadors sigui l'adequada segons la tipologia de 'activitat i les carac-
teristiques del grup.
Que lactivitat estigui ben descrita.



Criterisunaun
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tAVALUACOL METODE

OBJECTIUS,

CONTINGUTS

Que es vol aconseguir amb les activitats d'educa-
ci6 ambiental que es proposen per realitzar fora
de l'aula? Aquesta és una de les preguntes que
ha acompanyat el desenvolupament del cami de
l'educacié ambiental que s'ha fet a Catalunya.

Els objectius i la finalitat en aquest camp es
van concretar l'any 1975, a la Carta de Belgrad, on
es van definir els objectius de l'educacio ambien-
tal relacionats amb ajudar les persones a pren-
dre consciéencia de la problematica ambiental,
adquirint coneixements, actituds i aptituds per
fer front iresoldre aquests problemes, disposar
de capacitat d'avaluacio i potenciar accions des
de la participacio i la responsabilitat collectiva.

Disposar d'uns objectius clars i apropiats a
la caracteristica propia d'espai i temps on es de-
senvolupa l'activitat és el punt neuralgic a partir
del qual tot el procés d'aprenentatge té sentit.
Aconseguir definir aquests objectius és un dels
reptes mes importants de qualsevol proposta
educativa i ha de ser el resultat d'un treball que
ha d'incorporar el marc dels principals reptes de
l'educaci¢ actual en la nostra societat. Un repte
que no sempre és facil.

Criters. IR

1. Que els objectius estiguin definits.

2. Que els objectius responguin a
les necessitats de quiapren.

3. Que els continguts estiguin definits.

4. Que els continguts que es
treballen siguin actuals i socialment
significatius.

5. Que lactivitat contempli
l'aprenentatge com un proces
socialitzador.

6. Que treballi diferents escenaris
de futur.

7. Que tinguien compte la complexitat.

8. Que esvinculiamb la vida quotidiana
dels participants.

N J

ORGANITZACIO
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Que els objectius estiguin definits

Unabona activitat depen en primer lloc d'una clara definicio dels objectius, que han de ser entenedors
iformulats en llenguatge senzill. Han de ser igualment compresos i compartits tant pels participants
com per l'educador. Els objectius de qualitat han de ser: especifics (ni molt generals, que es poden
confondre per una declaracio d'intencions, ni molt concrets, que es poden confondre amb activitats),
mesurables (avaluables, que es pugui reconeixer laprenentatge que s'ha adquirit), realitzables (que
les capacitats, el nivell dels alumnes, etc. permetin pensar que es pot fer), realistes (que sigui possible
dur-los a terme tenint presents tots els condicionants: temps, espai, caracteristiques del grup...).

Per exemple

Si els objectius de la nostra activitat son tan
amplis com «Canviar el mén», «Conscienciar la
ciutadania» o «Respectar la natura», sera dificil
mesurar-ne els resultats i avaluar el grau d'asso-
liment d'aquests objectius, després d'haver fet
una activitat determinada.

Des d'un altre punt de vista, cal tenir també
en compte que dos tipus ben definits d'objec-
tius diferents poden ser desenvolupats a par-
tir d'una mateixa activitat; per exemple, una

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacié d'aquest criteri

o La formulacio dels objectius esta feta d'una manera senzilla i amb un

llenguatge planer.

o Els objectius de l'activitat es fan explicits i es comparteixen amb els

participants en algun moment de ['activitat.

o Elsobjectius son avaluables i incorporen criteris d'avaluacio. \

activitat d'observacid i descripcio dels sons que
emet una autopista pot respondre a uns objec-
tius que poden ser molt immediats: discernir en-
tre elements subtilment diferents (els sons de
diferents tipus de vehicles). La mateixa activi-
tat, en canvi, ens pot servir per a objectius més
generals: capacitar per a la participacio activa
en un debat (per a la qual cosa cal comprendre
les diferéncies subtils de diferents argumen-
tacions).

CONTINGUTS
| FINALITATS

OBJECTIUS,

CRITERIS




Els objectius han d'incorporar les necessitats d'aprenentatge i els interessos dels participants, que
s'hauran de sentir part activa de l'activitat. El participant és el protagonista de l'aprenentatge que
l'educador proposa, el qual 'acompanya en la seva realitzacio i reflexio. Perque una activitat tingui un
bonresultat, els interessos dels implicats han de ser semblants. Els responsables del grup (normalment
el professorat) i 'educador ambiental que desenvolupa lactivitat sén els que tenen la responsabilitat
d'incorporar els interessos dels participants, perque coneixen el grup i el territori i disposen de les
eines didactiques adequades. Tenir el maxim d'informacid prévia (procedéncia, nivell educatiu, inte-
ressos, idees previes sobre el tema que es tractara, preséncia dalumnat amb necessitats especials o
amb mobilitat reduida, etc.) del grup que ha de realitzar lactivitat és una eina necessaria que ajudara
a adaptar la nostra proposta a cada grup.

Per exemple

L'activitat ha d'estar dissenyada tenint en comp- Una altra manera és utilitzar el mateix en-

te com es poden identificar inicialment les idees
prévies (individuals i col-lectives) i els interessos
meés destacats de cada grup, com per exemple,
utilitzar una graella en que els participants puguin
anotar a l'inici de l'activitat qué saben sobre el
tema que es proposa, o sobre el territori on es
realitza, sisaben quin és l'objectiu de 'activitat o
sitenen clar que els agradaria coneixer i aprendre
realitzant [activitat.

torn i una primera proposta de descobriment i
moviment a l'espai que estigui a l'abast de tots
els participants perque 'educador descobreixiels
interessos i el nivell de coneixement delgrup i els
participants interaccionin i reconeguin l'entorn.
Verbalitzar els objectius de l'activitat permetra
regular i controlar el que ens proposem com a
grup, i donar també resposta a interessos de
certes minories del grup.

) Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacié d'aquest criteri

@ o Elgrup destinatarité un grau d'implicacio i poder de decisio en el

desenvolupament de 'activitat.
e |esperspectives culturals, les necessitatsiels interessos dels participants
han estat recollits i incorporats a l'activitat.
o Alinicide l'activitat es disposa d'un espai per identificar els interessos
y i concretar els objectius i els continguts de l'activitat.

e Alafitxa descriptiva de l'activitat es defineix clarament el public diana

de l'activitat.

o Alafitxa descriptiva s'explica que hi ha diferents opcions de treball
i que es trien un cop detectades les necessitats.



Es important que els continguts que es pretenen assolir estiguin ben definits i que els participants els
coneguin. Algunes propietats necessaries dels continguts, que també sén valides per als objectius, son:
especificacio, concrecid i delimitacid. S'ha d'evitar la quantitat abusiva de continguts en una mateixa
activitat: una proposta educativa ha de tenir uns continguts basics o minims que s'han de delimitar en
nombre, i també altres continguts que es poden adquirir segons els interessos dels participants. Els
continguts basics son els que han de ser avaluables.

Tots aquells aspectes essencials que els objectius plantegen per a una activitat han d'anar lligats
a uns continguts basics que els desenvolupin. Cal tenir en compte també que les sortides d'educacio
ambiental fora de l'aula s6n una bona oportunitat per aplicar continguts apresos en un context nou,
diferent i més engrescador.

Una activitat inclou diferents tipus de continguts: conceptuals (saber conéixer), procedimentals
(saber fer) i actitudinals (saber ser i estar). Concretar quins son els continguts basics, prioritzar-los i
sequienciar-los és una tasca important per definir els aprenentatges que pretén desenvolupar l'activitat.

Per exemple

Una activitat de qualitat ha de combinar dife-
rents tipus de continguts. Per exemple, si es
realitza una activitat d'audici¢ i analisi de cants
d'ocells, es poden desenvolupar continguts acti-
tudinals (mostrar respecte pels ocells que s'estan
comunicant, per les persones que estan intentant
sentir-los, ser capag d'escoltar els sons, de dis-
criminar-los subtilment...). En la mateixa situacio
és important que també es treballin continguts
procedimentals (analitica i ordenacio dicotomica
de caracteristiques, comparativa de trets...) i pro-
vocar l'aprenentatge de continguts conceptuals

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacio d'aquest criteri

estan diferenciats.

o Els continguts estan seqiienciats segons les caracteristiques de l'activitat

idel grup a quiva dirigida.

Larelacio entre els objectius i els continguts és clara.

Els diferents tipus de conceptes estan equilibrats.

Els criteris de selecci6 dels continguts minims estan definits.

Els continguts propis de l'activitat i dels continguts previs necessaris

(les caracteristiques dels ocells, les finalitats del
cant...).

En el cas d'aquelles activitats que proposen
recollir dades i representar-les graficament per
extreure'n conclusions, és imprescindible que el
grup classe ja hagi apres aquests procediments
previament, ja que si no seria impossible fer-ho
en tan sols una sessio. Animar el professorat a
recordar, presentar i utilitzar certs continguts
(sobretot procedimental) previs a la sortida pot
ser una bona estratéegia per millorar-ne l'aprofi-
tament i permetre un millor rendiment del temps.

Criteri basic

que s'observa
en moltes de
les activitats.




Que els continguts que es treballen siguin actuals
i socialment significatius

Els continguts de les activitats educatives han de desenvolupar temes locals i actuals, que siguin sig-
nificatius i rellevants socialment. S'ha de facilitar l'extrapolacié dels continguts a ambits més globals
i arealitats locals diferents.

Les idees basiques es poden presentar a través d'una situacio real, de manera contextualitzada,
perqué pugui ser util i funcional. Els continguts han d'anar adrecats a assolir els reptes de l'educacio
ambiental.

La realitat aportara sempre dades significatives per treballar-les en situacions simulades, tant
descrivint casos veridics, com reflexionant sobre com poden evolucionar cap a situacions futures
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OBJECTIUS,

imaginades.

Per exemple

Una manera de comprendre i valorar la funcio
d'un espai natural protegit és conéixer els plans
d'accié concrets que es duen a terme en un terri-
tori. La seva utilitzacio didactica ens permet unir
realitat i actualitat. Per exemple, en un espai na-
tural protegit es dediquen recursos economics
a: preservar el castanyer, concretar ['Us public

@)
(@

d'un cami, dissenyar un itinerari.., els treballs
de gestio dels problemes socioambientals més
rellevants es poden utilitzar com el context on
situar els diferents tipus de continguts que volem
assolir en estudiar un espai natural protegit. La
realitat és 'escenaride 'aprenentatge.

) Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacio d'aquest criteri

o Elscontinguts tractenaspectes locals rellevantsies faciliten informacions
i dades actualitzades.

o Els diferents tipus de continguts garanteixen 'assoliment dels
aprenentatges previstos.

o Els diferents tipus de continguts adquirits son els necessaris per
analitzar i explicar situacions en diferents entorns.

o [‘actualitzacio dels continguts es fa d'una manera periddica i sistematica.



Que l'activitat contempli laprenentatge
com un proces socialitzador

L'educacid no es basa en la transmissio d'informacio, siné que té a veure amb el desenvolupament
d'habilitats i capacitats socials que s’han d'adquirir. Laprenentatge és un procés en que la persona que
apren interactua amb el medi de manera individual, pero sobretot col-lectiva. Una de les definicions
més usades de l'educacio ambiental és la que diu que «l'objectiu de l'educacié ambiental és facilitar les
relacions entre les persones i el medi, i entre les persones entre si».

Tal com diuen alguns autors, «els valors no s'aprenen, s'atrapen en grup». Un dels aspectes clau de
les activitats de 'educacié ambiental és la possibilitat de viure certes situacions i experiéncies en grup,
on es necessiten judicis de valor, posicionaments, resolucions de conflictes... que permeten adquirir
valors construits d'una manera col-lectiva.

Elplantejament ilaresolucié de problemes socioambientals no té una Unica solucio, ni esta a l'abast
d'un sol individu. Sén moltes les respostes possibles. Es necessari disposar deines i estratégies que
facin possible el dialeg democratic entre diferents individus i/o col-lectius per poder debatre i escollir
aquelles que entre tots considerem millors o més factibles.

OBJECTIUS,
CONTINGUTS
| FINALITATS

Per exemple

Les activitats han d'estar dissenyades de ma-
nera que incorporin el treball grupal. Es un tipus
de procés que ajuda a desenvolupar habilitats i
capacitats socials.

Una manera de treballar els conflictes es uti-
litzant el joc de rol. El joc és una activitat social
(Vigotsky, 1933) i l'educacio ambiental utilitza
en moltes ocasions el joc com a estrategia di-
dactica. Concretament, el joc de rol presenta un

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacio d'aquest criteri

o |'educador i els participants consideren la diversitat d'opinions davant

d'un conflicte com un valor educatiu.

o [‘activitatinclou l'Us d'habilitats daprenentatge social: escoltar, debatre,

comunicar idees, treball cooperatiu...

o |aquantitatilaqualitat de les interaccions entre els participants.

cas concret en que s'escenifiquen tots els rols
possibles d'una situacio. En aquesta estrategia,
més que la recerca d'una Unica solucio, el més
important és el procés i el dialeg que s'estableix
entre els diferents arguments, la discussio i l'in-
tercanvi d'idees. Aquest tipus de jocs ja disposa
d'unes normes propies, pero cal tenir en compte
que és meés didactic que els participants repre-
sentin elrolmés diferent al que pensen realment.
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El futur no té una unica direcci¢ predeterminada i esta influit pel que nosaltres fem i pel que fan els
altres. Comprendre l'existencia de diferents possibilitats de futur, aprendre del passat i dels errors

comesos és part de ['aprenentatge.

Els escenaris d'un futur més sostenible son diversos i incerts, amb riscos perd també amb moltes
possibilitats de dur a terme accions concretes que depenen del que decidim en el present.

Per exemple

Després d'un treball d'analisi i descripcio de la
successio ecologica, es planteja preveure diver-
sos escenaris en 'evolucio d'un territori. Com sera
un bosc determinat d'aqui a cent anys, en funcio
de les diferents actuacions que ara s'hi duen a
terme.

Introduir un debat sobre l'energia que neces-
sitarem d'aqui a 25 anys ens permet connectar
amb el tema i abordar-lo sense temors des d'una
perspectiva més amplia que permet dissenyar el
futur. Aspectes més concrets del present que ge-
neren conflictes, com arala MAT, l'energia nuclear

J

dAscd, els pantans..., poden dificultar tractar el
tema amb tota la seva amplitud, tot i que es po-
den utilitzar com a punt de partida.

Pot ser molt interessant abordar la nostra his-
toria ambiental: de quina manera, en situacions
passades, certes societats humanes tenien al
davant diferents camins possibles, i les seves
decisions van provocar prendre un cami concret,
encertat o no. Per exemple, podem valorar que
significa i quins canvis provoca en unasocietatia
nosaltres mateixos l'abandonament de les feines
del bosc, de la ramaderia o de la mineria.

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacio d'aquest criteri

una visio historica.

e [‘activitat busca relacions entre passat, present i futur per obtenir

e L‘activitat treballa amb perspectives de futur, cercant diverses vies
possibles de desenvolupament i de canvis.



«Complexitat» no és sinonim de «complicat». Lentorn és un tot ino la suma de les seves parts. La visio
holistica ens permet donar tanta importancia als elements com a les relacions que es produeixen entre
ells, i aixd és important tenir-ho present per fonamentar les nostres accions.

Els sistemes i les situacions reals que podem utilitzar responen a la interaccio de diversos factors
i components. La seva percepcio varia en funcio de la perspectiva de cada agent implicat. Per aixo, la
comprensio de la complexitat sha d'abordar des de diferents disciplines i punts de vista. El seu enfo-

cament ha de ser transdisciplinari.

Fer-se bones preguntes sobre temes socioambientals és moltes vegades més important que trobar-hi
respostes. La pregunta s'ha de formular sobre un fet visible i significatiu, ha de ser concreta i ha de fer
possible que a partir del seu desenvolupament el participant pugui construir el seu model interpretatiu.

Per exemple

Enuna sortida al bosc, ens podem preguntar sobre
el castanyer, la familia a la qual pertany, el tipus
de fulla... Perd també podem preguntar-nos: «Per
qué s'ha mort aquest arbre? Per qué esta malalt?
Per a que s'utilitzava abans, el castanyer, i qué se'n
fa ara? Com es poden curar? Quant val? Per qué
esta en perill d'extincio? Sino existissin, com can-
viaria el paisatge?» Aquestes sén preguntes que
se centren no nomes en els elements, sind en les
relacions entre ells, en els diferents escenaris de
futur, en quines accions es poden dur a terme per
solucionar el problema, etc,, i incorporen la visio
de complexitat.

Un altre exemple és ['Us del joc de rol per de-
batre, per exemple, la construccio d'una carretera:

calanalitzar el territoriafectat i preveure'n els im-
pactes: elmedifisic, labiocenosi, el patrimoni cul-
tural material i immaterial. Cal determinar-ne els
aspectes economics, la variacio en les tipologies
d'usos, els temps de desplacament, les noves opor-
tunitats, els canvis socials i politics... Cal compro-
metre els participants en 'analisi des de diferents
perfils i situacions personals, que analitzaran tant
els elements com les seves interaccions, abordant
el problema des de diferents disciplines.

Aquestes preguntes que aborden la dimensio
complexa de larealitat parteixendels interessosi
les expectatives dels alumnes. Shan de construir
amb la participacio de grups d'edats semblants i
previs als nostres destinataris.

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacio d'aquest criteri

o Estreballaenlacomprensio del problema, abans de buscar la solucio.
o Laquantitatiladiversitat de disciplines implicades.
o ['aprenentatge estabasat enlarecercade lesrelacionsilesinteraccions

entre els diferents elements.

o S'acceptalaincertesailaimprevisibilitat com unfet enriquidor davant de

les solucions uniques.

o Espresenten les solucions com a possibilitats optimes i no uniques.
o S'afavoreix que es generin preguntes sobre 'entorn com a punt de partida.

0

gae@

@
&)




'educacio ambiental se centra en l'aprenent ien tot el que l'envolta, per tant la seva vida quotidiana és

una font d'aprenentatges i de vivencies.

Cal que l'aprenentatge que estem transmetent sigui funcional i que el participant el pugui aplicar
en altres situacions i contextos, sent util en la seva vida diaria.

Per tant, l'activitat ha de tenir present aquesta vida quotidiana per poder aplicar-la en el desenvo-
lupament dels aprenentatges i poder-los contextualitzar.

Per exemple

La visita a un hort comunitari del barri pot con-
templar diferents aspectes: l'organitzacid de
l'hort, les practiques d'agricultura tradicional i
ecologica, l'intercanvi intergeneracional de co-
neixements, la visualitzacio dels cicles de la vida,
la influéncia dels canvis estacionals en els ritmes
de desenvolupament de les plantes, la valoracio
del sector primari, conéixer d'on provenen els ali-
ments que consumim, afavorir el coneixement de
productes que potser un no ha tastat, reflexionar
sobre com ens alimentem i com millorar la nostra
dieta per estar sans, etc. Si s'expliquen les idees
principals de comfer unhort albalcé o als centres

educatius, s'ofereix la possibilitat als participants
de traslladar 'experiéncia que han viscut a casa
seva per donar-li continuitat.

Les investigacions en el medi serveixen per
determinar que certs problemes ambientals
tenen una vinculacio directa amb les nostres vi-
des quotidianes, tant els d'especial rellevancia
(energia, consum, alimentacio, salut, estudi de la
qualitat de l'aigua), com aquells de vinculacié més
indirecta (problemes silenciosos, que seran im-
portants en les generacions futures, i de gravetat
imprevisible, com ara la pérdua de biodiversitat
enun riu).

1 Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacio d'aquest criteri

@ o Us d'exemples quotidians i de bones practiques ambientals en els

plantejaments pedagogics de l'activitat.

o Aplicacio dels aprenentatges a la vida quotidiana.
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Elmetode és inherent a qualsevol proposta edu-
cativa de treball. Des del moment en qué ens po-
sem a dissenyar una activitat, és perqué amb ella
volem aconseguir uns objectius. | per aconseguir-
los caldra pensar amb cura quin sera el recorregut
que farem: com ho farem.

La tria del métode de treball esta influit per la
nostra concepcio sobre com ha de ser el procés
d'ensenyament-aprenentatge i sobre quina és la
finalitat de l'educacid. El métode fa referéncia a
les diferents estratégies que utilitzem perqueé
les persones aprenguin, als comportaments i les
relacions que facilitem, i a les normes de treball
que establim.

En funcio del que pensem sobre quin ha de
ser el paper ilarelacié entre els diferents actors
del grup (educador i educands, i en el nostre cas,
també, el dels responsables del grup) i de com
influencia aixo en el procés d'aprenentatge, dis-
senyarem la nostra activitat d'una manera o una
altra, crearem escenaris de relacio i d'intercanvi,
farem uns agrupaments o uns altres.

Hi ha molts metodes d'aprenentatge: resolu-
cio de problemes, raonament logic, critica d'idees,
metode experimental, sintesi, analisi de situa-
cions, entrevista, recerca bibliografica, analisi
de casos, etc. mitjancant els quals les persones
poden reflexionar i adquirir sabers en sentit am-
pli. No hi ha un métode ideal. Tots ho poden ser.
Limportant és triar quin o quins ens poden anar
millor en cada cas per aconseguir els objectius
que ens hem plantejat. El mateix succeeix amb
els recursos i els materials.

Un altre aspecte important que cal considerar
és el seguiment que fem del procés, és a dir, el
tipus d'avaluacio que realitzem, quan la fem, qui
la fa, il'Us que anem fent dels resultats obtinguts.

N
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9. Que lactivitat utilitzi estratégies de
participacio.

10. Que promogui laprenentatge
cooperatiu.

11. Que faciliti el pensament critic.

12. Que utilitzi diferents técniques i
metodes per facilitar 'adaptacio a
diferents realitats i grups.

13. Que el procés d'aprenentatge
estigui seqlenciat.

14. Que estigui orientada a l'accio.

15. Que treballi les emocions i
l'afectivitat.

16. Que provoqui la construcci6 teorica

a partir de la practica. j

J
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La participacio té un paper considerable en qualsevol activitat educativa, perque situa els participants
en el centre del procés d'aprenentatge i els dona poder de decisi¢. Participar és compartir respon-
sabilitats i implicar-se en accions col-lectives. No s'apren a participar si no és participant, per aixo hi
ha d'haver les condicions adequades perqué aixo sigui possible (escoltar i expressar punts de vista,
prendre responsabilitats, dialogar i arribar a acords, etc.) i han d'estar establerts els moments, els

canals i la manera de fer-ho.

Per exemple

En una activitat es presenta un pressupost fixat
idiferents propostes d'actuacions en el medi na-
tural d'un EspaiNatural Protegit; els participants
han de triar i seleccionar dues actuacions a fer.
A partir del que han apres abans, cadascu fa la
seva proposta, que cal consensuar amb la resta
de companys i companyes, primer en petits grups
idesprés anivell grupal. Caldra, doncs, contrastar
arguments i formes de pensar i arribar a consen-
sos. Sovint el que succeeix s que ens adonem
que prendre decisions que agradin a tothom és
complex.

@
)
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Certes activitats que han desenvolupat unes
estratégies de participacid identiques (treball en
grup, repartiment de responsabilitats, recerca
de consens...) poden acabar utilitzant diferents
estrategies comunicatives per fomentar encara
mes la participacio: cada grup tria el que conside-
raun millor format de presentaci¢ dels resultats
a laresta del grup, a través de murals grafics, o
altres representacions artistiques, com ara xer-
rades, discussions, teatralitzacions... i tothom
participa a dissenyar-ho i/o executar-ho.

) Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacioé d'aquest criteri

o |‘activitat incorpora estrategies propies de participacio: saber
escoltar, poder expressar punts de vista, dialogar, decidir, prendre
responsabilitats, etc.

o [‘activitat esta dissenyada perque els participants puguin prendre part
del procés de la presa de decisions de la propia activitat.



Quan es parla d'aprenentatge cooperatiu es fa sota la consideracio que hiha situacions de grup en qué
cal organitzar-se, facilitar la resoluci¢ i a col-laboracid en determinades tasques, i arribar a acords.

Aquest aprenentatge no es déna simplement en una situacio de treball en grup, sin6 que també és
necessarique els objectius dels participants estiguin molt relacionats, de manera que cada participant
nomes pugui aconseguir els seus objectius si els altres també els assoleixen.

En aquests moments es treballen no només continguts de fets, conceptes i procediments, sin6
també els valors associats al que representa la vida en comunitat: cooperacio, responsabilitat, solida-
ritat, flexibilitat, etc. Els grups han de ser normalment heterogenis per garantir un treball cooperatiu

ric, divers i productiu.

Per exemple

Sies voltreballar en grups de manera cooperativa,
alactivitat hiha d'haver unmoment previst per fer
lorganitzacid iel repartiment de les tasques entre
grups i dins del mateix grup, un temps en que ca-
dascu fa el que s'ha acordat, i després un moment
de traspas de resultats i discussio d'aquests. En
funcio del tipus d'activitat i dels nostres objectius,
podem formar els grups d'una manera o una altra,
tenint en compte que aquesta sera sempre una
decisio important que condicionara el desenvo-
lupament positiu o negatiu de lactivitat.

Els participants es poden agrupar per afinitats,
perque ja tenen creat un petit grup de treball per
realitzar activitats fora de laula, per interessos, a
latzar, per diversitat, per complementarietat... Uti-
litzar materials, conceptes i/o instruccions relacio-

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacio d'aquest criteri

Elmétode de treball proposat és grupal.

complementaries i imprescindibles.

Indicadors de l'activitat que faciliten 'avaluacio d'aquest criteri.

Cada grup té tasques diferents per desenvolupar en el si de l'activitat.
Cada membre del grup té una tasca concreta a desenvolupar.

Per poder obtenir unes conclusions o resultats finals de l'activitat és
necessaria la informacio dels diferents grups, ja que totes les dades sén

nats amb el desenvolupament de l'activitat per fer
grups pot servir també per donar informacid. Per
exemple: repartir un tros d'una noticia o un text re-
llevant per a lactivitat a cada participant, que hade
trobar la resta del text (informacio) que disposen
els altres companys. Tots els que tenen la mateixa
noticia o text formen un mateix grup, que després
necessitara llegir el text per comencar lactivitat.

L'autoavaluacié del grup mateix és un bon
indicador que, utilitzant aquesta metodologia,
permet identificar el recorregut cooperatiu que
hafet elgrup, des d'on partiaifinsaonhaarribat,
superant les dificultats propies de l'organitzacio
de grups. L'educador o l'educadora ho ha de fer
evident, amb independencia dels resultats i els
productes generats en cada grup.

® g ©
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Un dels objectius més importants de l'educacio és que les persones adquireixin informacio i capacitat
d'analisi que els permeti reflexionar sobre els diferents fets, circumstancies o informacions que els
arriben. Enun mon que es caracteritza per l'excés d'informacid (sovint contradictoria i poques vegades
neutral), pensar per un mateix i tenir una opinié propia sobre un esdeveniment sén caracter{stiques
de les persones critiques, que no donen per bona tota la informacié que reben, sind que busquen els
arguments i els valors amagats darrere d'una informacid.

Cal tenir present que en la mesura que anem investigant obtindrem algunes respostes a les pre-
guntes que ens haguem fet, i se'n generaran de noves.

El pensament critic s’ha de combinar amb el llenguatge de la possibilitat, que se centra no nomes

en l'analisi de com és larealitat, sind també en la possibilitat de canviar-la.

Per exemple

Plantejar un problema ambiental com un conflicte
complex d'interessos pot ser un recurs educatiu
interessant. Buscar arguments a favorien contra
d'una problematica socioambiental apareguda
en els mitjans de comunicacié (com ara el tunel
de Bracons o el transvasament de I'Ebre) o d'un
ambit més local que segur que coneixem, i pre-
parar un debat on cada postura haura d'estar re-
presentada és una manera d'aprendre a analitzar

els enunciats tedricament objectius. Es poden
fer entrevistes, analitzar les noticies que han
sortit en els mitjans de comunicacio, fer recerca
bibliografica, etc.

Enels debats, aprofitem per diferenciar un ti-
pus de pensament critic (estar en contra de tot i
de tots, com sila culpa fos aliena) d'un pensament
critic més positiu (que cerca causes i solucions en
els altres com en un mateix).

1 Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacié d'aquest criteri

@ o Espresenten els arguments de les diferents posicions i visions davant

d'un fet concret.

e S'incentiva que els participants busquin arguments de les diferents
posicions davant d'un determinat esdeveniment socioambiental
important en el seu territori.

e Esmotiva els participants que busquin exemples del que €s o va ser util
en altres situacions, per tal d'imaginar noves possibilitats i alternatives.



Que utilitzi diferents tecniques i métodes per

facilitar l'adaptacio a diferents realitats i grups

Que una mateixa activitat contempli'aplicacid de diversos métodes d'aprenentatge permet adaptar-se
a diferents grups, aconseguir els objectius per camins diferents i mantenir la motivacio i l'interes per
aprendre dels participants. L'educador ha d'adaptar la metodologia al nivell del grup, a l'espai de que
disposaia les finalitats educatives que es prioritzen. El llistat de métodes i técniques d'aprenentatge
és molt ampli; per exemple, es poden utilitzar el treball cooperatiu, larecercailainvestigacio, el metode
experimental, 'entrevista, la xerrada, les activitats tutorials d'autoaprenentatge, lanalisi d'un cas, els

debats, el joc de simulacid, etc.

Alhorade triar els métodes cal tenir el maxim coneixement sobre quines sén les metodologies que
utilitza el grup, de tal manera que s'ajustin al maxim a les que es proposen a lactivitat.

Per exemple

L'aprenentatge experimental fa referéncia a
aprendre a investigar, seguint les passes del
metode experimental: fer-se preguntes, elaborar
hipotesis, dissenyar proves o experiments, pren-
dre dades (observar, mesurar...), obtenir resultats,
comparar-los, treure’n conclusions, etc.

Per assolir certs objectius ambientals quan
entrem enun bosc o femuna activitat dinvestiga-

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacioé d'aquest criteri

o ['existéncia de diferents métodes dins de l'activitat.
o |'‘educador coneix l'abast i el funcionament del metode que utilitza.

ci¢ de fauna o de descoberta d'un territori podem
fer servir diferents metodes en funcié de la ma-
duresaielsinteressos del grup: (a) aproximacions
(exploracions lliures sense metodes predefinits);
(b) descobertes (exploracions amb tematiques
i métodes definits); i/o investigacions (métode
experimental, amb metodes establerts o per
definir).

o Els métodes sdn els adequats per aconseguir els objectius. @

METODE

CRITERIS



La seqiiencia didactica és el resultat d'ordenar, a partir d'uns criteris, els objectius i els continguts que
s’han d'assolir en el procés d'ensenyament-aprenentatge, conjuntament amb altres elements com ara
el tipus d'activitat, el paper que té 'educador o la dinamica del grup. Identificar les possibilitats que
tenim d'ordenar una activitat ajudara a reconéixer les diferents propostes daprenentatge i a triar la
que més convingui segons la nostra intencid educativa.

Els criteris que utilitzem per ordenar els continguts poden ser: que siguin assimilables pels des-
tinataris; que el grau de dificultat sigui progressiu (de menys a més); que s'inicii amb activitats més
concretes i simples, per avangar cap a d'altres més abstractes i complexes; que prioritzi els continguts
més significatius per als participants; que els continguts s'enllacin de manera logica i real, de manera

que tinguin una continuitat i no estiguin aillats entre uns i altres...

Per exemple

Per estudiar el fenomen de l'accio6 de l'aigua so-
bre elrelleu i el paisatge amb la finalitat que els
participants aprenguin continguts conceptuals
com ara lamorfologia d'un riu, continguts proce-
dimentals com ara tecniques d'experimentacio i
continguts actitudinals comara el treball en grup,
es pot seguir la seqiiéncia seglient:

- S'inicia observant una maqueta d'un paisatge
on el riu és el protagonista.

- Per grups, es continua a través d'experiments
que permeten analitzar fendmens concrets
sobre ['accio de l'aigua.

J

- Esrelacionen els fenomens amb la realitat.

- Es reprodueix un riu on es poden observar
alguns dels fendmens experimentats en el
taller.

La sequenciacio ha seguit el criteri de 'ob-
servacio d'experiments previs a l'analisi de la
realitat. Es podria haver fet a l'inrevés i, a partir
de l'observacio de la realitat, utilitzar experi-
ments que ens permetin entendre determinats
fendmens sobre ('accio de l'aigua.

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacié d'aquest criteri

@ e |‘activitat esta seqlienciada i respon a uns criteris de seqtienciacio.

e Hihala possibilitat d'ordenar-ho diferent.



L'educacio ambiental capacita persones per actuar. Laprenentatge enfocat a l'accio permet treballar en

Que estigui orientada a l'accio

el coneixement dels efectes dels problemes ambientals,en les seves causes, les diferents alternatives

i visions i quines estrategies hi ha per al canvi.

L'activitat contempla com una de les seves finalitats o, de vegades, com la finalitat principal, la
preparacio d'accions que tinguin influencia directa sobre problemes ambientals. Una accio reflexiva
comporta importants processos d'aprenentatge, referents al coneixement racional i també al conei-
xement emocional o afectiu (increment de la confianca en l'acci¢ individual i col-lectiva, aprenentatge

a partir de l'experiencia adquirida, etc.).

Per exemple

Després de coneixer un espai natural protegit,
s'han detectat grans quantitats d'acumulacio de
deixalles a una zona concreta (per exemple, un
panta) i se n'estudien les diferents causes (ge-
neracio i gestio de residus, etc.) S'organitzen en
grups per coordinar l'accié de millora ambiental.
Es fara una recollida de les deixalles, alhora que
es fara un inventari de la quantitat i el tipus de
brossa trobada. L'acci¢ s'acaba amb la comunica-
cio de l'actuacid i la dentincia a diferents entitats
locals, i amb propostes de millora per prevenir

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacioé d'aquest criteri

o Escontempla el valor educatiu de l'accio.

o Els destinataris participen en el disseny de l'accio per influenciar sobre
un problema, alhora que es reflexiona sobre els efectes locals i globals.
e Hihaun espaide reflexid sobre els efectes de l'accid duta a terme.

aquesta situacio. Es destina un temps a avaluar
els resultats de l'accio i els aprenentatges rela-
cionats.

Lamajoria de compromisos que un centre edu-
catiu decideix dur a terme relacionats amb educa-
cio ilasostenibilitat tenenaveure amb dur aterme
una accio; per exemple, siun grup d'alumnes adop-
tenun compromis de classe per dur a terme durant
el curs escolar per minimitzar el canvi climatic,
poden decidir fomentar ['Us del transport public
o dels camins escolars a peu per arribar al centre.

r
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L'activitat ha de motivar i emocionar els participants. Quan es treballen les emocions es permet que
els participants incideixin sobre els propis sentiments i els sentiments derivats de les relacions que
s'estableixen amb els altres i el territori, fent possible el que s'anomena una formacid integral (ra¢ i

emocions).

Saber coneixer i saber fer shan de complementar amb saber ser i saber conviure, per formar per-
sones amb capacitats per conéixer-se elles mateixes i alhora saber viure amb els altres per fer front

als reptes que la societat planteja.

Per exemple

D'una sortida per descobrir un espai natural de-
terminat recordem, en moltes ocasions, aquells
moments concrets que podem considerar una
mica magics o especials: lanimal que ha creuat de
sobte el cami, l'aigua freda de lariera, el paisatge
que veiem estirats enun prat...emocions i sensa-
cions que contextualitzen els aprenentatgesiels
donen sentit. Les activitats de descoberta que
utilitzen els sentits com a instrument basic de
provocar la relacié amb l'entorn faciliten aquest
criteri.

A partir d'un conte, els alumnes ajuden la gra-
nota protagonista, a través dels experiments
que fan, a entendre que li passa. Per exemple:
«La granota no pot viure al llac glagat a 'hivern,
mentre que els peixos s{, per qué? La granota,

J

quan surt de l'aigua, deixa d'estar mullada, per
que?» L'afectivitat i 'empatia de l'alumnat amb la
granota son lamotivacio per entendre conceptes
sobre laigua.

La presa de decisions també depen de la part
emotiva dels participants. Una activitat que vul-
gui treballar el fet de saber conviure a través
del consens es pot plantejar en petits grups, on
cada grup te un llistat amb deu possibles coses
que podrien salvar en una inundacio, de les quals
nomes en poden salvar quatre, i shan de posar
d'acord, prioritzant-les. Com ho han fet? Per qué
han triat aquelles i no unes altres? Quins criteris
han utilitzat en la tria? Quines diferéncies hi ha
amb els altres grups? Tots els participants han
quedat satisfets?

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacio d'aquest criteri

@ o Ultilitzacid de diferents volums i tons de veu durant la sessiod vinculats a

les emocions i l'afectivitat.
e Possibilitat d'identificar les emocions que s'han produit a l'activitat.
o Alactivitat hiha moments en que s'expressa l'opinio, el que se sent, etc.



Que provoquila construccio teorica
a partir de la practica

L'activitat practica realitzada (experimentacid, manipulaci, itinerari, etc.) ha d'implicar un aprenentatge
que faciliti l'adquisicio del saber, creant connexions amb la teoria.

Es important que el participant sigui capag de poder identificar els aprenentatges concrets que esta
realitzant i que ha aprés i que podra utilitzar ens altres situacions i realitats, a partir de la teoritzacio

de l'activitat realitzada.

Per exemple

Un bon exemple és un taller sobre l'aigua en que
els participants, al seu ritme i de manera autono-
ma, experimenten diferents fenomens i propie-
tats de l'aigua a partir dels quals extreuen con-
clusions que utilitzen en la seva vida quotidiana.

Utilitzar tecniques d'observacio permet, a
partir duna practica concreta enun entorn deter-
minat, poder-se fer preguntes sobre els elements
que s'observen, lasevarelacio amb els altres ele-
ments, la identificacié d'una situacié ambiental
determinada... que poden provocar la necessitat

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacioé d'aquest criteri

e L'activitat preveu un espai en el qual el participant ha de fer l'abstraccio

de la seva practica.

de buscar informacié per entendre i comprendre
el que s'ha observat.

Després d'una experiencia d'educacio ambien-
tal, és interessant que els participants expliquin
el que han aprés a altres grups d'iguals (a la re-
vista de l'escola, a la web, al bloc, en un diari de
camp...) i que expressin si s'ho han passat bé i
que han aprés. Es pot incidir a seleccionar quines
informacions creiem que poden ser interessants
per aaltres grups, iarribar a descriure l'aplicacio
del saber teoric aplicat en altres contextos.

o [‘activitat permet relacionar la practica amb altres situacions.
o A lactivitat hi ha un moment en que es parla amb els participants sobre @

el que han aprés.

METODE

CRITERIS
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17. Que l'avaluacio sigui una necessitat

del procés d'aprenentatge.

18. Que l'activitat incorpori instruments
de mesura que permetin regular-la i

avaluar-la.

19. Que presenti espais per facilitar
l'aprenentatge personal i en faciliti
l'autoavaluacio.

20.Que s'avaluin els objectius.

~

J

L'avaluacio és un element fonamental en qualse-
vol procés d'aprenentatge. Larecercade qualitat
ha de serenelnuclicentral dels programes d'ava-
luacio ambiental, juntament amb les finalitats i
les estratégies que persegueix.

Sense l'avaluacid no tenim referents en queé
basar-nos, i no podem identificar els encerts, els
errors i els aspectes que cal millorar de les nos-
tres propostes educatives, ni el que aprenemamb
el seu desenvolupament.

L'avaluacid té la funcio, al llarg de tot el proceés,
de detectar les millors estrategies educatives de
les activitats, identificar els avengos que provo-
quen les diferents propostes i els recursos utilit-
zats, pero alhora serveix perqué els participants
identifiquin les seves fortaleses i dificultats en
els aprenentatges. Aixi doncs, la responsabilitat
d'avaluar les propostes educatives és tambe dels
mateixos participants.

Les activitats d'educacié ambiental han de
disposar d'un temps i un espai adequats perque
els participants, amb autonomia, s'avaluinies re-
gulin el que aprenen. Perqué aquesta autonomia
siguifactible, cal compartir, des d'un bon inici, els
metodes i els objectius de l'activitat.

\

J




Que l'avaluacio sigui una necessitat
del proces d'aprenentatge

L'avaluacio de lactivitat ha de permetre reconeixer els punts de partida dels participants, aix{ com la

seva evolucio. A lavegada, ens ha de permetre identificar els obstacles i les dificultats en aquest procés
d'aprenentatge, facilitant el canvi de variables i la incorporacioé de noves estratégies per fer-lo més
efectiu. Cal una avaluacié continuada durant tot el procés educatiu que reguliel procés d'aprenentatge,
i que comporta l'acceptacio que tota activitat dissenyada i pensada sempre es pot millorar i, per tant,

s'esta disposat a modificar i canviar si és necessari.

Per exemple

Fer una diagnosi de situacions inicials i finals so-
bre tendencies, perspectives, grau de coneixe-
ments i interessos d'una tematica concreta que
es treballara és un aspecte important i clau en el
mateix procés d'aprenentatge.

Fer-nos preguntes a l'inici de [activitat sobre
el que ens agradaria aprendre tot identificant els
buits de coneixement que tenim i deixant especi-
ficat el que creiem que ja sabem. Explicitem que

l'avaluacio de l'activitat ens ha de permetre ana-
litzar si lactivitat s'ha desenvolupat correctament
i ens ha servit per satisfer les nostres expectati-
ves. A l'acabament de lactivitat els participants
es poden repetir les preguntes i autoavaluar-se.

Que el participant pugui utilitzar, a la mateixa
activitat, algun indicador que li permetiser cons-
cient del seu propi procés d'aprenentatge és una
bona estrategia educativa.

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacioé d'aquest criteri

o Existeix una avaluaci¢ sistematica a l'acabament de l'activitat (
(qUestionari, entrevista...) que recull dades facilment interpretables.

o Existeix una practica educativa critica i reflexiva, amb educadors i

educadores que tenen l'habit d'investigar sobre la seva propia practica.
o Esdetectauna practica continua de recerca-accio, en la qual una
activitat es modifica i és millorada directament i continuament, en

funciod dels resultats de les avaluacions executades, i els informes @

escrits que ho corroboren.

o Lactivitat es relaciona amb un projecte o programa més ampli .

(programa anual d'una escola, l'agenda 21...).

AVALUACIO

CRITERIS



AVALUACIO

Que l'activitat incorporiinstruments de mesura

que permetin regular-la i avaluar-la

L'activitat ha de comptar amb un seguit de mecanismes predefinits que permetin regular-la i avaluar-la

per tal d'incorporar-hi propostes de millora.

Aquests instruments han de ser coherents i adequats per acomplir amb les finalitats i els motius
de l'avaluacid, d'una banda, i amb els moments en que l'avaluacio té lloc, d'una altra. Linstrument que
es dissenyi ha d'incorporar determinats aspectes que en garanteixen la qualitat: fiabilitat, validesa,

acceptabilitat i utilitat.

Els destinataris poden participar en la definicié de procediments de mesura, els resultats i les
interpretacions de la avaluacid, mitjancant criteris que son acordats entre tots i totes.

Per exemple

Hiha diferents instruments de mesura per poder
avaluar lactivitat. Alguns exemples son les en-
questes de satisfaccio de l'activitat, qliestionaris
d'avaluacio inicial model KPSI, models d'exem-
plificacio de resultats de grup: representacions
estadistiques i/o plastiques (dianes, gammes de
colors...).

Aquests instruments ens han de permetre
recollir informacié sobre com s'ha desenvolupat
lactivitat al més aviat possible d'una manera ra-
pidaiagil.

Constantment 'educador regula i adequa, a
partir de l'observacio directa, el que succeeix

en l'activitat, pero cal que al final sigui capag de
poder disposar d'elements avaluadors sobre les
dinamiques utilitzades, el material, l'espai, el
grau de dificultat i el vocabulari utilitzat en les
propostes, el temps previst i el temps utilitzat,
la metodologia...

Les representacions plastiques que eviden-
cienuna analisi agil dels resultats d'avaluacié son
les que donen més bons resultats en les avalua-
cions continues durant l'execucio d'un programa
d'activitats: gomets de colors, termometres, se-
mafors, dianes i post-it de colors, amb comenta-
ris, en espais de murals comuns.

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacio d'aquest criteri

@ o Lafitxade programacio de l'activitat integra un temps iuns objectius per

als metodes d'avaluacio.
o Lesdinamiques de posades en comu son creatives i participatives.
o Linstrument d'avaluacio esta predissenyat de manera que sigui molt
adaptable a altres contextos.



Que presentiespais per facilitar ['aprenentatge
personal i en faciliti l'autoavaluacio

L'activitat ha de fer emfasis en «|'aprendre a aprendre», preveient intencionadament espais de reflexio
i dialeg destinats a fomentar l'autocontrol i l'autonomia dels participants, ajudant a formar persones
capaces de regular els seus propis processos d'aprenentatge.

Es important que els criteris d'avaluacié de lactivitat siguin explicits i es comparteixin amb els
participants per tal que es converteixin en criteris reguladors i no nomeés en instruments de control

(éxit/fracas de lactivitat).

L'autoavaluacid és una estrategia que necessita espai i instruments propis.

Per exemple

Els participants han de saber quée s'espera d'ells,
i 'educador ho ha de concretar per tal que els
participants puguin orientar el seu esforg cap a
aquell enfocament. Aquest discurs s’ha d'adaptar
a cada context diferent.

Per facilitar l'autoavaluacio, es pot buscar un
espai concret, dins de la mateixa activitat, per-
qué els participants facin un mural o escriguin en
una llibreta, que els acompanyara durant tots els

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacié d'aquest criteri

dies, les seves impressions i emocions, el que han
aprés, queé els ha agradat i que no.

La darrera activitat d'avaluacio, que es rela-
ciona amb els moments d'avaluacio continuada,
pot ser oral, recollint informacio de les aprecia-
cions individuals i del grup, utilitzant estrategies
diferents, com per exemple diferents torns d'inter-
vencions (i recollida per escrit per un responsable)
o escrita per cada alumne, i/o per cada grup petit.

o Els participants son conscients de les finalitats i els objectius @

d'aprenentatge de l'activitat, i els comparteixen.
o Existeixen espais concrets, durant les diferents etapes de

desenvolupament de l'activitat, destinats a reflexionar sobre

qué i com s'esta aprenent.

AVALUACIO

CRITERIS



L'avaluacio ha de fer referéncia als objectius de l'activitat, objectius que han de ser facilment avaluables
amb els instruments escollits per a aquesta funcid. Recollim informacié i mesures del que succeeix
en l'activitat, pero avaluem el grau d'assoliment dels objectius. Una bona activitat potser no és lamés
apropiada per assolir els objectius que ens proposem, per tant deixara de ser una bona activitat en el
context concret que plantegem.

Cal tenir en compte que la majoria d'activitats son accions puntuals i que hi pot haver diferéncia
entre on volem arribar, i on realment hem arribat.

Cal també tenir present que el marc de referéncia d'aquesta avaluacio s'especifica conjuntament
amb els valors que inspiren l'activitat educativa i que moltes vegades no esta definida nirecollida en
els objectius explicits de l'activitat. Leducacié ambiental entesa com una educacio en que els valors son
molt importants ha de tenir molta cura també del «curriculum ocult» (no explicitat en l'activitat) que
utilitza (el rol i l'actitud de l'educador al llarg de la realitzacié de lactivitat, els materials i els recursos
que s'utilitzen en una proposta educativa que incorpora criteris de sostenibilitat, el tipus de llenguatge
en la relacio/comunicacié amb els participants...).

Per exemple

Tenir definits al costat del programa d'activitats
el llistat d'objectius que es valoraran identifica,
clarifica i regula els aprenentatges grupals i indi-
viduals. Aquest document sha de tenir a labast per
poder-ho traspassar al grup que realitza lactivitat.

Relacionat amb els valors que es transme-
ten, no incorporats en els objectius de l'activi-
tat, hem de tenir en compte, per exemple, que

Criteribasic

que s'observa
en algunes de
les activitats.

en una sortida fora de l'aula, el primer moment
en que es reben els participants de l'activitat és
tan important com la proposta d'activitat mes
elaborada de la sortida. Els moments previs a la
activitat (esmorzar del grup, arribada, formacié
de grups...) formen part també de l'activitat i han
derespondre als mateixos valors que es pretenen
transmetre al llarg de [activitat.

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacié d'aquest criteri

e Existeix relacio entre els objectius i les variables que shan d'avaluar.

o Les interpretacions dels resultats del programa/activitat es relacionen
fortament amb l'activitat inicial de presentacic.

o |'etapadavaluacio és participativa per a tot el grup.

o |‘etapadavaluacio presenta un metode que permet laregulacio
i lintercanvid'idees entre els assistents al programa.
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17. Que els recursos que s'utilitzin
facilitin el desenvolupament
de lactivitat.

18. Que la creacid i l'Us dels recursos
siguin coherents amb els criteris
de sostenibilitat.

19. Que l'activitat utilitzi amb cura dades
{ informacions.

20.Que el recurs permeti la diversitat
de ritmes d'aprenentatge.

.
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Les activitats d'educacié ambiental sén conside-
rades moltes vegades com a recursos didactics
que faciliten, apropen i contextualitzen larealitat
i el territori a l'educacio formal i informal.

En aquest ambit incloem els criteris de quali-
tat relacionats amb el que considerem recursos
didactics, entesos com els instruments que uti-
litzem i que tenen incidencia en el desenvolupa-
ment de lactivitat. Es tracta de recursos mate-
rials (llibreta de camp, video, text...) o conceptuals
(exemple, simulacio...) que ens ajuden, faciliten,
estimulen, provoquen... 'aprenentatge.

El mateix territori ha estat considerat mol-
tes vegades el principal recurs de que es disposa,
pero els criteris de qualitat que s'hirelacionenels
hem agrupat en un ambit especific de territori

CRITERIS
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RECURSOS

Que els recursos que s'utilitzin facilitin

el desenvolupament de l'activitat

Unrecurs és uninstrument que ajuda, facilita o estimula un aprenentatge. Ha de ser adequat a la finalitat

per a la qual ha estat creat i al public a qui va dirigit.

Un recurs didactic no és per ell mateix una finalitat educativa. Ha de ser facil d'usar no només per
als educadors que 'han creat, sind per a tots aquells que 'han d'utilitzar. El mateix recurs ha d'incor-
porar tota la informacid sobre el seu Us, i cal evitar que sigui necessaria qualsevol altra explicacio

complementaria.

Elrecurs ha de ser motivador, innovador, creatiu i sorprenent, ha d'utilitzar diferents metodologies
didactiques i evitar la reproducci¢ sistematica d'una mateixa tipologia d'activitats.

Per exemple

Esimportant contextualitzar la utilitzacid del re-
curs. Un bon recurs mal usat (en un moment no
apropiat en la seqlienciacic de l'aprenentatge, en
un grup no apropiat o en una situacié no especifi-
ca) pot esdevenir una oportunitat perduda.

Per exemple, la utilitzacié d'una guia d'ob-
servacio d'arbres, adequada a una determinada
edat d'usuaris, ben dissenyada i facil d'usar, pot

ser un recurs poc util si l'individu o el grup no ha
treballat previament tecniques d'observacio i pot
convertir-se enunmaterial que no permet laiden-
tificacio de les diferents espécies, finalitat per a
la qual ha estat creada.

Un mateix recurs pot ser utilitzat en diferents
moments i en diferents activitats. El que hem de
tenir clar és amb quins objectius ho fem.

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacié d'aquest criteri

.@ o Elrecurs conté instruccions clares d's i de per a que ens pot servir.

o Estreballen previament amb els participants les capacitats necessaries

per al bon Us del recurs.
o (Conté unvocabulari que recull els conceptes que cal definir.




Que la creacio i 'ts dels recursos siguin coherents
amb els criteris de sostenibilitat

L'educacio ambiental i la sostenibilitat son evidentment molt més que uns continguts concrets que
s'assoleixen en determinats aprenentatges. S6n una manera d'entendre el mén i una manera d'actuar-hi.

Es molt important que tot alld que forma part d'un procés d'ensenyament-aprenentatge estigui
relacionat amb els valors i els criteris que s'utilitzen en aquest procés i sigui conseqtient amb ells. Es
considera important usar criteris de sostenibilitat per:

Coneixer lanecessitat real del recurs. S'ha de donar resposta clara a les necessitats i les prioritats
dels principals agents a qui va dirigit i s'ha d'evitar la creacio dels recursos dels quals no s'asseguri que
s'utilitzaran posteriorment, que s6n una despesa innecessaria.

Elrecurs ha de ser rigords en el seu disseny i en la seva realitzacio, i s'ha d'evitar la utilitzacio de
materials { despeses que provoquin aprenentatges contraris als criteris basics de la sostenibilitat.

Per exemple

L'extensié d'un recurs determinat ha de ser
apropiada a la temporalitzaci¢ global de l'acti-
vitat. Per exemple, cal evitar quaderns adrecats
aalumnes que siguin molt extensos i que plante-
gin un conjunt de preguntes i activitats impos-
sibles de realitzar correctament en la tempora-
litzacio de l'activitat. En moltes ocasions s'han

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacio d'aquest criteri

creat recursos d'aquests tipus, que s'utilitzen
meés com a eina publicitaria dels equipaments,
els museus, els ajuntaments... que no pas per als
alumnes, i serveixen per justificar el seu cost
economic. La quantitat d'activitats i propostes
de que es disposa no és un indicador de la seva
qualitat.

o Elrecurs ésunaajudanecessaria per assolir els objectius i els continguts @

que planteja activitat.

o Laquantitat de propostes/activitats que recull el recurs és apropiada
al temps i l'espai de qué es disposa per realitzar l'activitat.
o Lacreacio delrecurs ha tingut en compte criteris de sostenibilitat

(materials utilitzats, compra de productes...).

RECURSOS

CRITERIS



Molts dels projectes iles activitats que es realitzen s'acompanyen o necessiten la utilitzacié de dades
i informacions que han d'estar contrastades amb fonts d'informacié fiables, actualitzades i exactes.
Sempre que sigui possible, i en funcio del tema, aquestes informacions han de tenir relaci¢ directa
amb el territori on es realitza l'activitat i, sempre que s'utilitzin, han d'anar acompanyades de la font

documental on s’han recollit.

Algunes informacions sobre temes ambientals locals o globals es recullen des de diferents punts
de vista, i les dades son interpretades de manera diferent. La diversitat de les informacions utilitzades
que corresponen a diferents punts de vista enriqueixen el recurs.

Per exemple

Les condicions per assolir certs objectius de ve-
gades poden dependre d'una variable canviant (el
clima, la presencia d'un fruit o d'un animal, etc.),
fins itot pot ser que aquestes variables condicio-
nants desapareguin i no es puguin aconseguir els
objectius d'una activitat amb els recursos de que
disposem. De vegades ens entossudim a mante-
nir-los, al preu que sigui.

Es latardor i lobjectiu de l'activitat és desco-
brir els fruits dels castanyers: les castanyes,

pero fem una sortida a un entorn on no hiha cas-
tanyers o aquest any els castanyers fan poques
castanyes, per la falta de pluges, lamala qualitat
delsol, o per uns fongs que n‘afecten la producti-
vitat. Enlloc d'explicar per que en aquest bosc no
hi ha castanyers o per qué els castanyers estan
malalts, comprem castanyes i les tirem a terra
perqué els participants trobin el que esperen.
Hem falsejat la realitat, i no hem contextualitzat
l'aprenentatge.

1 Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacié d'aquest criteri

@ o Quantitat de dades utilitzades i fonts documentals consultades.

actualitzades.

utilitzades.

e |esdadesilesinformacions més rellevants que s'utilitzin han de ser

o Es fareferéncia de 'autoria del recurs i de les dades i les informacions



Unrecurs esta pensat i creat per a un grup determinat, a qui va dirigit, un grup amb unes caracteristi-

Que elrecurs permeti la diversitat
de ritmes d'aprenentatge

ques i unes necessitats concretes i que, en el nostre cas, no coneixem. Per aixo dissenyem pensant en
un grup abstracte estandard, que a més a més no sera homogeni. Tot i aix(, hem de tenir present que

en tots els grups trobarem:

- Elgrup estandard on es troben la majoria dels membres del grup i per als quals esta pensat majo-

ritariament el nostre recurs.

- Alguns participants que poden necessitar un tipus d'activitat especifica en un moment determinat:

més procedimentals, de reforg...

- Altres participants que demanaran propostes més complexes (d'elaboracio, dampliacio...). El recurs
pot incorporar algunes tasques que aquests participants poden fer, sense |'ajut de l'educador, i que
poden complementar el treball que realitza la resta del grup.

No es tracta de programar tres tipus de recursos diferents, siné donar resposta a la diversitatiels
diferents graus d'aprenentatge que hi ha en tots els grups.
Perque tot aixo funcioni sera molt important el treball conjunt amb els responsables del grup:

mestres, professors, etc.

Per exemple

Enuna sortida de descobriment d'un ecosistema
hiha un participant que ja coneix el que es treba-
llara, perque ha sortit molt amb la seva familia al
bosc o perque les seves aptituds personals son
diferents. Cal fer possible que pugui desenvolu-
par un nou aprenentatge, apropiat als seus inte-
ressos, sense interferir en el desenvolupament
normal de l'activitat i completar-la utilitzant, per
exemple, una guia de vegetacid (o fauna) que
l'educador li ha donat per reconéixer nous ele-

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacio d'aquest criteri

o (Criteris de formaci¢ dels grups de treball.

o Quantitatiqualitat de propostes de reforg i d'ampliacio de qué l'activitat

responsables del grup i necessitats especifiques d'algun dels participants. . E

disposa.

o Tenir previstunmoment per parlar de la diversitat d'aprenentatges ambels

ments vegetals de l'ecosistema, que despreés
podem utilitzar o no a nivell de grup.

Enun treball en petits grups cooperatius s'ha
de controlar els diferents ritmes d'aprenentatge
i s molt important la formacio d'aquests grups.
En l'educacio formal els mestres i els professors
coneixen els seus alumnes i, per tant, son els que
poden facilitar la informacioé per poder crear
aquests grups de treball.

RECURSOS

CRITERIS
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RECURSQS

Elterritori és un espai fisic concret amb unes ca-
racteristiques geologiques, naturals i patrimo-
nials particulars on es desenvolupa la vida social,
lactivitat economica i l'organitzacio politica d'una
comunitat singular. Aquests trets permeten dife-

En dissenyar una activitat és important tenir
en compte larealitat concreta del territorion es
desenvolupara i, sempre que sigui possible, de-
penent del tema que es treballara, es recomana
que l'espai on es realitzi lactivitat sigui proper
als destinataris per tal de poder establir vincles
afectius que hi garanteixin una continuitat d'ac-

Elterritoriescollit per desenvolupar lactivitat
ha de donar resposta als objectius i els continguts
que es volen treballar, i 'han de coneixer prévia-
ment els educadors i les educadores.

25. Que 'activitat estigui
contextualitzada en l'espaiien
el temps.

26.Que fomentiel lligam afectiu
amb el territori proper.

27. Que es desenvolupi en el lloc idoni

TERRITORI

per ser duta a terme, tenint en

K compte criteris de sostenibilitat. j

| PLANIFICACIO

ORGANITZACIO




Que l'activitat estigui contextualitzada

en l'espaiien el temps

L'activitat ha de tenir en compte la complexitat del territori que es visita, la seva realitat social, econo-
mica, ambiental... Per entendre i comprendre la complexitat actual d'un territori concret cal considerar

molts elements i les seves relacions.

Els continguts que es treballen durant l'activitat han d'estar integrats en el lloc on es realitzara. Han

de ser actuals i basats en dades reals i contrastades.

Per exemple

L'activitat es desenvolupa enun territorion s'es-
ta elaborant un projecte de futur amb repercus-
sio per a la poblacié local, com per exemple la
nova construccio d'una carreteraod'un trendal-
tavelocitat. Es interessant analitzar-ne limpacte
ambiental. A partir de documentacid, l'observa-
cio directa i l'aproximacio a la poblacio local, es

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacioé d'aquest criteri

L'activitat desperta preguntes complexes.

de casos.

Esta definit l'espai i la temporalitzacid de l'activitat.
L'activitat utilitza contextos propers, reals i actuals.

S'utilitza com a metodologia la resolucio de problemes o l'analisi

poden determinar els principals efectes de la
seva construccid (positius i negatius). També es
pot incentivar els participants a proposar acci-
ons per reduir els efectes poc desitjats i propo-
sar indicadors que serveixin per fer un seguiment
dels efectes que l'accio comporta a mitja i llarg
termini.

TERRITORI

CRITERIS



TERRITORI

Que fomenti el lligam afectiu amb el territori proper

El destinatari, per mitja de l'activitat, té l'opcid de viure una experiéncia a través d'un exercici fisic,
intel-lectual o espiritual que el fa sentir part implicada i responsable amb 'entorn. Aquesta experiencia,
basada en l'afectivitat, ha de proporcionar una satisfaccié personal i col-lectiva final. Es crea un lligam
emocional que implica que el destinataris'interessi per 'entorn on harealitzat ['activitat i pot ser el punt
d'inici d'altres activitats o actuacions posteriors en el mateix indret que donin continuitat al projecte.

Per poder assolir aquest criteri, les activitats han de ser vivencials i participatives, han de portar
associades una o diverses actuacions i el lloc de realitzacié ha de ser familiar o significatiu per als

destinataris.

Per exemple

L'activitat es desenvolupa enun tram de riu pro-
per on viu el participant i s'analitzen diferents
parametres per avaluar-ne l'estat de salut. A
partir dels resultats obtinguts, es proposen
diferents actuacions que es podrien realitzar a
nivell particular o a nivell d'un col-lectiu local per
mantenir o millorar les condicions delriu. Es pro-
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posa que les conclusions de l'estudi es difonguin
a nivell de la poblaci¢ local (families, entitats,
administracions...). A més a més, si les aporta-
cions arriben d'una manera estructurada i pels
canals adients als responsables de la gestio del
territori, es podra aconseguir una gestié més
facil i productiva.

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacioé d'aquest criteri

Divulgacio de les conclusions de l'estudi a la poblacio local.

Elgrau de satisfaccid i interes dels participants.

L'activitat és vivencial.

Participacio activa dels participants en el seu territori.

L'activitat pot variar de lloc en funcié de l'origen del grup que la fa.
Estan previstes actuacions concretes posteriors al desenvolupament

de l'activitat i relacionades amb aquesta.



Que es desenvolupi en el lloc idoni per ser duta a
terme, tenint en compte criteris de sostenibilitat

L'activitat s'ha de dur a terme en un lloc on pugui satisfer els seus objectius, considerant l'estacio-
nalitat més optima i altres variables que en puguin condicionar el desenvolupament. Perqué sigui
aix(, l'educador ha de conéixer el territori i triar 'espai on es realitzara tota la unitat de programacio
(treball previ, treball de camp i treball posterior). Només d'aquesta manera podra integrar l'activitat
i temporalitzar-la en l'espai on es dura a terme (desplagaments, parades, recursos de l'entorn que es
poden observar, manipular...).

Alhoradescollir el lloc, sempre que els objectius de lactivitat ho permetin, cal potenciar els recursos
del propi territori per tal de promoure un desenvolupament sostenible i coherent. Shauran d'aplicar
criteris de sostenibilitat en la gestid de l'activitat (informacid, reserva, coordinacié del personal i ma-
terial, elaboracio d'informes) i en el desenvolupament mateix (Us dels recursos del medi, impacte de
freqlientacid de concentracio d'activitats, deixalles, recollida de mostres).

Per exemple

Sies vol conéixer l'ecosistema de la fageda, lac-
tivitat s’haura de desenvolupar en una fageda i
s'haura de valorar quina és la millor época de 'any
per realitzar-la per tal que les observacions i les
deduccions que puguin fer els destinataris sobre
elterreny estiguin d'acord amb els continguts que
esvolen transmetre. Per exemple, sies vol mostrar

Indicadors de l'activitat que faciliten

l'avaluacioé d'aquest criteri

e Hiharelacio entre els elements que s'observen en el lloc on es desenvolupa
l'activitat i els continguts que es volen treballar.
o (Cadaany es decideixen accions per millorar 'ambientalitzacio de la gestio

de l'espai on es realitza l'activitat.

eltipus de fruit seraimportant realitzar l'activitat
alatardor; si, per contra, es vol donar émfasia les
fulles lamillor época sera a la primavera-estiu.

Conéixer bé el territori ens permetra decidir
com temporitzem l'activitat en 'espai de mane-
ra que a mortitzem al maxim els recursos que
aquest ens ofereix.

TERRITORI

CRITERIS
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CONTINGUTS
| FINALITATS

OBJECTIUS,

4 )

Planificar és preveure anticipadament el que es
vol fer relacionant objectius i continguts, recur-
sos, espai i metode, organitzant sistematica-
ment tots els elements que poden influir en el
resultat del procés d'aprenentatge que es pro-
posa. Cal donar importancia a aspectes com ara
la ratio d'alumnes/educadors, el diferent valor
educatiu que diferents agents involucrats poden
donar a la mateixa proposta (grau d'importan-
cia) o larelacié de l'activitat amb el curriculum

de cada etapa educativa. \
Una activitat que ha dedicat un temps impor-
tant de preparacio a organitzar-la i planificar-la

permet identificar, de la manera més acurada
possible, els aspectes que necessiten millora. 28.Que existeixi un treball conjunt
entre el responsable del grup i el
responsable de l'activitat.

tAVALUACOL METODE

29.Que laratio dalumnes/educadors
sigui l'adequada segons la tipologia
de lactivitat i les caracteristiques
del grup.

TERRTORLRECURSOSJ

30.Que l'activitat estigui ben descrita.

ORGANITZACIO Y
| PLANIFICACIO Y,




Que existeixiun treball conjunt entre el responsable

delgrupielrespons

able de l'activitat

Aquest criteri fa referéncia a les activitats que es duen a terme per grups classe. Promoure unrol actiu
del professorat que sol'licita l'activitat és important per afavorir la integracid de la proposta educati-

va en la programacio del curs. Es a dir, que 'activitat
treballats previament a l'aula o que serveixi per intro
Eltreball previiposterior entre ambdues person

serveixi per estructurar o aplicar els continguts
duir-ne de nous.
es (laresponsable del grup i l'educadora que els

acompanyara en lactivitat) ha d'ajudar a adaptar l'activitat a les necessitats del grup.

Per exemple

Es poden seguir un conjunt d'estratégies per fo-
mentar aquesta relacio: reunions al principi del
curs amb el professorat o altres tipologies de
responsables de grups, intercanvi de materials,
realitzacio d'activitats previes al'escola, etc.
Sien l'educacio formal una activitat realitza-
daforade l'aulano és incorporada pel mestre o el
professor responsable del grup, no és convenient
que es faci. Loferta de les activitats que es pro-
posen des d'ajuntaments, equipaments i entitats
diverses al public escolar ha de garantir, d'alguna

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacié d'aquest criteri

o Esproposen activitats per realitzar previament al
o per fer posteriorment a la visita.

o Eltipus de contacte que s'estableix amb el professorat.

manera, que els destinataris (mestres i professo-
ratresponsable delgrup) les faranserviren la seva
programacio anual. El seu cost, econdmic, social,
energetic... obliga a tenir clar aquest criteri, tant
silactivitat és gratuita o no per als participants.

Sivolem treballar en equip, hem de pensar
com es reparteixen les tasques entre els respon-
sables. Cada professor o professora ha de tenir
clar el seu paper en cadascun dels moments de
l'activitat. A les reunions prévies cal parlar-ho i
posar-se d'acord.

centre educatiu

o aincorporacio de l'activitat dins de la programacio anual del centre

educatiu.
o Estaprevist el paper dels diferents responsables.

e Hihaunmoment de trobada amb els responsables del grup i l'educador.

ORGANITZACIO
I PLANIFICACIO

CRITERIS



ORGANITZACIO
[ PLANIFICACIO

Que laratio d'alumnes/educadors sigui adequada segons

la tipologia de lactivitat i les caracteristiques del grup

Laratio és un percentatge d'adult i infants que vetlla per la seguretat, la prevencié de riscos, 'atencid
individualitzada, la tutoritzacio personal i la millor organitzacio del grup. La ratio Optima de participants
per educador depen de la tipologia de l'activitat. Les mides minimes i maximes son importants perque
determinen les dinamiques de participacid, la capacitat de concentracié i laforma de comunicacio, entre
d'altres. Laratio molt sovint esta condicionada pels recursos humans i economics de que es disposen
i pel que estableix la llei. Per aquest motiu, molt sovint les activitats es fan amb menys educadors
ambientals del que seria adequat per les caracteristiques de l'activitat o per les necessitats del grup.
Unabona activitat pot tenir problemes a l'hora de dur-la a terme perqué no s'ha utilitzat aquest criteri

de qualitat.

Per exemple...

El Consell de Centres, en el seu Manual de Cen-
tres d'Educacio Ambiental, proposa que en esta-
des i sortides de camp el maxim de participants
per educador estigui entre 1/15-18, i que en acti-
vitats molt pautades pugui arribar a 1/25. Per a
altres tipologies d'activitats cal analitzar, en cada
cas, que és el millor per als participants per poder
concretar la ratio que es proposi.

Ratios segons normativa

Escola: DOG12juny 1998 Departament Ensenya-
ment
- Sortides 1dia:

- 1/15(infants de 7a 10 anys);

- 1/20(d1a17anys).
- Sortides amb pernoctacio:

- 1/12(de 6 a12anys);

- 1/15+1/20 (més de 13 anys).
Els mestres, els monitors i els educadors ambien-
tals es consideren professors (adults).

Lleure: Decret 337/2000 Presidéncia
- Sortides 1dia / amb pernoctacio:
- 1/10 (totes les edats).

Indicadors de l'activitat que faciliten
l'avaluacio d'aquest criteri

o A ladescripcio de l'activitat hi ha una part dedicada a |a ratio adequada
per a aquella activitat.



Que l'activitat estigui ben descrita

La descripcid de l'activitat ha de contemplar certs aspectes rellevants: la temporalitzacié de les dife-
rents tasques al llarg de la sessid, ['Us i la necessitat de l'espai, els materials i els recursos que s'utilit-
zaran, laratio adequada per a aquella activitat, i que es defineixin els papers de cada actor (participant,
educador o educadorairesponsable del grup). També ha d'incloure la descripcio del desenvolupament
de l'activitat i els possibles instruments d'avaluacio.

Per exemple

Alguna vegada lactivitat que es duu a terme s'ha Per a una descripcio acurada de l'activitat,
explicataaltres educadors que també l'handefer,  cal que aquesta estigui dissenyada i presentada
ielprocés derealitzacidielresultat sonmolt dife- ~ d'unamanera entenedora. Les fitxes descriptives

rents. Escriure acuradament una activitat permet de les activitats que presentem en aquesta guia
concretar { definir aspectes rellevants que pera  enpoden ser un bon exemple.

alguns educadors estan implicits, pero a l'hora de

dur-la a terme no tots entenem el mateix.

CRITERIS

Indicadors de l'activitat que faciliten (
l'avaluacié d'aquest criteri

o Existeix una fitxa descriptiva de l'activitat. Criteribasic
o Hiestan descrits aspectes com ara la temporalitzacid, la ratio, l'espai i que sobserva
. . en totes les
els materials necessaris, el paper de cada actor, el desenvolupament de activitats
lactivitat i els instruments de l'avaluacio. '

ORGANITZACIO
I PLANIFICACIO







Recull dactivitats




Index dactivitats
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ACCIO: Desenvolupar una
activitat a favor del medi
fruit d'una reflexio preévia.

DESCOBERTA: Coneixer
aspectes novedosos de
larealitat.

VIVENCIA: Fer viure una
situacio als participants
diferent del seu entorn,
posant-los a unarealitat
que no és la seva.

INVESTIGACIO:
Experimentacio, a partir
d'una pregunta previai
seguint una metodologia
concreta, amb presa de
dades i busqueda
deresultats, per tal
d'aconseguir una resposta
ala pregunta inicial.
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@ Criteris que compleix cada activitat

() Criteris que destaca l'activitat

ACTIVITATS

CRITERIS

()
®)
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Loliilolivera
Alboscamb
els cinc sentits
El consumidor
responsable

Que els objectius estiguin definits.

Que els objectius responguin a les necessitats de qui aprén.

Que els continguts estiguin definits.

Que els continguts que es treballen siguin actuals i socialment significatius.

Cuidem la terra,
@@ @@ didem Collserola @

Que lactivitat contempli l'aprenentatge com un procés socialitzador.

e/o/o 0|0 TreballemCollserola@

OBJECTIUS,
FINALITATS

Que treballi diferents escenaris de futur.

CONTINGUTS |

Que tingui en compte la complexitat.

e Que es vinculi amb la vida quotidiana dels alumnes.

Que lactivitat utilitzi estratégies de participacio.

90 00000000

Que promogui 'aprenentatge cooperatiu.

@ Que faciliti el pensament critic.

@ Que faci servir diferents técniques i métodes per facilitar ladaptacié a diferents
realitats i grups.

@ Que el procés daprenentatge estigui seqlienciat.

Que estigui orientada a l'accio.

@ Que treballi les emocions i afectivitat.

Que provoqui la construccié tedrica a partir de la practica.

@ Que l'avaluacio sigui una necessitat del procés d'aprenentatge.

Que lactivitat incorpori instruments de mesurara que permetin regular-la
iavaluar-la.

Que presenti espais per facilitar [aprenentatge personal i en faciliti lautoavaluacié.

Que savaluin els objectius.

Que els recursos que s'utilitzen facilitin el desenvolupament de l'activitat.

@ Que la creaci6 i ['ts dels recursos siguin coherents amb els criteris de sostenibilitat.
@ Que l'activitat utilitzi amb cura dades i informacions.

Que elrecurs permetila diversitat de ritmes d'aprenentatge.

@ Que lactivitat estigui contextualitzada en lespai i en el temps.

Que fomentiel lligam afectiu amb el territori proper.

@ Que es desenvolupi en el lloc idoni per ser duta a terme, tenint en compte criteris de
sostenibilitat.

Que existeixi un treball conjunt entre el responsable del grup i el responsable
de lactivitat.

Que la ratio d'alumnes/educadors sigui l'adequada segons la tipologia de lactivitat i
les caracter(stiques del grup.

IPLANIFICACIO TERRITORI RECURSQOS  AVALUACIO

ORGANITZACIO

Que lactivitat estigui ben descrita.
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Nivell educatiu/destinataris: Educacid Infantil i primer cicle dEducacié Primaria.
Nre. participants: De 25a100 alumnes. Ratio: 1 mestre / 25 alumnes.
Durada:

Espai necessari: Aula i espai natural proper al destinatari.
Recursos i materials:

o Maqueta gegant del Parc de Collserola.
o Eines d'observacié (lupes, «allargavista»: tub buit per concentrar la vista en

Descoberta del medi

~

Preparaci6: Reunio prévia amb els responsables (2 hores) i treball amb els
alumnes al centre (1jornada).

Desenvolupament: Treball amb els alumnes a Collserola (1jornada) i treball
posterior amb els alumnes al centre (1jornada).

Dossier del mestre amb continguts per treballar abans i després de venir al
Parc de Collserola.

Carpeta amb materials sobre el Parc de Collserola i sobre l'activitat per
preparar la sortida a l'escola (per exemple, llibrets d'identificacio d'ocells i
plantes, llibre guia del Parc de Collserola, poster dels ambients naturals del
Parc, conte La reineta del pant...).

elements del paisatge).

Maleta Collserola conta contes: 30 contes sobre el Parc i sobre el medi na-
tural en general.

Audiovisual El nostre bosc.

Puzle gegant del Parc de Collserola.

Material de dibuix.

«ltineraridels sentits»: itinerari senyalitzat de descoberta sensorial per dins
del bosc en que els usuaris han d'utilitzar el sentit que marca el senyal per
descobrir els elements del bosc. j

\




Objectius

o (Coneixer, apropar i descobrir l'espai natural
més proper (en aquest cas, el Parc de Collse-
rola).

o Exercitar la percepcio sensorial a partir de la
manipulacio d'objectes i durant la realitzacio
de litinerari.

o Serrespectuds amb els elements del medina-
tural.

o Explorar amb satisfaccio lagran varietat d'és-
sers vius i objectes que hiha a l'entorn proper,
tot observant-los amb lupes.

o Descriure oralment i/o per escrit els fets ob-
servats i/o experimentats a la natura.

o Coneixer les parts d'un tot més global i reco-
neixer els nous conceptes i actituds apresos.

Continguts destacats

o (Coneixement dels diferents elements de 'entorn
natural: materials, objectes, animals, plantes,
paisatges... Reconeixement dels coneixements
inicials.

o Experimentacio de l'entornide les seves qua-
litats perceptibles.

o (Observacio de les caracteristiques dels ele-
ments de 'entorn natural mitjangant diverses
técniques: dibuix, joc, manipulacio...

o Tracterespectuds de l'entorn i dels materials,
els estris i els equipaments utilitzats.

Com es fa l'activitat?

«Treballem Collserola» és una activitat de des-
coberta de 'entorn natural. Es una proposta que
cada mestre fa a mida. Hi ha activitats per fer
abans de la sortida (a l'aula), diferents propos-
tes per desenvolupar el dia que vénen al Parc i
diverses activitats per fer de nou al centre un cop
s'ha descobert el Parc de Collserola. El mestre és
qui tria entre totes les propostes i qui dinamitza
(quidirigeix) l'activitat amb els seus alumnes, tant
al'aula com el dia de lajornada al Parc.

o y

Metodologia

o Treball en contacte directe amb l'entorn natu-
ral.

e (Observacioé i manipulacio estructurada.

e Seguiment d'un recorregut senyalitzat pel
bosc.

o Treball de l'entorn utilitzant una representacio
d'aquest (maqueta gegant del parc i/o repre-
sentacio d'un paisatge en forma de puzle).

1. Preparacio

Treball previ amb els responsables del grup

Es faunareunid previaamb els responsables dels
grups per tal de presentar la proposta, explicar
els objectius i mostrar els diferents recursos i ac-
tivitats que poden realitzar. El mestre, després
de la reunio, adapta la proposta al seu grup i als
objectius que s'ha plantejat, triant, amb lasses-
sorament dels educadors, entre tots els recursos
que ofereix el programa.

Treball previ a la sortida (al centre docent)

- Realitzacio de diferents activitats per desco-
brir quines son les idees previes que tenenels
alumnes amb relacid a Collserola i els espais
naturals en general, i a partir daquestes idees
comencar a treballar nous coneixements so-
bre el medi natural més proper i, en concret,
sobre Collserola. Algunes de les propostes que
es poden triar son: dibuix de com s'imaginen
que és Collserola, observacio de llibres i con-
tes (utilitzacié de la maleta Collserola conta
contes), construccio d'una maqueta amb fang,




treball (oral o escrit) dels comportaments que
creuen que han de tenir en un espai natural...

- Realitzacio de diferents propostes per pre-
parar la sortida a Collserola. Per exemple:
observacions de fotografies i imatges del lloc
on aniran, explicacioé del que faran el dia de la
sortida, etc.

2. Desenvolupament

Treball a Collserola: directament

al medi natural 5

1. QuéhihaaCollserola? Eselmoment
inicial que serveix per recordar i recuperar la
informacio treballada a l'aula i emmarcar-la
dins del seu context. Es mira un audiovisual
(El nostre Bosc) que combina una visié natu-
ralista del Parc amb una visi6 de Collserola
més social (comportament i Us que 'home fa
de Collserola). 5

2. Collserola de lluny: itinerari pautat
(amb punts d'interés marcats) i complemen-
tat amb diferents recursos didactics (lupes de
ma i «allargavistes») pels voltants de la masia i
els camps de Can Coll. Combina observacions
panoramiques de la serra amb observacions
d'indrets concrets per descobrir els diferents
aspectes d'un espai natural. 5

3. Collserola a prop: aproximacio al bosc
de Collserola tot realitzant ['«itineraridels sen-
tits». Lobjectiu és que els infants s'endinsin en
el bosc i en formin part. En una part de litine-
rari es proposa als mestres que deixin sols
els alumnes per tal que facin una descoberta
menys guiada. 5

4. A més a més: diverses propostes
per consolidar el treball realitzat i per tal de re-
forcar i contextualitzar els objectius de lacti-
vitat (contes, jocs, puzles, materials de dibuix,
maqueta gegant del Parc...).

\

3. Avaluacid i seguiment

J

Can Coll CEA
Realitzacio d'una avaluacio escrita de la jornada
per part dels responsables del grup.

Posterior a la sortida (al centre escolar)
Realitzacio de diferents propostes per conso-
lidar les idees, els coneixements i les actituds
sobre el medinatural treballats a la sortida. Per
exemple: observacio, descripcid i comparacio
de lamines de paisatges i ambients naturals di-
ferents dels de Collserola o recopilacid de tota
la informacio de la sortida d'una manera oral o
escrita (quadern resum o mural).

Realitzacid de diferents propostes per avalu-
ar sis’han assolit els objectius de la proposta. Per
exemple, reprendre el dibuix fet previ a la sortida
i tornar-lo a fer per observar-hi els canvis.

Suggeriments
i orientacions didactiques

- Aquesta proposta esta descrita centrant-la
al Parc de Collserola, entenent-lo com el medi
natural més proper als infants que visiten el
centre d'educacié ambiental Can Coll. La ma-
joria de les activitats es poden adaptar facil-
ment a qualsevol altre espai natural, sempre



que aquest sigui el que té mes proper el grup
i que disposi d'unes infraestructures minimes
per realitzar la proposta (equipament, etc.).

- Podeu veure la descripcio de totes les pro-
postes que inclou el programa al dossier del
mestre. El podeu demanar al Centre de Do-
cumentacio i Recursos educatius del Parc de
Collserola. (CDRE. Telf. 93 692 29 16 correu
electronic: cdre@parccollserola.net)

- Lamaleta Collserola Conta Contes es pot de-
manar en préstec al CDRE del Parc de Collse-
rola.

- Per veure la temporalitzacid, els continguts
i la seqliencia del treball dels diferents mo-
ments podeu consultar: www.parccollserola.
net al'apartat «El curs al Parc» (fitxa Treballem
Collserola).

Per saber-ne més...

Consorci Parc pe CocLLseroLa. Ocells de Collserola
11 2: guia multimeédia. ALOSA-CPC. Col-leccid fitxes
identificacio i CD multimédia.

— Les papallones de Collserola, pas a pas. Consorci
Parc de Collserola, 2002. CD.

— El nostre bosc. Consorci Parc de Collserola, 1993.
DVD, 13 min.

PATRONAT METROPOLITA PARC DE CoLLSEROLA. Plan-
tes de Collserola: 1i 2. Els arbres, arbusts i lianes més
freqiients. PMPC-AMB, 1991. (23 + 23 fitxes). Col-leccié
«Fitxes d'identificacio».

— Parc de Collserola: llibre guia. Barcelona: PMPC,
1995. 251 p.(Exhaurit. Consultable al CDRE).
PatroNnAT MeETROPOLITA ParRc DE CoLLsEROLA; CAN
CoLL, CenTre D' Ebucacio AmsienTaL. Collserola:
Experimentem Collserola: Educaci¢ infantil i Primer
cicle d'EP. PMPC, 1995. 28 p. Col-leccid «Dossiers del
mestre».

RaspaLL, A; LLimoNa, F; Navarro, M.; TENEs, A. Guia
de Natura del Parc de Collserola. Barcelona: Consorci
del Parc de Collserola, 2004. 238 p. + 2 mapes + CD-
ROM. ISBN84-69-3165-X.

Autoria

Consorci del Parc Natural de la Serra
de Collserola

C.de lEsglésia 92

08017 Barcelona

Tel. 932800672

Fax.932806070

Web: www.parccollserola.net

- J
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Organitzacio
i planificacié

CUIDEMLATERRA, Activitat d'accio
CUIDEM COLLSEROLA

Nivell educatiu/destinataris: Educacid Infantil i Primaria.

Nre. participants: Minim 25 alumnes, maxim 225.

Durada:
Preparaci6: Reunié amb els responsables del grup (2 hores).
Desenvolupament: Treball previ al centre (minim 3 hores), treball a Collse-
rola (un dia) i treball posterior al centre (minim 2 hores).

Espai necessari: Espai natural i aula.

Recursos i materials:

o Dossier per al professorat amb materials per al treball previ i posterior a

lactivitat.

Audiovisual de presentacio de la proposta i de motivacio.

Bibliomobil.

Exposicid «Collserola, un lloc en el mén».

Posters.

Fitxes o eines de treball per a l'alumnat el dia de la sortida (seran unes o altres

depenent de la tasca que es faci. Per exemple: eines per arreglar camins,

eines per recollir deixalles i separar-les...). j

\




Objectius

o Estimular la participaci¢ d'alumnes, mestres i
mares i pares en accions positives envers l'en-
torn.

o Adonar-se de la problematica ambiental i dels
efectes de lactivitat humana en el medi natu-
ral.

o Experimentar técniques diverses per millorar
l'entorn.

e Collaborar en el manteniment del Parc.

o Respectarifacilitar el compromis amb la con-
servacio.

4 )
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Continguts destacats

o |aproblematica ambiental i la necessitat de
fer accions concretes per resoldre-la.

o Principis per avangar cap a unasocietat soste-
nible.

o Els elements, les amenaces i la importancia
del Parc de Collserola com a espai natural pro-
tegit.

o Elstreballs de manteniment enun espainatu-
ral protegit.

o Larealitzacio, mitjancant un treball col-lectiy,
d'accions a favor de la Terra.

o |aimportancia de la participaci¢ individual i
col-lectiva per resoldre les diferents proble-
matiques ambientals.

Com es fa l'activitat?

«Cuidem la Terra, cuidem Collserola» és una ac-
tivitat d'actuacio. Consisteix a realitzar una
col-laboracié amb el Parc de Collserola fent
una tasca de manteniment o millora de l'espai.
Aquesta col-laboracid ens serveix de catalitza-
dor perque el grup es plantegi i desenvolupiun
projecte de millora «per a la Terra» al centre o
al barri.

L'activitat es desenvolupa en cinc fases:

1. Programacio conjunta entre educadors del
Parc i el professorat per definir on es vol arri-
bar i el procés que se seguira amb l'alumnat.

2. Introduccio de la problematica ambiental a
l'escola.

3. Participacio directa de l'alumnat en alguna ac-
tivitat de manteniment del Parc de Collserola.

4. Realitzacio des de l'escola d'una actuacio que
té curade laTerra.

5. Avaluacid conjunta del programa, mestres i
educadors del Parc.

Metodologia

o Us del didleg educador-mestre-alumnat per
treballar les problematiques ambientals.

o (onsulta de fonts d'informacio.

o Participacid-accio en una actuacio de mante-
niment o millora en el medi natural.

o Disseny irealitzacio des de l'escola (conjunta-
ment mestres, alumnes i pares) d'una actuacio
que té cura de la Terra (enjardinament, millora,
recollida selectiva...).

1. Preparacio i introduccio a l'escola

Previ a la sortida

1. Reunions de programaci¢ amb el professorat.

2. Anada a l'escola: Sessid audiovisual amb un
educador del Parc i treball adaptat al nivell
que larealitza:
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a.«Unjard{per ales papallones» (P-3). Explica-
ci¢ d'una historia sobre lamasia de Can Colli
d'un conte sobre les papallones. Presentacio
de l'activitat que faran al centre: ajudar en
el manteniment i la millora del jardi de les
papallones. Construccio a l'aula d'un poster
deljardi amb flors i papallones.

b. «Labola del mén» (P-4, P-5,1r i 2n). Audiovi-
sual de presentacio sobre la necessitat d'ac-
cio. Joc sobre la diversitat de vidaala Terra.
Explicacio de l'activitat que desenvoluparan
el dia que vinguin al Parc.

c. «Cuidem la Terra» (3r, 4t, 5¢ 1 6&). Audiovisu-
al que presenta els principis d'una societat
sostenible i la necessitat d'accio. Explicacio
de l'activitat que desenvoluparan el dia que
vinguin al Parc.

3. Lectura dels posters de la Jornada de Col-
laboracié amb el Parc.
4. Activitats complementaries:

a. Visita a la bibliomobil (petita biblioteca
mobil). Eina per comencar a parlar del medi
ambient i els seus problemes.

b. Visita a l'exposicié «Un lloc en el mon» (12
plafons). Adrecada a nens i nenes de més de

7 anys. Recurs per treballar el concepte de
la necessitat de 'accio.
c. Eljoc de les accions (3r, 4t, 5é i 6&).

2. Lactivitat al Parc

©)

Treball a Collserola: directament
al medi natural

Consisteix en una sortida a Collserola per tal de
participar en alguna de les feines habituals de
gestio imanteniment que es duen a terme al Parc,
conjuntament amb els tecnics del Parc.
Organitzaci¢ de lajornada:

- Presentaci¢ dels educadors, dels tecnics del
Parc i de activitat que realitzaran.

- Participacié en alguna de les feines de gestid i
manteniment que es duen a terme al Parc (en-
jardinament, neteja, arranjament de camins...).
Eltreball es fa durant tres hores i en grups de
treball (grup classe), tot i que en alguna tasca
concreta caldra fer grups més petits i comple-
mentaris (per exemple: per arranjar un cami
caldra un petit grup que agafi terra, un altre
que la portifins al cami, un altre que la col-loqui
ilapremsi...). leducador del Parc organitzara la



feina de cada classe. Els tutors de cada nivell
col-laboraran per mantenir la dinamica entre
els diferents equips de treball.

=
Treball a Collserola: a una sala m)

de treball

Acte de cloenda de lajornada per conéixer la fei-
na feta entre tots i per agrair amestres ialumnes
la seva participacio. Cada grup explica a laresta
el que ha fet, les dificultats amb queé s’ha trobat
i l'objectiu de la tasca. Lliurament d'un certificat
d'agraiment a cada classe i als mestres.

3. Avaluacié i seguiment

Posterior a la sortida
«El projecte de futur»: des de l'escola es realitza
una actuacio que té cura de la Terra. Per exemple:
enjardinar una zona del pati que no ho estava, fer
una exposicio explicant als pares la feina feta i el
perque, etc. Projecte tutoritzat pels técnics del
Parc.

Avaluacid de l'activitat conjuntament entre
mestres i educadors del Parc.

Suggeriments
i orientacions didactiques

- Lactivitat es pot adaptar a Educacié Secun-
daria.

- Perveure latemporalitzacio, els contingutsila
sequencia del treball dels diferents moments
podeu consultar a www.parccollserola.net
l'apartat «El curs al Parc».

- Podeu veure la descripcio de totes les pro-
postes que inclou el programa al dossier del
mestre. El podeu demanar al Centre de Do-
cumentacio i Recursos educatius del Parc de
Collserola. (CDRE. Tel. 93 692 29 16; correu
electronic: cdre@parccollserola.net).

Per saber-ne més...

BouTTiER-GUERIVE,G.; THOoUuVENOT, T. «Ajudo el meu
planeta». A: Protegir la natura i salvar els animals.
Barcelona: Blume-Greenpeace-WWF, 2008.140 p. Lli-
bre.ISBN 978-84-9801-214-9

Brown, L. R.[et al]. Lestat del mdn. Barcelona: Centre
UNESCO Catalunya. D'edicio anual. Llibre.

Funbacio SErvels CuLTUrRA PopuLAR. Protegim el nos-
tre planeta, | i 1l. Barcelona: Fundacio Serveis Cultura
Popular,1992. Cinta VHS. 13 min. +13 min.+13 min. +13
min. + fullet. DVD.

HougH, Rich; THE GuaRrDIAN. Tu pots salvar el plane-
ta. Bellaterra: Lynx, 2008.176 p. Llibre. ISBN 978-84-
96553-46-0

LeaN, G.; HINRICHSEN, D.; MARKHAM, A. Atles del Medi
Ambient Barcelona: Enciclopédia Catalana, 1991.192
p. Llibre

Mvers, N. (coord.) El atlas Gaia de la gestion del pla-
neta Madrid: H. blume,1987. 272 p. Llibre

RaspaLL, A; LLiMmoNA, F; Navarro, M;; TENEs, A. Guia
de Natura del Parc de Collserola. Barcelona: Consorci
del Parc de Collserola, 2004. 238 p. + 2 map. pleg. +
CD-ROM llibre, mapa, cd-ROM. ISBN 84-69-3165-X
SEAGER, J. Atlas del estado del medio ambiente. Ma-
drid: Ed. Akal, 2000.129 p. llibre

SmiTH, D.J,; ARMsTRONG, S. [il.] St el mon fos un poblet:
Un llibre sobre la gent del mon. Simbol editors, 2002.
32 p.[Col. Simbolet] llibre ISBN 84-95987-02-3

UICN, PNUMA i WWEF Cuidar la Terra: Estratégia per
al futur de la vida Societat Historia Natural de les Ba-
lears,1992. 31p. Llibre

UNESCO - PATRICOM Un mon per fer Franga: UNES-
CO-PATRICOM-DNDP 1995. Cinta VHS, 32 min. video.

~

Autoria

Consorci del Parc Natural de la Serra
de Collserola

C.de lEsglésia 92

08017 Barcelona

Tel. 932800672

Fax.932806070

Web: www.parccollserola.net
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L'OLI I 'OLIVERA Experiéncia al man rural

Nivell educatiu/destinataris: de 5a 9 anys.

Nre. participants: Maxim 75. Ratio 1 mestre /12 alumnes.

Durada:

Preparacio prévia a l'aula: 2 hores.
Sortida al camp: 6 hores (de 10 a16 h aprox.).

Espainecessari: Trull d'oli de la Cooperativa de Picamoixons, camps de conreus

veins, Centre Civic i aula de treball.

Recursos i materials:

o Material no fungible: tisores, safates, palanganes, baietes,tasses, gerres,
culleres, sedassos, caixa de cartré, lamines didactiques (dibuixos de les
diferents parts del trull, elaborats per Cel Rogent), 4 claus d'identificacié
(material elaborat per Cel Rogent. Claus senzilles per identificar l'avellaner,
el garrofer, l'ametller i l'olivera), morter i setrill.

o Material fungible: sal, aigua, plantes aromatiques, olives, fulles i branquetes
d'olivera, oli, vinagre, pots de vidre, pa del dia, dossier per a 'alumne (dossier
elaborat per Cel Rogent que inclou dibuixos del paisatge, dels quatre arbres
de conreu, dels diferents fruits, de les diferents fulles, de les feines del pages
al camp d'oliveres i del trull d'oli. Aquest dossier té espais per fer-hi anota-
cions sobre observacions concretes i pautades).
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o Pervisitar el trull, és recomanable que cada participant porti una bata.
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Objectius

o Valorar la feina del sector primari i la seva ri-
quesa.

o (Coneixer, de manera experimentalivisual,d'on
prove loliiel seu procés d'obtencio.

o Observar els diferents camps de conreu i 'oli-
vera en concret.

o Aprendre comes fa la collita i quins productes
se n'obtenen.

o Valorar l'entorn proper i els recursos que ens
ofereix.

Continguts destacats

o Elconeixement delsector primaria Tarragona:
els conreus de seca.

o Les feines del pages en el cultiu d'oliveres, la
collita.

o |'elaboracio dolienuntrullila conservadolives.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio

Per al bon funcionament de l'activitat cal que

previament, a l'escola, 'alumnat:

- Investiguisobre les olives il'olique hihaal mer-
cat: les observi(color, mida...), en tastiel gust i
es plantegi dubtes (quantes olives necessita-
rem per fer un litre d'oli?).

- Faci experiments amb les olives i l'oli per co-
neixer-ne les propietats. Comprovar que l'oli
i l'aigua no es barregen, descobrir de que esta
formada una oliva aixafant-la, ...

l'educador haura d'anar préviament als camps
per veure quins pagesos estan collint i on seran
en el moment de la sortida.

2. Desenvolupament

Mati: Camps de conreu i collita d'olives
S'inicia la marxa cap a la zona de colli-
tadolives, abuscar els pagesos que estan collint
olives. Pel cami es fa una parada per esmorzar.

Després d'esmorzar, es fa una breu presenta-
cio i s'explica tot el que farem durant el dia. Es
fa una observaci¢ i un reconeixement inicial del
paisatge que ens envolta: On som? Qué veiem al
nostre voltant? Que fan amb les pedres els pa-
gesos? (observacio de les feixes) Quins sorolls
sentim? (Sovint a part d'ocells, sentim el soroll
de les maquines que utilitzen els pagesos per
collir les olives i les campanes del campanar de
Picamoixons. Es poden utilitzar aquests sons per
descobrir qué ens envolta.)

Es reparteix un dossier de camp m)
per a cada alumne i s'empreén el cami una altra
vegada. ]

Durant el trajecte es van
observant els diferents conreus. De tant en tant
es va parant i es van fent preguntes sobre els
diferents arbres que anem trobant per poten-
ciar l'observacio: Com estan plantats els arbres?
Sén tots iguals? Quants troncs principals tenen?
Quina forma té el tronc? | la fulla? Alguns perden
la fulla a la tardor i d'altres, no. Es van escoltant
els sorolls.

Es para en una zona on es puguin veure els
quatre arbres tipics de la zona alhora: avellaner,
ametller, garroferiolivera. Organitzats per grups
i amb l'ajuda de claus d'identificacio senzilles,
s'observen i s'identifiquen. Per fer-ho se situa
cada grup davant d'un dels arbres amb les qua-
tre claus d'identificacio i el seu dossier de treball.
Cadagrup, amb l'ajuda d'un educador o una educa-
dora, agafaunade les clausivallegintimirantels
dibuixos. A cada pagina hi ha una caracteristica




de larbre, si alguna d'aquestes no es correspon
amb larbre que tenen davant, descarten la clau
in‘agafen una altra. Elnom de la planta es troba
a ['dltima pagina de la clau que descriu correc-
tament totes les caracteristiques de la planta
corresponent.

Un cop descobert elnom, s'anota en el dossier
de treball i es completen les caracteristiques de
la planta: com és la fulla, com és el fruit i per a qué
serveix i com esta plantat larbre (sol o en fileres).
En el dossier hi ha dibuixos de diferents formes
de fruits i de fulles per tal que n'encerclin la que
meés s'assembla, en cada cas.

Aquest procediment es fa quatre cops, fins
que tots els grups hagin observat i identificat els
quatre arbres.

A continuacio, amb tot el grup junt, s'observa
amb detall l'olivera. A aquest arbre s'hidedicaun
temps més extens i un estudi més exhaustiu. Els
alumnes expliquen que els ha cridat mes l'aten-
cio d'aquest arbre. Sical, se'ls ajuda amb algunes
preguntes: De quin color son les olives? Son totes
iguals? Sén com les que us mengeu normalment?
Es calca escorca i fulla, es parla de les eines ne-
cessaries per collir les olives: Les cullen una a
una?, de les feines del pagés al llarg de l'any: Els
pagesos cullen olives tot l'any? Que fan la resta
de l'any per tal que l'arbre doni fruit? A partir de
les seves idees es va concretant: llaurar, adobar,
esporgar, collir....

En arribar a la zona de collita, sense trepit-
jar les borrasses, s'observa de prop com cullen,
quins passos segueixen i quines eines utilitzen
els pagesos.

Els participants, amb cura, faran
d'agricultors amb les eines manuals.

Finalitzada aquesta activitat, es torna cap al
poble per anar a dinar al centre civic.

El trajecte a peu de tornada pot
durar uns 15 min.

©)
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Tarda: El trull i la conserva d'olives 5
Explicacio del trull i experiments.

Asseguts en rotllana, s'explica el funcionament
del trulliles seves parts amb l'ajuda de dibuixos
i simulacions:

1r. Per entendre com es trien les olives de la fulla
raca, s'utilitza una caixa i dos sedassos (amb
els forats de diferent mida). En fer passar la
barreja primer pel sedas de forat més gran i
després pel sedas de forat més petit, es pot
veure que la fullaraca gran queda atrapada al
primer; les olives, al segon, i les brosses més
petites es colen més avall.

2n. Amb un morter se simula les pedres coniques
que aixafen les olives. Es comprova com loli
se separa de laresta del suc de l'oliva (simulat
amb aigua).

Visita al trull. <

Esvacapaltrullies falavisita, recordant el que
s'ha explicat anteriorment. Cal estar atent de no
molestar els operaris que estan treballant, no
embrutar-nos i no relliscar!

Per manca d'espaial trull, és necessaridividir
el grup en grups de deu o dotze alumnes, mentre
uns fan la visita al trull, els altres es queden al
centre civic pintant i posant els noms al dibuix
deltrull que tenen en el dossier. Després, s'inter-
canvien els grups.

4 )
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Conserva d'olives. m)

Es tornaal centre civic, on ens preguntem: Les oli-
ves que han collit els pagesos es poden menjar?
Despres de comprovar el gust real de les olives,
repartits en quatre grups de treball, es preparen
4 pots d'olives en conserva que els i les alumnes
podran tastar a classe al 2n trimestre.

1.Es trien les olives.

2.Es prepara la salmorra en un recipient (una
part de sal per cada 9 daigua).

3.S'omple el pot amb les olives netes i triades.

4. Es tallen les herbes aromatiques.

5.Esposen les herbes aromatiques a la part de
dalt del pot.

6.S'omple el pot amb la salmorra fins a dalt de
toties tanca.

En acabar, cal recollir el material i netejar bé les
taules.

Abans de marxar, es fa una degustacio de pa de
Picamoixons amb l'oli del trull.

3. Avaluacio

Els alumnes disposen d'un dossier de camp que
els permet anar recollint les observacions que
van fent i les idees adquirides.

Mitjancant una enquesta, es mesura el grau
de satisfaccio dels professors usuaris (es valora
la difusio de les activitats, la utilitat de la guia
didactica que acompanya l'activitat, la sessio
previa a l'aula, la sortida, el material utilitzat, les
capacitats de l'educador, el grup d'alumnes, l'espai
on s'ha realitzat l'activitat...).

Suggeriments
i orientacions didactiques

- Silactivitat es faamb més de 25 alumnes, els
educadors s’han de coordinar i cada grup se-
guira un ordre diferent de les activitats, pre-
viament acordat.

- Aquesta activitat requereix coneixer el grau de
mobilitat dels alumnes a priori per tal de po-
der-la adaptar en casos de mobilitat reduida.

- Aquesta activitat esta subjecta a 'época de
collita de les olives (normalment, la segona
quinzena de novembre).

- Perampliar l'activitat després de l'itinerari, un
cop a l'escola amb els alumnes, s'aconsella:

- Fer una posada en comu de les observacions
realitzades per tal que cadascu autoavalui
les anotacions preses. Per aixo és interes-
sant prendre mostres de fruits, fulles, foto-
grafies, etc. el dia de la sortida.

- Partint del pot de conserva d'olives, recordar
que sabem d'aquests fruits.

- Ferunmural del camique segueixen les olives
(del camp de conreu al setrill).

Per saber-ne més...

Al Museu dArt i Historia de Reus hi ha una exposicié
permanent: «LElixir Daurat», una mostra per coneixer
tot el que envolta la cultura de l'oli.
http://museus.reus.net/mah/

Descobrir cuina. Els origens dels productes catalans.
DVD del Departament dAgricultura Ramaderia i Pesca
de la Generalitat de Catalunya i Edicions 62.
Fuicueras, A.; CaLvo, J. LElixir Daurat. La Cultura de
['olide la denominacid d'origen protegida Siurana. Els
Fruits Saborosos. Edici6 i produccio: Pragma General
d'Edicions, 2005. Patrocina: Consell Regulador de la
Denominacié d'Origen Protegida Ciurana.

Autoria

Cel Rogent Educacié Ambiental
Ctra. dAlcover 8, 2n

43800 VALLS

Tel. 977600895

c/e: celrogent@celrogent.com

Web: www.celrogent.com
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ALBOSCAMB Activitat de descoberta del medi

ELS CINCSENTITS
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Organitzaci6
i planificacié

~

Nivell educatiu/destinataris: A partir de cicle inicial d'Educacié Primaria. Adap-
table facilment a qualsevol altre nivell educatiu i per a educacié formal i no
formal.

Nre. participants: 15-20.

Durada: 2 hores.

Espai necessari: Qualsevol espai natural.

Recursos i materials:

o Venes perals ulls.

o Cartes de colors (fotocopies i cartolina amb cinta adhesiva a doble cara).

o Gots de plastic reutilitzables.

Llapis i llibreta de camp.

o (Caixes «toca-toca».

- J
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Objectius

o Descobrir el bosc utilitzant els sentits.

o Potenciar l'observacid, la sensacio ila percep-
cio com a elements que faciliten el coneixe-
ment.

o Provocar la interacci¢ i el descobriment d'un
espai desconegut.

Continguts destacats

Les olors dels elements naturals.

Els colors de la naturai les seves tonalitats.
Textures i formes en el territori.
Elsorolliel silenci.

Els fruits del bosc.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacié w

En una motxilla l'educador porta una paleta de
colors, un got, una llibreta de camp i un llapis
per a cada participant i dues venes per tapar
els ulls.

Préviament haura deixat, en un indret deter-
minat, cinc caixes que utilitzara enunade les acti-
vitats i que trobara al llarg de la sortida.

2. Desenvolupament (2 hores

Abans de comencar litinerari es preguntaals par-
ticipants quins son els cinc sentits i si estan pre-
parats per utilitzar-los per coneixer un nou espai.
Al llarg del recorregut es fan 5 activitats. A
cada una s'utilitza un sentit diferent.
L'ordre de les activitats és indiferent i depén
de l'indret que l'educador consideri més oportu.

- Lolfacte: Cada participant té un got on ha de
barrejar herbes, sorra, fulles, algun fruit... per
fer el seu «coctel» d'olors. Quant tothom té el
seu got amb la barreja preparada, intentaran,
amb els ulls tapats, identificar la «seva olor»

o y

entre les dels seus companys. Per fer-ho situem
els participants enrotllanes (maxim vuit en ca-
dascuna) i tapem alternativament els ulls dels
seus membres. Individualment cada participant
olora tots els gots i tria el que considera que
correspon a la seva olor. En cercle, els partici-
pants poden passar-se el got (tapar, remenar,
olorar i passar) o acostar-lo al que té els ulls
tapats. La finalitat de 'activitat és adonar-nos
de les diferents olors que s'han creat en un ma-
teix indret i els elements que hem utilitzat.

Podem ajudar els participants indicant que
la majoria de fulles trencades per la meitat fan
més olor i que per remenar la barreja poden fer
servir un petit pal que trobin a terra.

- El tacte: El toca-toca consisteix a tocar 5 ele-
ments que son dins de 5 caixes. Aquestes cai-
xes tenen un forat que permet tocar l'element
de lanatura que s'hiamaga sense poder-lo veu-
re. Aquests elements poden ser qualsevol que
siguirellevant de l'entorn en que es falactivitat,
o relacionat amb el tema que es vol treballar
a la sortida (per exemple: peu de porc senglar,
mandibula de senglar, pinya, llana, escorca de
surera, pinya rosegada...). Quan tothom ho ha
tocat es demana que diguin, abans d'obrir la
caixa, quin element creuen que s'hiamaga.

- Lavista: Els participants fabricaran la carta de
colors del bosc. Es dona a cadascu una petita
cartolina amb un tros de cinta adhesiva de do-
ble cara. La finalitat de l'activitat és que cada
participant hi enganxi una trentena de colors o
tonalitats diferents d'elements de la vegeta-




cid que hihagi a l'entorn (petits trossets). Lac-
tivitat és individual, pero tots els membres del
grup s'ajuden uns als altres compartint (donant
irebent) colors que van trobant.

- L'oida: En un espaiunamica ampliidins el bosc,

tots els participants s'estiren a terra amb els
ulls tancats. Es tracta d'escoltar, en silenci, els
sorolls de la natura durant 2 minuts. Un cop
passat el temps, tothom explica queé ha sentit
intentant seguir un ordre des del primer so es-
coltat fins al darrer, i intentant dir qui ha gene-
rat el so: un ocell, el vent, el soroll de les fulles
dels arbres, una maquina...

- Elgust: Alllarg delrecorregut, sobretot ala tardor,
leducador presenta elements (fruits i flors) que es
poden tastar (castanyes, fages, cireretes darbog,
nous, mores, fulles... i/o laigua d'una font). Quin
gust ens resulta meés familiar? De quantes mane-
res ens ho podem menjar o cuinar a casa? Quins
animals del bosc es nodreixen d'aquests fruits?..

Enaquesta activitat és important que 'edu-
cador aprofiti, si s'escau, les troballes que fa
l'alumnat a la sortida per proposar-la.

3. Avaluacio W

Cadaundels participants anota (dibuixa i/o escriu)
ala seva llibreta de camp els elements de l'entorn
que ha descobert després de realitzar aquestes
cinc activitats: el que més li ha cridat latencioi/o el
que més liha agradat, sorpres.., enunaaltra pagina
anota les caracteristiques del bosc o indret on ha
estatiaquelles preguntes sobre els elements que
ha observat i utilitzat que no coneix.

Suggeriments
i orientacions didactiques

L'educador o l'educadora ha de donar la consigna
clara i breu de l'activitat que s'ha de fer i deixar
que els participants observin. Es important que
els acompanyants del grup (mestres, pares..) i
el mateix educador també faci les mateixes ac-
tivitats de descoberta al mateix nivell que els
participants.

Els elements que els participants observen i
descobreixen, dels que fan més preguntes, dels
que generen més expectatives i interes, son els
elements que l'educador utilitzara per introduir
temes posteriors o propostes de recerca, que ex-
pliquin, per exemple, moltes de les adaptacions i
les relacions dels diferents elements d'un entorn
determinat.

Es una activitat inicial que tots els partici-
pants poden fer sense dificultat, inclusiva, de
collaboracid i adaptable a qualsevol ritme d'apre-
nentatge.

Per saber-ne més...

GiLl, S. Vivint el medi. Barcelona: Grad.

Franco, A. J. «<Explora amb els cinc sentits». A: Guix,
num. 333 (marg 2007). Barcelona: Grad.

VaQuETTE, P.Juegos para descubrir la naturaleza. Mar-
tinez Roca.1996.

Autoria

Santa Marta SANTA MARTA
Dr. Ariet 6 (’
17406 Viladrau CleP
Tel. 938849131 - f
c¢/e: ambiental@viladraueducacio.com
Web: www.viladraueducacio.com




EL CONSUMIDOR
RESPONSABLE

Simulacié d'una compra responsable
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Nivell educatiu/destinataris: Educacid Primaria i Educacié Secundaria. Public
adult i familiar, centres de lleure, centres civics, etc. EE]EH‘B\
Nre. participants: En centres educatius un grup classe, per fires la gent fluctua o
pel taller. 2 ¢ ®
Recursos humans: 1 educador/a per grup classe. 3 o |[§
Durada: 1hora per a grups escolars. A concretar per a altres grups. 4 o %
Espai necessari: Espai interior de 15 m=. Espai exterior de 1I5m=. 5 e OE
Recursos i materials: .
e 4tanques per delimitar l'espai. 6 5
e Supermercat (productes de mida real amb les targetes corresponents a 7 o |§
larticle). 8 e
. . . . Z
e 4 situacions de compra diferents per fer el simulacre. 5 e N
o (istells.
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Objectius

o Donar eines per tenir criteriper fer una compra
responsable.

o Reflexionar sobre la importancia de l'acci¢ in-
dividual per a la millora ambiental i social.

Continguts destacats

o Consumresponsable.

o Tipus de productes i repercussions socials de
la produccio.

o Certificats ambientals (reciclable, respectuds
amb el medi...) i socials (comerg just).

o Aplicacioiinterpretacio de criteris ambientals
isocials apresos.

o Interpretacio de simbols.

o Organitzacio d'una compra a partir d'una situa-
cio.

o (Consciencia de la responsabilitat en la presa
de decisions.

o Sensibilitzacid per a la protecci¢ del medi
ambient.

o Sensibilitzacio per a la justicia social.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio

l'educador o l'educadora rep el public i li dona la
benvinguda, presenta l'activitat i el context. Es
fan grups i es reparteix la compra que s’haura de
realitzar.

2. Desenvolupament

Cada grup disposa de 4 situacions quotidianes
on és necessari fer una compra. Han de comprar
productes alimentaris, de neteja i d'oficina. En
cada cas, hi ha productes que segueixen criteris
meés sostenibles i n'hi ha d'altres de menys, per
exemple, si cal fer salsa de tomaquet, n'hi ha de
pot (llauna), tomaquets en safata de porexpan i
tomaquets a granel.

El procediment del joc és el segiient:

- Elsgrups escullen lliurement una de les 4 situa-
cions que han de comprar.

- Planifiquen, en funci¢ de la situacio, la seva
compra.

- Agafenun cistell i fan la compra al supermer-
cat. De cada article n'hiha una mostra de mida
real i, davant, les targetes corresponents a
l'article. Per comprar el producte nomeés cal
agafar una targeta.

- Un cop adquirits tots els productes necessaris
per a la situacio escollida, es passa per caixa,
és adir, s'analitza sila compra ha seguit criteris
de sostenibilitat.

- Peralanalisies puntualacompraapartirdela
taula de puntuacions. Primer es fa per a cada
producte i despreés se sumen les puntuacions.

3. Avaluacid i seguiment

Conjuntament i un cop feta la suma de puntua-
cions de cada grup, s'analitzen les puntuacions i
s'intenta deduir per que hi ha unes puntuacions
més altes que les altres. L'equip guanyador és
aquell que suma la menor puntuacio.
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Es genera un debat sobre els criteris sosteni-
bles de compra, on es reflexiona sobre els aspec-
tes seglients:

1. Embalatges dels productes (per exemple: que
no portiembalatge, que 'embalatge siguireuti-
litzable, que l'embalatge es puguireciclar millor
que un altre, que l'embalatge no sigui de mono-
dosi, etc.).

2. Origen dels productes (per exemple: que el
producte sigui d'origen proper, que sigui de
comerg just, etc.).

3. Etiquetatge i contingut dels productes (per
exemple: que el producte no portifosfats, etc.).

Sihiha temps es torna a fer la mateixa com-
pra, ara partint del que s'ha parlat anteriorment.

Suggeriments
i orientacions didactiques

En aquest taller, en funcio del nivell educatiu a
qué s'apliqui, es poden adaptar els continguts de
treball de la compraresponsable incloent-himés
0 menys {tems: residus, comerg just, comerg de
proximitat, productes toxics, agricultura ecologi-
Ca, etiquetatges, etc.

Es tracta d'un taller que pot realitzar el mateix
professorat amb el seu alumnat sense educador,
es pot deixar en préstec durant uns dies i el mes-
tre, en funcio del seu programa educatiu, el pot
adequar a les seves necessitats.

Per saber-ne més...

Revistes:

«Consumo responsable». A: Educacion y sostenibili-
dad, nim. 2 (tardor 2007).

Guies d'educacié ambiental. Ajuntament de Barcelona.
SDEA, Servei de Documentacié en Educaciéo Ambien-
tal.

Oficina verda, nim. 25.

Ajuntament + sostenible, num. 30.

10 estrategies per a prevenir els residus. Guia del con-
sumidor, num. 32.

Canviem el codi: El comerg just i solidari, nim. 33.
Som el que vestim, nim. 34.

Autoria

La Vola

Av. de Roma, 252-254
Manlleu

Tel. 938515158

¢/e: info@lavola.com
Web: www.lavola.com




NITDASTRONOMIA

]

Vetllada d'estels

Nivell educatiu/destinataris: Educacio Primaria, Educacié Secundaria i EPO.
Nre. participants: 12-15.

Recursos humans: 1 educador/a per grup classe.

Durada: 3 hores.

Espai necessari: Zona poc illuminada i elevada.

Centre d'Educacio Ambiental “Mas d'en Pedro’, Cubelles.

Recursos i materials:

o Planisferis celestes.

o Binocles.

o Telescopi.

Guies estel-lars.
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Objectius

o Descobrir el cel de nit.

o |dentificar les constellacions circumpolars i
les propies de l'estacio de l'observacio.

o Adquirir coneixements basics sobre el Sol, la
Terra, la Lluna i el Sistema Solar.

o Conéixer laimmensitat de ['Univers.

o Aprendre algunes histories mitologiques.

Continguts destacats

ElSoliles estrelles.

La Terraiel Sistema Solar.

Els satéllits, la Lluna.

Les constellacions i l'orientacio celeste.
El telescopi.

La mitologia.

Presentacio de l'activitat

L'activitat d'astronomia pretén donar als parti-
cipants unes nocions basiques del cel de nit, la
seva complexitat, com esta organitzat i com es
pot observar, a la vegada que convida a unarefle
xi6 més profunda de ['Univers.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacié mg

Abans de comencar l'activitat cal preparar els
equips d'observacio, binocles i telescopis, i mi-
rar la informacié meteorologica i la previsio de
nuvolositat.

Enelcasdels telescopis cal dedicar una esto-
na a centrar-los i posar-los a punt, per tal de no
endarrerir 'activitat quan s'estigui fent. Cal dis-
posar d'esgraons o tamborets per als més petits
sino arriben a l'ocular del telescopi.

Cal preparar tot el material per al taller del
planisferi celeste: guies, llibres, fitxes, histories
mitologiques, etc.

2. Desenvolupament

-
Inicialment es treballen els conceptes m)

principals, el concepte de planeta i estrella, els
planetes del Sistema Solar, els satéllits, els mo-
viments de la Terra i la Lluna, els eclipsis, altres
astres o elements estel-lars, cometes, nebuloses,
meteorits, galaxies, cumuls... fins a arribar a una
breu descripcid de ['Univers. -

Amb ajut d'un simulador Sol-Terra- m)
Lluna, s'expliquen els moviments i les posicions
de la Terra al voltant del Sol i de la Lluna al vol-
tantde la Terra, per explicar bé la incidencia del
Sol sobre la Terra i les estacions de l'any astro-
nomic.

A continuacié, es fa un breu taller w
de confeccié d'un planisferi celeste, s'explica
com funcionen i les normes d'Us. Al mercat n'hi
ha molts models: per als més petits es recomana
aquells que incorporen nomes les constel-lacions
circumpolars i algunes de cada estacio. Per a
l'alumnat d'ESO esta bé emprar-ne un que disposi
de quadricula de coordenades de AR i dec. Tam-
bé és unabona opcié emprar planisferis celestes
muts, on no consta el nom de la constel-lacig, la
qual cosa obliga el participant a esforcar-s'himés.
Préviament cal treballar les formes, les estrelles
principals i la seva posicio.

Esrecomanaretallar untros de cellofana ver-
mella per tapar la llumde la lot si despreés, durant
l'observacio, volem mirar i orientar correctament
el planisferi celeste. -

Per aunabonaobservacié dels estels ﬁﬂﬁ)
i els planetes cal cercar un lloc tranquil, elevat i
poc illuminat.

Es recomanable comencar per situar 'Ossa
Majori, a partir d'ella, cercar l'estel Polar, per tant,
el nord. En aquest moment ja es pot orientar el
planisfericeleste i veure quines constel-lacions hi
ha al'oestiquines al'est. Es comenga també per
situar les circumpolars, Ossa Major - Ossa Menor
(Polar) i Cassiopea. També se situen Cefeu i el
Drac. Després s'observen les constel-lacions de
l'estacio de l'any. El cel d'hivern és més especta-




cular i presenta estels de major magnitud. Lalinia
Sirius (Ca Major) - cinturo Ori6 - Aldebaran (Tau) -
Pléiades no passa desapercebuda a l'observador.

A l'estiu el famos triangle amb el Cigne - la
Lira - [Aliga és facilment observable.

Finalment, i per acabar l'observacid, amb ['Us
del telescopi es poden cercar Jupiter (estiu i ini-
ci tardor) o Saturn (hivern). En el primer cas es
poden observar alguns equadors i les 4 llunes
galileanes, ien el segon cas es pot diferenciar bé
lanell i, segons la qualitat del telescopi, veure la
divisio de Cassini.

Durant l'observacié s'aprofita per
explicar les histories mitologiques relaciona-
des amb les constel-lacions; les més facils de
I'hivern sén la historia d'Ori¢, Taure i les Pléia-
des. Ala primavera, Hércules amb els seus dot-
ze treballs i el Lleo, juntament amb la Corona
borealila llegenda del Minotaure. A l'estiu, [Aliga
que es menjava el cor de Prometeuiel Cigne, que
era l'animal en qué es convertia Zeus per seduir.
Alatardor, Pegas, Perseu, Andromeda, Cefeu i
Cassiopea ens permetran explicar la historia
de com van lligar Andromeda a unes roques
per ser devorada per la balena i com Perseu
la va salvar.

Aquestes activitats es poden acompanyar de
jocs diversos:

Joc del mocador amb constel-lacions
A partir de cartolines A5, amb gomets es mar-
quen les formes de les constel-lacions. Es fan dos
equips i es crida una mateixa constellacio a una
persona de cada equip, el que la reconeix se 'ha
d'endur sense ser atrapat.

Joc de buscar planetes 5
del Sistema Solar

Es preparen molts jocs complets de cromos de
planetes del Sistema Solar i els participants
els han de buscar de nit. Un cop ja no en queden
més han d'intentar fer agrupacions completes
del Sol i els 9 planetes. Poden bescanviar els
cromos repetits, de manera que hi hagi un equip

©)

©)

que assoleixi més jocs complets que un altre. El
joc ajuda a recordar els planetes i les llunes del
Sistema Solar.

Joc de cercar constel-lacions <
S'amaguen uns cartrons amb les constel-lacions
pel bosc, Cassiopea, Carro Gran, Carro Petit,
Cefeu, etc. Es donen unes coordenades d'estre-
lles a cada participant; amb 'ajut del planisferi
celeste, els nens s'agrupen segons la seva estre-
lla sigui d'una constellacio o una altra, i, un cop
estan tots els components, surten a cercar la
seva constel-lacio.

o ©)

Com a cloenda de l'activitat, el
CEA Mas d'en Pedro disposa d'una volta metal-
lica molt grossa on es poden encendre amb leds
les diferents constellacions que s'observen, de
manera que, a través d'una projeccio, es repassen
les constel-lacions i la composicio del Sistema
Solar.

3. Avaluacid i seguiment

Abans de tancar la sessid es recomana programar
una estona per parlar amb els participants per
veure qué han apres, que recordenique ha estat
el que més els ha agradat. Va molt bé preguntar
quines estrelles o constel-lacions coneixen, fent
una ronda sense repetir-se entre ells. Al final
descobreixen que han conegut 25 o més astres
diferents.

Suggeriments
i orientacions didactiques

El cel d'hivern presenta més elements facilment
observables, per tant és important dur roba
d'abric pel fred o la humitat.

Dur algun mapa d'estrelles i alguna guia de
constel-lacions o de mitologies ajuda a recordar
les explicacions o arespondre dubtes que els par-
ticipants puguin fer.
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Es recomana que el telescopi sigui de 80 mm
de lent o superior, si és refractor, o de 114 mm de
mirall o superior si és un reflector.

Es molt recomanable dur binocles, es poden
observar sense dificultat el complex Mizar i Alcor,
la nebulosa d'Orig, els cimuls de les Hiades i les
Pléiades.

| a més a més...

Per ampliar l'activitat, es poden fer treballs pos-
teriors, com a exemple:

- Construccio de models de planetes del Siste-
ma Solar segons mida (escala) i colors (imat-
ges).

- Jocs amb llanternes, jocs de posicions estel-
lars per coordenades, etc.

- Construccié de planisferis celestes amb pin-
tura fluorescent.

- Utilitzacio de planisferis celestes il-luminats
o planetaris, on poder recordar la posicio dels
estels.

Per saber-ne més...

http://www.maspedro.cat/webescola/cel.htm (Recur-
sos per a l'escola, centre d'Educacié Ambiental Mas
d'en Pedro. Cubelles)

http://www.astrored.org (Portal d'astronomia, botiga
d'astronomia)
http://www.solarviews.com/span/homepage.htm
(Informacid en castella del Sistema Solar)
http://www.astroava.org
http://www.mallorcaweb.net/masm/indexcast.htm
(Informacid sobre constellacions i estrelles)

Autoria

Centre d'Educacié Ambiental

“Mas d'en Pedro”

Lloret 6

08880 Cubelles

Tel. 639812732

¢/e: maspedro@maspedro.e.telefonica.net
Web: www.maspedro.cat
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CONEIXMILLOR Activitat a l'aula

ELS RESIDUS
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Nre. participants: 25.

Durada: 1hora.

Espai necessari: Aula.

Recursos i materials:

o Taulesicadires.

o Pissarra.

o Ordinador i preferiblement projector.

la dinamica de l'activitat (fitxes...), full de valoracié de l'activitat.
- Responsable del grup: full de valoracio de l'activitat.

-

~

Nivell educatiu/destinataris: Educacié Primaria, Educacié Secundaria, Batxille-
ratigrups amb les mateixes edats provinents de l'educacio no formal i informal.

- Educador/a: esquema d'Us, presentacié amb PowerPoint, material per a

J
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Objectius

o Donar eines per participar criticament en 'am-
bit dels residus.

o Donar a coneixer el cicle dels materials i els
residus.

o Fomentar la separacio selectiva.

e Fomentar el consumresponsable ilaprevencid
de la generacio de residus.

Continguts més destacats
per a cada nivell

o Educacio Primaria. Cicle inicial

- Generacid i tipus de residus municipals.

- Concepte de reduir, reutilitzar i reciclar i
adquisicio d'habits per dur-ho a terme.

- Valoracio de la importancia de la recollida
selectiva.

- Reflexid iactitud critica envers la generacio
excessiva de residus.

o Educacio Primaria. Cicle mitja
- Instal-lacions de gesti¢ i tractament de re-
sidus municipals.
- Relaci¢ entre els diferents tipus de residus
i el seu tractament.
- Reconeixement i diferenciacic entre les es-
tratégies per reduir, reutilitzar i reciclar.

e Educacio Secundaria
- Processos de reciclatge: identificacio de
la primera materia per elaborar diferents
productes i descoberta dels productes.
- Foment del treball en equip.
- Fomentde linterés per coneixer les diferents
installacions de tractament de residus.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio

'educador o l'educadora arriba al W

centre aproximadament 10 minuts abans per

copsar els coneixements previs del grup i pensar
les darreres adaptacions de l'activitat. Alternati-
vament, el responsable del grup ['ha facilitat en

concertar l'activitat.
Rebuda del grup: presentacions (educador/a,
objectius i durada de l'activitat).

2. Desenvolupament

L
S'explica la part teorica usant el m)

suport visual (adaptat a cada nivell educatiu): es
mostren imatges, grafics i esquemes per facilitar
la comprensio dels participants i potenciar la par-
ticipacio (aproximadament 40 min).

Dinamica adaptada a cada etapa i nivell edu-
catiu:

- Educacié Primaria: Es delimiten tres espais
dins de l'aula. Cada espai s'identifica amb un
cartell: reciclar, reutilitzar o reduir. A la pan-
talla apareix una frase on s'exposa una accid
quotidiana relacionada amb la generacio dels
residus. Els participants, sense ajuda de l'edu-
cador o 'educadora, han de decidir a quina ca-
tegoria pertany i desplagar-se sols o en petits
grups fins a l'espai corresponent.

Cada grup ha de justificar i convéncer els
companys i les companyes que no siguin al
seu espai que ells I'han encertat. Cal donar
l'opcio als alumnes de poder canviar d'espai a
partir del debat generat. Finalment, l'educa-
dor o 'educadora exposa i justifica la categoria
adequada.

- 1r i 2n ESO:* Es formen grups de 4-5 partici-
pants i es reparteix a cadascun una fitxa amb
els conceptes seglients: residu, contenidor,
instal-lacio i accid (3R). A la pantalla apareixen
imatges de diferents residus i en 1 min cada
grup ha d'omplir la taula. Les repeticions de la
dinamica varien segons el nivell del grup i del
temps disponible. Al final, es corregeix con-
juntament i es tria el grup guanyador, que sera
aquell que hagiencertat més linies completes.

*La dificultat dels residus exposats i el nombre de repeticions de la dinamica s'adaptara al grup i al temps disponible.
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- 3ri 4t ESO:* Es formen grups de 4-5 partici-
pants i es reparteix a cadascun una fitxa amb
els conceptes segiients: residu, primera ma-
téria, contenidor, instal-lacio, producte final i
accid (3R). Se segueix la dinamica anterior.

- Batxillerat: S'exposa una imatge d'un municipi
imaginari on apareixen simultaniament diverses
situacions que comporten la generacio de resi-
dus, per exemple: indUstria, poble, camp de cul-
tiu... Es fan grups de 4-5 persones i s'assigna a
cadascun d®ells un collectiu diferent sense que
ho sapiguenels altres grups. Cada grup identifica
els residus propis que genera la seva activitat,
quin impacte produeix sobre el medi ambient,
quin sistema de recollida de residus seria el
més apropiat i quin tractament posterior seria
elmés adequat. Per tal de continuar lactivitat han
d'omplir una fitxa de peticio a ladministracio cor-
responent perque els construeixin la installacio
necessaria, i cal justificar-ho. Finalment, cada
grup exposa la seva situacio i justifica la seva
peticio. Els altres grups poden participar dient
siels sembla correcte o no o sivaen contradels
interessos daltres collectius, de manera que es
generiundebat, lobjectiu final del qual és arribar
aunconsens per determinar quines instalacions
son les més apropiades per al municipi.

Els espais de referéncia per alactivitat sénen
tot moment rellevants per als participants, per
exemple escola, casa i espais d'oci.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Primaria:

Contes: El Melquiades, l'inspector i el club 3R.
Una historia sobre deixalleries i Isaac Brossa a
la masia dels avis. Un viatge al compostatge.
Dossiers educatius de visites guiades a instal-
lacions de residus: exercicis 1,2, 3i5.

Secundaria:
Dossiers educatius de visites guiades a instal-
lacions de residus: exercicis 1,2, 3 5.
Dossier «Una perspectiva metropolitana: el cicle
dels materials i de laigua».

Activitat recomanable per a ambits d'estudi/
d'activitats de ciéncies socials, naturals i estudis
interdisciplinaris.

Per saber-ne més...

Per preparar lactivitat o treballar-la a posteriori:
optatiu utilitzar el recurs didactic adequat al grup
atriar del cataleg accessible al web dEMA - AMB.

\

Autoria

Entitat Metropolitana de Serveis Hidraulics
i Tractament de Residus (EMSHTR) també
coneguda com Entitat del Medi Ambient de
[Area Metropolitana de Barcelona.

Carrer 62,16 -18,

08040 Barcelona

Tel. 932235151

c/e: tlopezg@amb.cat

Web: www.amb.cat

N\ J

*La dificultat dels residus exposats i el nombre de repeticions de la dinamica s'adaptara al grup i al temps disponible.



EL RETORN
DE LA NAIADE

Joc i descoberta del riu

-~

Nivell educatiu/destinataris: 8 a10 anys.
Nre. participants: 20. Ratio 1/20.
Durada: 12h

]

o
Preparacio: Treball previ (5 hores). 2 ¢ 7;{
Desenvolupament: Sortida de camp (4 hores) i treball posterior al centre 3 o (§
(3 hores). 4 o |8
Espai necessari: Entorn proper al riu. 5 e OE
Recursos i materials: .
o Conte El retorn de la ndiade, dissenyat i editat pel Departament de Medi 6 o 5
Ambient de la Generalitat de Catalunya. 7 g
o Dossier de ['alumne. 8 o |
o Orientacions metodologiques per al mestre. 5 e N
o (lau dicotomica d'identificacié darbres.
o (lau dicotomica d'identificacié de macroinvertebrats. 10 e
K» Safates, pinzells, lupes, pot transparent, colors. / noe "
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Objectius

Coneixer la naiade i l'entorn on viu (l'ecosiste-
ma), introduint algunes de les interrelacions
entre éssers vius i el medi.

Potenciar el desenvolupament de les capaci-
tats personals i el treball en grup per avaluar
la qualitat ambiental de l'entorn fluvial.
Valorar la importancia de conservar i mantenir
l'entorn fluvial i la qualitat de l'aigua.

Continguts

Anatomiaicicle vital de la naiade.
L'ecosistema fluvial.

La qualitat de l'aigua. Contaminacio i depuracio.
Relaci¢ entre 'activitat humana i el medi.
Reconeixement i classificacio d'organismes a
partir de l'observacio.

Recollida d'informacid a través d'enquestes i
fitxes de camp.

o Representacio de lainformacio sobre un planol.
o Preocupacio per l'estat de les especies ame-

nacades i del seu habitat.
Apreciacio del treball en equip.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio. Treball previ a la
sortida de camp

©)

Bloc 1. Com és la naiade?

Lectura de textos i observacio d'il-lustracions
(conte). Els alumnes han de familiaritzar-se
amb anatomia de la naiade irelacionar les fun-
cions i els organs de nutricio i de reproduccio.
Comparacio de la naiade amb altres organis-
mes. P. ex. Similituds entre la naiade i la bale-
na (organismes filtradors), similituds entre la
naiade i 'home (alimentacié omnivora), simi-
litud entre la naiade i un arbre (creixement
concéntric).

Manipulacio de conquilles de naiade. Els
alumnes han de manipular les conquilles de

naiade cedides pel PNZVG. L'exercici permet
l'intercanvi d'informacio entre els alumnes
distribuits en petit grup. Es poden plantejar
preguntes com ara: Quina és la conquilla més
gran? Lameés jove? Lameés vella? Correspon la
més gran a lamés vella?, etc.

Us de claus dicotdmiques senzilles per identi-
ficar diferents organismes. En aquest exercici
que pot realitzar-se en petit grup, els alumnes
aprendran a classificar diferents mol-luscs (re-
curs cedit pel PNZVG). Per a classificar i iden-
tificar cadascuna de les mostres s'utilitzaraun
model de clau dicotomica senzilla.

Bloc 2. Com viu la naiade?
- Cicle de vida de la naiade. Els alumnes han de

ser capagos de reconstruir el cicle de vida del
musclo de riu a partir de 'observacio de les il-
lustracions i de la lectura de les frases (associar
cronologicament cada illustracio amb una frase).
Previament, hauran llegit la part del conte que hi
fareferencia. Eltreball en petit grup permet dis-
cutir quina frase és la que sajustaalaillustracio.
Construcci¢ de mobils representant les rela-
cions ecologiques. La disposicio de les peces
seguira l'ordre jerarquic que segueix el flux
d'energia en un ecosistema.

Cada petit grup tindra un joc de tres pagi-
nes d'illustracions per retallar: una dels vege-
tals, una dels animals i una dels elements del
riu. En la part de darrere de les peces hi ha es-
crit el nom de l'organisme illustrat i, en el cas
dels animals, el tipus d'alimentacic.

Joc de fitxes per treballar les relacions causa-
efecte (home-medi):

L'exercici relaciona l'activitat humana (cau-
sa) amb la desaparicio de la naiade (efecte). Els
alumnes treballen en petit grup; el qual disposa
d'unalaminaid'unjoc de cromos. De cromos n'hi
ha de dos tipus: els arrodonits, que represen-
ten les accions dels homes, i els quadrats, que
representen els impactes d'aquestes accions.
L'activitat consisteix a identificar les accions
humanes que malmeten el medi.



2. Desenvolupament de la sortida w
de camp

Bloc 3. On viu la naiade?

La sortida de camp s'inicia dirigint el grup al tram
de riu proper a l'escola que compleix els requisits
necessaris per facilitar l'observacio, larecerca, la
presa de mesures, la mobilitat del grup... -

Un cop al lloc, es fa una petita intro- (IIEEP
duccio sobre l'activitat que es realitzaraies par-
la de les parts del riu. A continuacio, s'entrega a
cada participant un planol que hauran d'orientar
situant els punts cardinals i on hauran d'ubicar el
tram de riu que analitzaran, l'escola i diferents
elements caracteristics de l'entorn fluvial reco-
llits a la llegenda del planol (tipus de vegetacid,
elements constructius, etc.).

A continuaci¢ es procedeix a iniciar 'obser-
vacio dels elements fisics del riu amb ['ajuda
de diferents instruments (color, quantitat, olor,
transparéncia de l'aigua, substrat...). Les dades
recollides s'anoten a la fitxa dobservacions.

Un cop finalitzada aquesta
part, es passaaobservar els elements vius del riu:
vegetacio, fauna vertebradaiinvertebrada...amb
l'ajuda de diferents claus d'identificacio d'especi-
es, safates, lupes... Les dades obtingudes també
esrecullen a la fitxa.

A partir de les observacions fetes, W
els participants han de treure algunes conclusions
sobre l'estat general del riu i relacionar les activi-
tats de 'home (causes) amb els impactes (efec-
tes) observats o deduits a partir de l'observacid.

3. Treball posterior ay

(3 h minim i a ampliar per l'escola segons el grau d'impli-
cacid en el projecte)

Bloc 4. El retorn de la naiade?

- Preparacio del planol del tram de riu proper a
l'escola on figurara, per mitja d'una llegenda, la
informacid recollida durant la sortida de camp.

- Redaccid d'un petit informe sobre el tram de
riu analitzat i enviament d'una carta i l'infor-
me aaltres escoles de la comarca que estiguin

- J

implicades en el mateix projecte. S'envia a
alumnes del mateix nivell educatiu per afavorir
despreés un intercanvi d'informacio.

- Recepcio de cartes iplanols de laresta d'esco-
les.

- Confeccio d'un mural amb el mapa de l'estat
dels rius de la Garrotxa.

- Debat «Actua tu». Propostes per millorar el
riu. Es debaten quines accions es poden rea-
litzar per millorar l'estat del riu i mantenir i
augmentar les poblacions de naiades. Les
conclusions extretes es poden fer arribar al
Parc Natural de la Zona Volcanica de la Gar-
rotxa. El grup pot plantejar fer una accio local
en el tram de riu analitzat. En aquesta accio
hi poden participar altres cursos del centre
educatiu, pares, veins.

4. Avaluacié i seguiment

1. Avaluacié inicial: es realitzara abans de la pre-
sentacio del conte i de l'inici de les activitats
amb l'objectiu de coneixer el que sabeniel que
valoren els participants sobre la naiade i sobre
l'entorn fluvial.

2. Avaluacié final: es realitzara al final de l'acti-
vitat i s'avaluaran els conceptes i les actituds
apresos utilitzant el mateix qiiestionari que en
l'avaluacié inicial. <NAIA.QUE?» i el gliestiona-
ri «NAIADE?». Els alumnes han de poder veure,
per ells mateixos, quins son els continguts que
han assolit.




3. Avaluacid formativa: ha de permetre sobretot
la valoracio dels continguts procedimentals i
actitudinals.

Tambeé s'entrega un quiestionari per avalu-
ar l'activitat (assoliment dels objectius propo-
sats, procediment, recursos emprats, actuacio
de l'educador o l'educadora...).

Suggeriments
i orientacions didactiques

Aquesta activitat es pot adaptar a qualsevol tram
de riu proper a l'escola que presentiuna accessi-
bilitat adequada.

Per afavorir el contacte amb altres escoles
interessades en el projecte, es poden convocar

4 )

diferents reunions de seguiment a través del
Centre de Recursos Pedagogics o del Consell
Comarcal (area de medi ambient).

Per saber-ne més...

Elretornde la ndiade. Barcelona: Generalitat de Cata-
lunya. Departament de Medi Ambient, 1998.

AutaBa, C.R. Pla destudiirecuperacid de les ndiades
(Unio elongatulus subsp. aleroni) del PNZVG. Minuartia
Estudis Ambientals i Parc Natural de la Zona Volcanica
de la Garrotxa, 1993 [inédit].

BassoLs ilsamart, E. «<El musclo de riu: per a alguns un
record, per a daltres un descobriment». A: Verntallat,
num. 36 (1996) p. 22-23.

BassoLs i IsamMaT, E. «La historia d'un musclo de riu
molt viatger». A: La Llddriga, ndm. 35 (1997) [Butlleti
trimestral de Limnos, Associacio per a la defensa del
Patrimoni Natural de Banyoles i Comarca].

GIRALDEZ, S. Programa de cria en captivitat i estu-
di reproductiu de 'Unio elongatulus aleroni del Parc
Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa. Parc Natu-
ral de la Zona Volcanica de la Garrotxa, 1994 [inédit].
GIRALDEZ, S. Projecte d'estudi i recuperacio de les
ndiades. Minuartia Estudis Ambientals i Parc Natural
de la Zona Volcanica de la Garrotxa, 1994 [inédit].

Tots els documents estan disponibles al Centre
de Documentacid del Parc Natural Can Jorda.
Teléfon: 972 26 46 66.

Autoria

TOSCA, Equip d’Educacié ambiental
Av. Santa Coloma 93

17800 Olot

Tel. 972270086

c/e: info@tosca.cat

Web: www.tosca.cat




Joc gimcana: Un espai natural protegit. BENVINGUTS AL PARC!

Un nou concepte
(

Nivell educatiu/destinataris: Cicle mitja i superior dEducacio Primaria. Facil-
ment adaptable a altres nivells. EE]EH‘B\
Nre. participants: 25a 50. L'activitat es desenvolupa en grups de 6 participants. o
Durada: 1hora i 30 minuts. S ®
Espai necessari: Espai exterior suficientment gran perqué els grups facin les 3 o (§
5 activitats sense que un grup vegi el que fa laltre. 4 o g
Recursos i materials: - 2
o Fitxes «Es pot fer, no es pot fer». .
o Corda llarga (limits del parc). 6 =
o Flors de paper de seda i palletes tallades per la meitat. 7 o |§
o Porro. 8 o m)
o Sopade lletres. 5 <
o Una instancia, un suport de fusta, una pinga per subjectar el full i un llapis
per grup. o e
o (Graella de control per saber on va cada grup. n e o
1 o | =
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Objectius

o Coneixer 'entorn immediat d'un equipament
d'educacié ambiental.

e Descobrir un nou espai i satisfer la curiositat
inicial de reconeixer-ne els elements principals.

o Comprendre el concepte d'espai natural pro-
tegit.

o |dentificar, de manera ludica, les finalitats d'un
parc natural.

Continguts destacats

e Principals espais naturals protegits de Cata-
lunya.

o Que és el que es pot fer i el que no es pot fer
enun parc natural.

e Proteccio i conservacio en un espai natural
protegit.

o Necessitat de creacid dels espais naturals pro-
tegits.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio <
Es creen grups de 6-8 participants per a la gim-
cana, que han de superar les diferents proves que
planteja l'activitat.

Hi ha d'haver 4 educadors o educadores i/o
mestres situats a quatre indrets diferents de
l'espai sense veure's entre ells, amb el material
necessari per poder fer la seva prova. Un altre
educador, dinamitzador de lactivitat, es col-loca
al costat d'una taula que ha d'estar situada enun
espai exterior central per utilitzar-la com a ofici-
na de recepcid dels visitants.

2. Desenvolupament €
'educador ddna la benvinguda al grup i li indica
que per visitar qualsevol espainatural protegit és
necessari saber el coneixement previ que tenen
els visitants i per aix0 hauran de superar 5 proves
de «certa dificultat» per comencar la seva visita.

Préviament, els comenta que la visita es fara
en petits grups per ser més respectuosos amb
l'entorn, i que hauran de demanar i complimen-
tar una instancia (paper oficial) per poder visitar
els espais naturals protegits de l'entorn. Aquest
«document oficial» es demana a l'educador (dina-
mitzador de l'activitat) que fa la funcié d'adminis-
tratiu/técnic/funcionariresponsable dels espais
naturals protegits de Catalunya. En el document
s'ha de fer constar, per exemple: dades personals
de cada membre del grup, tipus d'espai natural
que es vol visitar, interés especial per algun ele-
ment o tematica que considerin important en la
sevavisita...

L'educador (dinamitzador de l'activitat) envia
aleatoriament cada grup a un indret diferent un
cop han «formalitzat» la seva instancia i contro-
la l'organitzacio de l'activitat intentant que els
grups vagin realitzant les proves sense que es
formin cues a cada indret i que passin per totes
les activitats. Per gestionar-ho, un cop superada
una prova, el grup ha de tornar al centre del joc,
on l'educador anota la prova que han realitzat i
els n'indica la seglent.

Eljoc consta de cinc proves:

- Prova «Es pot fer, no es pot fer»:
En aquesta prova hi ha un llistat de diferents
accions, com per exemple: cagar, arreglar una
casa vella, anar d'excursio, viure, tallar un
arbre, fotografiar una flor, anar en bicicleta...
Cada participant rep 3 papers amb 3 accions
diferents que ha de llegir i situar cadascuna
segons cregui convenient (individualment).
Les tres possibilitat d'eleccid son: es pot fer
en un espai natural protegit, no es pot fer en
un espainatural protegit, depén de com es faci.
Un cop tothom ha situat on ha cregut conveni-
ent les seves tres accions, l'educador passa per
cada possibilitat i diu el nombre d'accions que
s’han situat de manera equivocada. En aquest
moment, el grup pot debatre entre ells el que
consideren que individualment han situat de
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manera erronia i canvien de lloc les accions
que considerin oportunes. L'activitat s'acaba
amb una petita explicacio de 'educador sobre
el que han considerat els participants, aclareix
dubtes sobre les accions que han generat més
debat i potencialaidea que enun espainatural
protegit shipoden dur a terme moltes accions
depenent de com es realitzin (reglamentacio,
circumstancies propies de cada accio segons
' espai natural protegit...).

- Prova «Els limits del parc»:
Es un simil de la gallineta cega. L'educador es
presenta com el director d'un espai natural
protegit, que és el que esta delimitat per una
corda. Explica que ha estat necessari crear
aquest espai natural protegit per preservar
un patrimoni determinat.

Demana si coneixen noms d'espais naturals
protegits, és la manera d'iniciar i escollir els
primers jugadors, que han de trobar 'oficina
d'informacié del parc. Dins de 'espai limitat per
la corda, s'hi posa la meitat del grup amb els
ulls tapats, laresta, des de fora, haura de guiar
els de dins perque trobin l'«oficina d'informa-
cid», que pot ser un company o l'educador, i que
es vamovent per l'espai. La finalitat de laprova
és que visualitzin el fet que un espai natural
protegit és un espai limitat.

- Prova «Els habitats d'una planta»:
Una de les finalitats d'un espai natural prote-
git és preservar vegetacio i fauna. En alguns

espais naturals protegits la conservacid i la
preservacio de determinades espécies en
perill d'extincio és complicada i requereix
esforcos, recursos i accions d'intervencio i
gestio immediata per tal de garantir-ne la
preservacio.

Enaquest cas l'educador presentauna espe-
cie vegetal en perill d'extincié (representada per
una flor feta amb paper de seda), explica que
és una de les finalitats de gestié més impor-
tants del seu parc i demana als participants
que ajudin a preservar-la. S'explica que cada
planta o arbre té el seu habitat i si esta en perill
d'extincio només la podem transportar a una
altra zona amb un habitat amb les mateixes
caracteristiques.

Per ajudar, cada participant haura de por-
tar (xuclant amb una palleta) altres flors sem-
blants (de paper de seda) d'un habitat (indret
allunyat de l'espai natural protegit) fins a la flor
que esta en perill d'extincio. Sipel camiels cau
la flor han de tornar a comencar.

No cal que tots els participants aconse-
gueixin portar una flor d'un habitat a un altre.
Ho poden intentar tantes vegades com consi-
deril'educador.

Prova «Frase feta amb aigua a la boca»:
Com que aquesta activitat es realitza princi-
palment al Montseny-Viladrau, s'utilitza un
element molt representatiu: laigua.
L'educador planteja el tema que laigua és
un bé preuat i que no es pot malbaratar. Amb




un porro, omple d'aigua laboca de cada partici-
pant i els fa dir un embarbussament sense que
els en caigui cap gota. Per exemple: Plou poc,
pero pel poc que plou, plou prou.

Prova «Sopa de lletres, jeroglifics...»:
Aquesta prova la proposa el director del joc
en qualsevol moment de la gimcana a cada
grup quan han superat una prova i abans
d'anar a un altre indret. El seu contingut pot
estar relacionat amb el nom d'espais naturals
protegits, o amb el d'elements caracteristics
d'un espai natural protegit determinat, o amb
elnom d'especies animals o vegetals d'especial
proteccio... Es una prova que ens pot aportar
informacio que un cop s'’ha realitzat aquesta
activitat inicial ens permet introduir concep-
tes relacionats amb l'espai natural protegit
que es vol conéixer.

3. Avaluacié i seguiment W

Cal que tots els participants facin les proves pro-
posades amb el seu grup. Al final de cada prova
l'educador coordinador del joc demana a cada
petit grup informacio del que ells creuen que han
fet a cada activitat.

Al final del joc es demana a cada grup que
diguin que creuen que és un espainatural protegit
i quines en son les funcions principals.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Es mot important la coordinacié entre proves per
aunbon desenvolupament deljoc i per evitar que
els grups s'ajuntin massa en una prova determi-
nada.

La teatralitzacio de 'educador (dinamitzador)
de la prova és molt rellevant per relacionar els
aspectes ludics, molt importants, amb la finalitat
(contingut) de la proposta.

Per saber-ne més...

«Espais naturals protegits». CEA Santa Marta. Col-
leccio Guix 2, suplement nim. 263. Barcelona: Edito-
rial Grao.

ORTEGA, R. Jugar y aprendrer. Diada editora. A: Serie
practica, num. 3. Universitat de Sevilla.

FeLiu, M. Aixi és el Parc Natural del Montseny: de
ErolaalErola. Cronica d'una aventura. Editorial Medi-
terrania. Barcelona. 2000.

-

Autoria

Santa Marta
Dr. Ariet6
17406 Viladrau
Tel. 938849131
¢/e: ambiental@viladraueducacio.com
Web: www.viladraueducacio.com
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Taller d'investigacid i recerca FORMES DE 'AIGUA

-~

Nivell educatiu/destinataris: Cicle mitja i cicle superior dEducacio Primaria.
Nre. participants: Grup classe. 1
Recursos humans: 2 educadors per grup classe.
Durada: 1hora 30 minuts. ?
Espai necessari: El taller del Museu Agbar de les Aiglies. 3
Recursos i materials: 4
o Material comu: Maqueta amb el relleu de la conca d'un riu, punt de corrent, c
4 taules per als alumnes i 1 per als educadors o les educadores, paper per
netejar, paperera, pica per rentar els estris, bido per a aigiies de rebuig, fitxes 6
per als alumnes (per fer experiments), una gerra plena d'aigua per taula, un 7
drap per taula, projector amb imatges de les 4 estacions. o)
o Material per a la 1a dinamica: Maqueta d'un relleu, galleda metal-lica, vapo-
reta, aigua destil-lada, allargador, glagons, dosificador, drap. E
o Material per a la 2a dinamica: Bossa de malla, glacons de gel, focus d'infrarojos. 10
o Material per ala 3a dinamica: Dues peces de Lego per alumne (14 per taula), 1
un bol per taula, congelador. 12 ",2
o Material per a la 4a dinamica: Un pot amb tapa per taula, pedretes per cada 3 |<_t
pot, dos trossos de guix per taula. =
o Material per ala 5a dinamica: Safata per taula amb 2 linies marcades (servira 14 -
per posar-hi tot el material de les 4 dinamiques auténomes), 3 vaporitzadors 15 O
(amb posicio de maxima dispersio) per taula, 3 pedres per taula de diferent 16 =t
mida i pes.
o Material per a la 6a dinamica: Ampolla de sediment feta amb una ampolla 17
de litre de vidre, pedres i sorra de diferents mides. 18
o Material per a la 7a dinamica: 4 canonades partides per la meitat, 2 setri- 19
lleres, 2 vaporitzadors, 4 safates per recollir l'aigua que s'escorre, aigua, 8 50
falques de fusta, grava i terra, fotografies de la natura on es puguin veure
els fenomens que es treballen, pissarra metal-lica. 7
o Material per a la 8a dinamica: 2 vidres de rellotge, aigua amb sal, ventilador, 22
focus, aigua amb sal evaporada. 23
o Material per a la 9a dinamica: Maqueta, fotografies o dibuixos, pasta adhe- 4
siva tipus Blu Tack, cartolina, retoladors. b
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Objectius

o Aplicar estrategies de procediment i desen-
volupar eines relacionals i de comunicacio a
l'hora d'investigar com funciona elmén que ens
envolta.

o Ensenyar a partir de l'experimentacio dels
alumnes i la simulacio de fenomens al labora-
tort.

o Mostrar la complexitat del mén natural: com-
prendre que quan analitzem al laboratorio a
l'aula estem simplificant i aillant situacions
que a lavidareal es presenten enrelacié amb
moltes d'altres.

o Ajudar a despertar la curiositat i la fascinacid
per l'entorn i l'interés per l'observacid de fets
i fenomens.

e Potenciar lautonomia, la participacio, la comu-
nicacio i la creativitat dels alumnes.

Continguts destacats

o Paisatge, formes derelleu i accidents geogra-
fics. L'aigua com a agent geomorfologic.

o Elcicledelaigua; els estats de l'aigua, la vapo-
ritzacio, la formacio de nuvols, la condensacio
i la precipitacio.

o | aformacio d'aqiiifers iles aigiies subterrani-
es. Porositat i permeabilitat dels sols.

o Utilitzacié del metode cientific amb simulaci-
ons de fenomens naturals al laboratori, repre-
sentant la realitat.

o Fomentdeldebat a partir de lobservacioilex-
perimentacio.

o (Conscienciaci¢ de 'accio de les persones coma
agents actius en la configuracio i la modificacié
del paisatge.

Com es fa l'activitat?
(O

1. Introduccié

Els educadors iles educadores reben els partici-
pants fora de 'aula. Es déna labenvinguda al grup,
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es presenten els educadors, l'activitat i la Central
Cornella. S'acompanyaels alumnes alaulaies col-
loquen al voltant de lamaqueta. Es pregunta que
hi veuen, mentre es destaquen alguns elements
del paisatge: la platja, les cases, el riu, la munta-
nya, els vegetals...

Mirant les fotografies d'un paisatge al llarg
d'un mateix any, es recorda que el paisatge can-
via al llarg de les estacions i es relaciona amb la
maqueta i els canvis que s'hi podrien veure.

Es fan preguntes per tal que els participants
dedueixin d'on treu l'aigua un riu, d'on li ve... Per
comprovar-ho, es representa sobre la mateixa
magqueta.

2. Desenvolupament

1. Fem ploure (dinamica1) ©
Es pregunta als participants de que estan for-
mats els nuvols i com es formen. A partir de
les seves respostes es comenta que els ndvols
estan formats per petites gotes d'aigua i que
l'aigua arriba als nuvols a partir de l'evapora-
cio. Es demana quines condicions hiha d'haver
perqué l'aigua s'evapori: els alumnes responen,



entre daltres, escalfor i vent, perqué vagi més
rapid. Per demostrar el que els participants
estan dient, al mar de la maqueta es reprodu-
eixen les condicions que es donen a la platja:
es col-loca un vidre amb aigua salada, un ven-
tilador i un focus d'escalfor.

Es deixa que l'experiment segueixi el seu
procés. Es pregunta als alumnes qué passa
amb aquesta aigua quan s’ha evaporat. Com
es transforma en un nuvol? Quines condicions
hiha d'haver per tal que plogui?

Per exemplificar les idees que aporten els
alumnes s'omple una galleda amb 8 glacons i
es penja, simulant el fred que hiha a les capes
altes de l'atmosfera. Des de darrere, un edu-
cador o una educadora fa anar la vaporetaifa
sortir el vapor sota la galleda. S'observa la con-
densacio d'aquest vapor formant les gotetes
de pluja que cauen al riu.

. Fusié (dinamica 2) W

Mentre un educador introdueix el paper de
l'aigua solida en el paisatge i explica la forma-
cio d'unriu pel desglag, l'altre educador posa
el material necessari per fer el desglac (bos-
sa de malla amb 6 glacons) sobre la muntanya
de lamaqueta. Se'ls pregunta que és necessari
per aconseguir el desglag. Quan els participants
parlen de la calor del Sol es presenta el focus
d'infrarojos, que servira per simular l'efecte del
Sol. Els resultats s'analitzen al final del taller.

. Experiments autdnoms (dinamica 3-6) W

A continuacio, es realitzen experiments relaci-
onats amb la capacitat de l'aigua per modificar
elrelleu i, per tant, el paisatge. Tots els expe-
riments es fan per grups, asseguts en 4 tau-
les diferents. Un cop l'educador ha explicat la
dinamica, un responsable de cada taula agafa
una safata amb el material, incloent-hi les fit-
xes que expliquen pas a pas els 4 experiments.
Els educadors passegen per les taules resolent
els dubtes, i provocant la conversa perqué es
comprenguin els fendmens que es produeixen.

4.

Els experiments que fan cada taula son:
Dinamica 3: La meteoritzacio (laigua tren-
ca). Es pot observar com l'aigua l{quida que
posen dins unes peces de Lego, en conge-
lar-se, les separa.

Dinamica 4: L'erosio (l'aigua escultora).
S'observa com un tros de guix s'erosiona
quan se sacseja dins un pot on hi ha aiguai
petits codols.
Dinamica 5: El transport (l'aigua mou). Es
mouen unes pedres de diferents mides amb
la forca de laigua.
Dinamica 6: La sedimentacio (l'aigua repo-
sa). Després de sacsejar una ampolla plena
d'aigua i de sorres de diferents mides, es
deixa reposar i s'observa com sedimenta.
Finalment, cada taula explica que ha pas-
sat en un dels experiments. Han de sortir els
conceptes d'erosio, transport, meteoritzacio

i sedimentacio.

Es deixen les ampolles de sedimentacio
sobre la taula dels educadors o les educadores
per tornar-les a observar al finalitzar el taller.

El riu (dindmica7) m»)

En aquesta dinamica es reprodueix el curs
d'un riu, s'observa qué ha passat i cada taula
ho explica breuement relacionant-ho amb els
experiments anteriors: ha arribat aigua a la
desembocadura? | terra? On ha sedimentat
la terra? Ha quedat marcada la trajectoria de
laigua? etc.

Amb fotografies (penjades a la pissarra des
de l'inicidel taller) dels processos i les formes
naturals reals, es parla sobre que ha passat en
el seu riu i de que passa realment a la natura.
Esrecull el material i s'endreca.

. Larribada al mar (dinamica 8) W

Amb l'activitat anterior han vist que l'aigua
arriba al mar, pero, s'hi queda? Es comprova
qué ha passat a l'aigua salada que en comencar
el taller s'ha deixat al mar de la maqueta.
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Com que la preparacio s'ha fet sense expli-
cacid, ara es mostra als alumnes que és el que
s'ha obtingut i s'explica el concepte d'evapora-
cio: l'educador passa el vidre derellotge per les
taules i s'observa com recomenca aixi el cicle
de l'aigua.

6. Laccid antropica (dinamica 9) ©
Enaquest punt es faunarecapitulacié i es pre-
gunta als participants quins creuen que sonels
factors que defineixen un paisatge: es menci-
ona el relley, el clima, la vegetacid i finalment,
la preséncia de 'home.

S'observa la maqueta i es pensa quines
diferencies hi ha amb un paisatge real, qué
li pot faltar, qui més pot modificar el paisat-
ge... Quan es menciona l'efecte de 'home, ens
preguntem com ho fa. Qué podria construir en
aquestamuntanya i aixi modificar el paisatge?

Els participants fan propostes, i se'ls dona
una fitxa on hi haura dibuixat allo que han dit
(ciutats, camps...). Si el que proposen no esta
dibuixat se'ls déna una fitxa plastificada sen-
se cap dibuix perqué ho escriguin. Quan cada
taula té un minim de 2 fitxes, pensen on tin-
dria sentit construir-ho dins del paisatge que
representa la maqueta, colloquen la fitxa en
aquest lloc i n'expliquen la ubicacio.

La maqueta té un sistema que pot canviar
el paisatge enalguns punts, passant de paisat-
ge natural a paisatge antropic. Es colloca un

pou i un embassament alla on diuen els alum-
nes ies gira la ciutat i el camp.

S'observa com ha canviat el paisatge per
l'accid de 'ésser huma. Es fa una breu reflexio
sobre les consequencies d'aquestes accions.

3. Avaluacid i seguiment

L'avaluacio i el seguiment del taller es fan conti-
nuament. Cada apartat, amés de servir per cons-
truir un nou coneixement, serveix per avaluar el
que han apres en l'apartat anterior i fer una nova
reflexio per continuar.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Es tractad'un taller en qué es prima la metodolo-
giailareflexio dels alumnes.

Es pretén que experimentin, generin debats
entre ells, relacionin els experiments amb larea-
litat, etc.

Per saber-ne més...

CasTELLTORT, A.; SANMARTI, N. Avaluacid de les acti-
vitats relacionades amb l'educacié ambiental que es
promocionen des de [Ajuntament de Sabadell (prime-
ra fase). Bellaterra: Universitat Autonoma de Barce-
lona, 2003.

Cusero. R. Perspectivas constructivistas. La intersec-
cion entre el significado, la interaccion y el discurso.
Barcelona: Grad, 2005.

GARcia. J. Educacion ambiental, constructivismo y
complejidad. Sevilla: Diada, 2004..
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Investiguem l'entorn PONT DE GO
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Nivell educatiu/destinataris: de 9 a13 anys.
Nre. participants: Maxim 50. Ratio 1/12.
Durada: o
Preparacio previa a l'aula: 1 hora. 2 ¢ ®
Desenvolupament: 5 hores i 30 minuts. 3 e |&
Espai necessari: Aula amb mitjans audiovisuals. Un curs d'aigua permanent 4 o %
un curs d'aigua estacional propers a l'espai. Aquesta activitat esta pensada per 5 e 05
realitzar-la a la zona del pont de Goi (al terme de Valls), concretament a larasa @
del Serraller i al riu Francoli. 6 5
Recursos i materials: e
o Material no fungible: Cintes metriques, termometres, fitxes de macroinver- 8 y
tebrats daigua dolca (material elaborat per Cel Rogent), mesurador de pH, N
, . o . . . 9 o
luximetre, material audiovisual (Un viatge molt especial, realitzat per Cel
Rogent o «Els rius inconstants», del Programa Mediterrania), crondmetres, o e
cubetes de plastic de fons blanc, coladors. 1 "
o Material fungible: dossier per als participants (dossier elaborat per Cel 12 e |[= —
Rogent que inclou un mapa de la zona d'estudi, una clau d'identificaci¢ adap- 3 e g |<_’:
tada al territori, pagines de registre on els alumnes anotaran les dades reco- ’ =
llides), mapes de la zona i altres informacions, cinta adhesiva. 4 —
N J s e s
16 e <
4 I 17 e
18 e %:
9 e |3
20 <
21 o
22 e |&
23 e |¢
24 o | )
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3
27 o |~
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Objectius

o Comparar un curs d'aigua estacional (riera, tor-
rent, rasa...) iun de permanent (riu Francoli).

o (onéixer les caracteristiques generals de 'es-
pai, els éssers vius que hiviueniinterpretar les
relacions que s'hi estableixen.

o Coneixer el rol i la importancia de cadascun
dels elements que configuren un paisatge,
classificar-los i diferenciar-los.

o Reflexionar sobre la influéncia de 'activitat
humana en el mediitransmetre actituds posi-
tives envers aquest.

Continguts destacats

o Elcicle de l'aiguail'efecte erosiu sobre el pai-
satge.

o Elprincipals elements del bosc de ribera.

o Utilitzacio de termometre, cintametrica, claus
d'identificacio...

o |Interpretacio i extrapolacio de dades.

o |dentificacid i classificacio de plantes i ani-
mals.

o Habitats irelacions trofiques dels éssers vius
que s’hitroben.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio

Uns dies abans de la sortida es fa un col-loqui a
l'escola amb els alumnes per tal de motivar-los
i despertar-los algunes inquietuds i preguntes
rellevants sobre el tema.

Per dinamitzar aquest col-loqui, l'educador
recull les idees previes que tenen els alumnes
sobre el riu, a través de preguntes com ara:
Que porten els rius? Quines espécies animals
i vegetals viuen prop i/o dins de l'aigua? Quina
mida tenen? Per que hi viuen? Quin és el cicle de
l'aigua? Per que és important laigua?...

Es mira l'audiovisual Un viatge molt especial,
de 20 minuts de durada. El video fareferéncia al
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viatge que realitzen les gotes d'aigua a la natura,
ens mostra el riuiels seus elements com una part
d'aquest viatge.

En cas de no disposar d'aquest material audio-
visual, es pot utilitzar el capitol «Els rius incons-
tants» del Programa Mediterrania http://www.
edu3.cat/Edu3tv/Fitxa?p_id=17595.

2. Desenvolupament

Situacié i introduccié 5
Primer, i per prendre consciencia de la ubicacio
actual i de litinerari que es fara al llarg del dia,
cada alumne situa en unmapa especific de lazona
(inclos en el seu dossier) el punt on és amb el seu
grup i el recorregut que seguira.

Seguidament, amb 'ajuda del dossier de camp
i distribuits en diferents grups de treball, es recu-
llen dades de cadascuna de les dues zones d'es-
tudi: larasa del Serraller i el riu Francoli.

La rasa del Serraller (curs daigua1) ©
Al mati es va a un dels cursos d'aigua on, cada
grup de treball, al seu ritme, investiga i anota
en els fulls de registre inclosos en el dossier les
observacions que fa sobre:

- Les caracteristiques de l'aigua del riu: Nom
delriy, localitat, data, temps atmosferic, tem-
peratura de aire i de l'aigua, estat visual de
l'aigua, materials que s'observen al fons del
riu (cal fixar-se en el substrat, si hi ha o no



materia organica...), amplada del riu, velocitat
de l'aigua, profunditat (al punt més fons), cabal
(A*P*V*0,8), acidesa o basicitat de l'aigua (pH).

- Lavegetacio:Nom de les plantes, distancia de
creixement respecte al curs de l'aigua, forma
(arbre, arbust, herba o liana), fulles (caduques
o perennes), color de l'anvers i del revers de les
fulles, estat vegetatiu actual...

- Lafauna:Peridentificar els macroinvertebrats,
es capturen amb un colador i es posen en una
safata amb aigua. Amb ['ajuda de les fitxes
de macroinvertebrats d'aigua dolca, s'anota
el nom dels animals, 'abundancia (molt, poc,
escas), l'alimentacio (carnivor, herbivor, omni-
vor) i el lloc on viu.

4 N
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Cal ser molt curosos i tornar-los a deixar al seu
medi en acabar.

El riu Francoli (curs d'aigua 2) @9

Alatardaes prenen les mateixes mesures i es fa
el mateix estudia laltre curs. Aquesta vegada, la
feina és molt més lleugera perque els alumnes ja
estanmés habituats a utilitzar les diferents eines
d'estudi.

L
Conclusions m)

Es comparen els resultats obtinguts en els dos
cursos d'aigua i se n'extreuen les conclusions
corresponents amb ['ajuda de preguntes: Hem
observat el mateix substrat al fons del riu i al

de larasa? Per qué? Hi hem trobat els mateixos
animals? Quins son els animals més frequients en
cadascun dels dos llocs estudiats? De que depén
['habitat d'un animal? Quina era la planta més
abundant en cadascun dels cursos? De quin tipus
de planta es tracta (arbre, arbust, herba o liana)?
De qué depen el tipus de plantes que trobem en
un indret determinat? Aquestes observacions
serien les mateixes en una altra epoca de l'any? |
enuna altra década? | enun altre segle?

3. Avaluacio

Els alumnes anoten els resultats del seu estudi i
les idees adquirides en el dossier de camp. En el
moment de posar en comu i comparar les infor-
macions recollides, cadasct completa el seu tre-
ballis'arriba a unes conclusions comunes. Aques-
ta activitat permet realitzar una autoavaluacio
del treball que s'ha fet per grups i dels resultats
que se n'han obtingut.

Per acabar, es mesura el grau de satisfac-
cio dels professors usuaris de l'activitat en una
enquesta on es valora la difusio de l'activitat,
la utilitat de la guia didactica que l'acompanya,
la sessio prévia a l'aula, les activitats que es
realitzen a la sortida, el material utilitzat, les
capacitats de l'educador, lametodologia del tre-
ball grupal utilitzada i l'espai on s'ha realitzat
l'activitat.

Suggeriments
i orientacions didactiques

- Aquestaactivitat ha estat especialment disse-
nyada per dur-la a terme a la zona del pont de
Goi(Valls). Recorregut lineal d'uns 7 km comp-
tantanadaitornada. Malgrat aixo, es pot adap-
tar a altres indrets on es trobi un curs d'aigua
permanent iun d'estacional propers en l'espai.

- S'aconsella que l'educador, préviament, marqui
amb cintes de colors les plantes mes repre-
sentatives de la zona i que es troben a la clau
d'identificacio que s’ha dissenyat.




- Aquesta activitat requereix coneixer el grau
de mobilitat dels alumnes previament per
tal de poder-la adaptar en casos de mobilitat
reduida.

- Perpreparar l'activitat a l'escola amb els alum-
nes, abans de [tinerari s'aconsella:

- Situar geograficamentels llocs que es visi-
taran, mostrant la xarxa hidrografica de l'en-
torn.

- Treballar vocabulari botanic (fulla simple/
composta, vora de la fulla llisa/dentada,
fulles oposades/esparses...) per facilitar
['ts de la clau dicotomica el dia de l'itinerari.

- Agafar l'habit d'utilitzar instruments de
mesura i les seves unitats (temperatura,
distancia, volum, cabal...).

- Per ampliar l'activitat a l'escola després de
litinerari, s'aconsella fer una posada en comu
conjunta del treball realitzat.

- Durant litinerari, cal anar en compte a 'horade
prendre les mesures.

- Utilitzar sempre unitats del Sistema Inter-
nacional (metres i segons). Per acabar 'acti-
vitat es pot passar el cabal alitres per segon,
perque ens femuna idea més exacta del sig-
nificat del resultat.

- Sieneltram aestudiar varien molt 'ampla-
da i la profunditat, fer tres o quatre mesu-
res, i fer-ne la mitjana.

- Pelcamis'aconsella que l'educador faciobser-
var el paisatge als alumnes potenciant amb
preguntes el que estan veient. Per exemple,
quan travessem un curs d'aigua: d'on ve, on
va?, 'haviem vist abans?; quan veiem el marge
erosionat pel riu: com s'’ha format aquest mar-

ge?, el riu sempre ha passat pel mateix lloc?
Esimportant fer les parades necessaries per
donar resposta als diferents interessos del

grup.

Per saber-ne més...

Hiha una amplia bibliografia sobre els conceptes
generals treballats en l'activitat. A continuacié es
detallen alguns llibres especifics de la zona con-
creta ala qual es refereix l'activitat proposada:

CeL RogeNT. Itineraris per Valls. Proposta didactica
per al coneixement de l'ecosistema urba. Valls: Ajun-
tament de Valls, 1995.

LLorAcH, J. M. La Vegetacid. Valls: Institut d'Estudis
vallencs, 1996 (col-leccid «Per conéixer [Alt Camp»).
Domingo, M.; ConcerNAu, J. M. Els Ocells a [Alt Camp.
Valls: Institut d'Estudis Vallencs, 1982.

VaRIs auTors, LAlt Camp: marc fisic marc huma. Col-
leccid omnium cultural, 1983.

CeBRIAN, L; ALTES, P. 100 Fonts i safareigs de Valls.
Valls: Institut d'Estudis Vallencs, 2002 (col-leccid «Per
Conéixer Valls»).

Pons, J. A.; BarToLi, M.; PusaLA, M. E.. FoLcH, R. Vibeo:
Els rius inconstants. Barcelona: Generalitat de Catalu-
nya. Departament d'Ensenyament, 1990.
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Preguntes i respostes per ITINERARI
SUCVCEELETEEE  D'ORIENTACIO INATURA
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Nivell educatiu/destinataris: Cicle mitja i cicle superior d'Educacio Primaria
i Educacio Secundaria. EE]EH‘B\
Nre. participants: 12- 15. o
Durada: 3 - 4 hores. S ®
Espai necessari: Centre d'Educacié Ambiental La Ruca. Fundacio Pere Tarrés. 3 &
Recursos i materials: 4 o |8
o Mapes i croquis de la zona (propis del CEA La Ruca). c e =
o Guies de natura. a
o Fitxes d'interpretacio. 6 5
o Llibreta de camp. 7 o |§
o Bruixola. 8 o |
o Llibret verd (publicacio propia), etc. 5 e | )
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Objectius

o (Coneixer tecniques d'orientacio i lectura de
mapes.

o Coneixer i comprendre el vocabulari lligat a la
cartografiaia l'orientacio

o Descobrir lanatura, vegetacid i fauna, a través
d'un itinerarinaturalista.

o Descobrir els impactes ambientals dels eco-
sistemes de bosc.

o Respectar lanatura i 'harmonia del lloc.

o Descobrir les activitats humanes relacionades
amb el camp, el boscielriu.

Continguts destacats

L'ecosistema del bosc: vegetacio i fauna.
Tipus de roques.

Els cursos d'aigua, les basses.

Marges de bosc, insectes, nius i caus.
Impactes ambientals de les activitats humanes.
El sentit de l'orientacic.

Utilitzacio de la bruixola i dels mapes.

Presentacio de l'activitat

Aquesta activitat planteja un itinerari de natura
circular on s'incorpora la dificultat de seguir el
cam{ amb [ajut d'un mapa, un croquis d'azimuts
i una bruixola. Es una activitat que, més enlla de
voler treballar aspectes naturalistes del territo-
ri i la complexitat de les activitats humanes en

els ecosistemes de bosc, riera i conreus, pretén
també que siguiuna activitat on es treballila co-
operacio del grup, sobretot en les decisions dels
camins a prendre a partir de les nocions que han
apres d'orientacio i cartografia.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio

Inicialment hihauna breu explicacio per part de
l'educador de técniques d'orientacio i lectura
de mapes, amb exercicis practics d'aprenentat-
ge de ['Us de labruixola, el GPS sis'escau i mapes
topografics.

Tot seguit cal preparar el material necessarti:
bruixoles, mapes, rétols de les proves i preguntes,
etc. icalsituar en els diferents punts de [itinerari
els punts, els azimuts, els interrogants de pregun-
tes, les proves...

2. Desenvolupament

- , (O
Es fa una excursid itinerari de natura
en un circuit circular de 3-4 km de llargada, per
diferents ecosistemes.

Els participants s'agrupen per equips i inicien
litinerari des de diferents punts de sortida: al-
guns grups surten per la dreta i daltres per l'es-
querra del circuit.

L'excursio es fa en petits grups acompanyats
sempre de 'educador o l'educadora o en solitari
i trobant l'educador o l'educadora en diferents
punts, depenent del grau d'autonomia que es
vulgui donar als grups.

Elrecorregut portaindicat amb petits cartells
els rumbs a seguir en cada cruilla, a la vegada
que els grups disposen d'un croquis i un mapa
del recorregut. Amb 'ajut de la brtixola, els par-
ticipants van fent el recorregut. Quan troben un
interrogant responen les preguntes plantejades
alallibreta de camp o fanalguna prova, sis'escau.
Cal que previament els alumnes tinguin nocions
de ['s de la bruixola o hagin fet alguns exercicis
d'orientacid i rumbs en la fase prévia.



En diferents punts de litinerari, com ara el
bosc de solell, el bosc d'obaga, la riera, la bassa,
els conreus, lagranja, lamasia, es troben diferents
cartells amb uns interrogants. Son les diferents
preguntes que es fan a cada lloc per ajudar a la
descoberta de la natura; per exemple, identificar
l'especie d'un arbre o arbust, amb ['ajut del libret
verd (edicio propia) o amb alguna guia d'arbres;
diferenciar-la segons l'estrat en arbre, arbust,
planta o molsa; observar un cau (de quin animal
pot ser, com esta construit, cap on s'orienta); ob-
servar un marge de conreu; identificar algun punt
llunya; al bosc, identificar arbres, arbusts, ocells;
al cami, identificar petjades, marges de bosc; als
conreus, observar ocells, tipus de conreus, acti-
vitats humanes, impactes visuals.

Als espais oberts, fer lectures del W
paisatge en general, observar la formacio geolo-
gica, l'orientacid i la situacio del Sol; a la granja,
observar els impactes ambientals, les activitats
de granja, els tipus d'animals que hiha, l'arquitec-
tura de lamasia; a lariera, la vegetacio de ribera,
elsinvertebrats, el curs d'aigua, la geologia del riu,
la topografia del riu; a la bassa, les utilitats que
té, la vegetacio, lafauna propera, elsrastres iles
petjades, els ocells, etc.

També s'inclou en el recorregut la interpre-
tacio referent a l'orientacio, se'ls fa assenyalar
en el mapa unes torres d'alta tensio, marcar les
corbes del penya-segat que hiha al davant, mar-
car en color una esplanada concreta d'un conreu,
etc. Tots aquests continguts es tradueixen en
preguntes amb interrogant que els participants
van trobant a les cruilles o al llarg del cami, indi-
cades enretols penjats previament o en senyals
en el mapa que porten per fer el recorregut. En
alguns punts de litinerari es poden plantejar
proves o interrogants referents a qiiestions
d'impacte ambiental i visual, i fer-los proposar
mesures correctores.

Algunes d'aquestes proves poden W
ser, per exemple, fer un joc de simulacio cor-
regint una mala practica al bosc; aparellar ele-
ments del medi tot fent una xarxa trofica; joc del

mocador identificant especies que acabem de
conéixer; una paleta de colors (punt de llibre)...

Aquesta activitat cal fer-la en un recorregut
que tingui tots els elements de treball que es
proposen, com és el cas d'aquest dels voltants
del CEA LaRuca.

4 N
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Suggeriments
i orientacions didactiques

Per fer aquesta activitat cal dur calcat adequat i
roba comoda. Roba d'abric si es fa a l'hivern.

Com meés elements diferencials presenti el
recorregut, més interessant i més aprenentatge
s'adquireix. Es important que el recorregut sigui
de caire circular.

Es fonamental explicar les explicacions i els
exercicis practics d'orientacié i cartografiad'una
manera planera i entenedora a traves d'exercicis
practics que els participants puguin aplicar.

, ,
| a més a més...

Per ampliar l'activitat, es poden fer treballs pos-

teriors del tipus:

o Maqueta de corbes de nivell del recorregut.

o (Confeccidé d'unmural, amb elmapa delrecorre-
gutiels principals elements observats, situats
damunt del mapa.

o Taller de petjades de guix, sise n'han trobat.

o Passada de diapositives dels principals ele-
ments observats, on es tracta que siguiel grup




mateix qui faci les explicacions d'alld que han
apres imiri de recuperar alguns continguts que
s’hagin perdut o no s'hagin entes correctament
(cicle mitja i cicle superior dEPO i ESO).

Per saber-ne més...

Hiha una amplia bibliografia sobre els conceptes
generals treballats en l'activitat. A continuacio es
detallen alguns llibres especifics de la zona con-
creta ala qual es refereix l'activitat proposada:

http://www.peretarres.org/wps/wcm/connect/pere-
tarres_ca/peretarres/home/allotjaments
(hitrobareu informacio del CEA La Ruca, del Bages)
Guies de descoberta del bosc i la riera:

PascuaL, R. Guia dels arbres dels paisos catalans.
Barcelona: Portic.

PascualL, R. Guia dels arbusts dels paisos catalans.
Barcelona: Portic.

MascLaNs. F. Guia per a conéixer els arbres. Barce-
lona: CEC.

MascLans. F. Guia per a conéixer els arbusts i lianes.
Barcelona: CEC.

Funbacio Pere TarrEs. Quadern verd. Guia de reco-
neixement dels arbres.

Funbpaci6 Pere Tarres. Quadern taronja. Guia de ras-
tres i petjades.

Autoria

La Ruca Centre d’Educacio
Ambiental. Fundacié Pere Tarrés
Numancia 149-151

08029 Barcelona

Tel. 934301606

c/e: scv@peretarres.org

Web: www.peretarres.org




Descobrim l'aigua subterrania

Visita a la Central Cornella AIGUA INVISIBLE

-~

Nivell educatiu/destinataris: Cicle superior d'Educacié Primaria.

Nre. participants: Grup classe.

Durada: 1hora 15 minuts.

Espai necessari: Exposicid permanent i recinte del Museu.

Recursos i materials:

o Material comu: Maqueta carbo, flauta d'embol, lot de dinamo, caixa per a la
flautaila lot, targetes amb paraules clau per als participants, 6 fotografies
de paisatges dins una carpeta.

o Material dinamica 1: Caixa de fusta, 10 parells de varetes de radioestesia.

o Material dinamica 2: Carreté amb rodes, maqueta de laqiiifer de sorra, grava
gruixuda, argila, dos tubs representant els pous, regadora, safata gran, gar-
rafa amb aigua, drap, 2 xeringues grans.

o Material dinamica 3: Base de lindleum de la Central Cornellai totes les peces
de fusta (carbonera, edifici, 3 pous, 3 diposits, xemeneia amb fum, cases
antigues, 4 blocs de pisos, estacio potabilitzadora), rétols de les maquines
(caldera, maquina de vapor, condensador, pou, bomba), paraules clau que
duen els participants.

o Conclusio: 2 provetes d1litre, 3de 50 mliels retols indicadors corresponents,

aigua amb colorant alimentariblau.
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Objectius

o Coneéixer ladistribucié d'aigua al planetaiana-
litzar-ne la preséncia a la natura.

e Entendre les caracteristiques i el funciona-
ment d'un aq(ifer.

o Coneixer el funcionament de la Central Corne-
[la al principi de segle xx i a l'actualitat.

o Establir la relacio entre aigties subterranies i
superficials.

o Reflexionar sobre la distribucio d'aigua a les
llars i la importancia d'aquest recurs escas.

Continguts destacats

o | acaptacio daigua a traves dels pous.

o Aiguasubterrania, captacio a traves dels pousi
funcionament dels aquiifers. Laqtiifer de la vall
baixa del Llobregat.

o Els canvis d'estat de l'aigua a les sales de la
Central Cornella.

o Elfuncionament de la Central Cornella en el
passatiel present.

e Investigacio i interpretacid del patrimoni.

o Treball en grup i cooperatiu.

o ElMuseu de les Aigiies i el patrimoni cultural
en general.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio <
A. Presentacio de l'activitat

'educador o l'educadora porta el grup al Bosc de
les Aiglies (espai al jard{ del Museu), es presenta
i dona la benvinguda al grup. S'estableix un dia-
leg fent algunes preguntes als participants per
detectar-ne els coneixements previs (qué és
l'aigua, quin aspecte té, on es troba, com arriba
a les llars avui i antigament, per a qué s'usa...). Es
mostren fotografies de diferents paisatges per
ajudar els participants a identificar llocs on se'n
pot trobar a la natura i es contempla laigua sub-
terrania com una possibilitat.

2. Desenvolupament <
B. Com detectar aigua subterrania
Es pregunta com es pot saber si sota terra hi ha
aigua. Un cop els participants han fet hipotesis,
l'educador o l'educadora treu dues varetes de
radioestésia i explica que hiha persones, els sau-
ris, que poden detactar aigua sota terra utilitzant
varetes o pénduls. Dinamica 1 «Les varetes»: Es
reparteixen els 10 parells de varetes entre els
visitants per tal que ho intentin ells mateixos.
S'explica que sota la Central Cornella hi ha una
reserva d'aigua subterrania.

L'educador o l'educadora va captant comen-
taris o dubtes dels participants i provocant-los,
plantejant com es troba l'aigua, si esta parada o
en moviment, com ha arribat fins aqui... Durant
la visita al Museu s'esbrinara l'enigma sobre com
es treiais'enviavaaiguaa les cases el 1909, quan
es construt la Central Cornella, i comes faactual-
ment. Es descobrira com aprofitar l'aigua subter-
rania, l'aigua misteriosa que aparentment no hiés.

C. Paraules clau

Per ajudar-los a desxifrar aquest enigma, els par-
ticipants disposen d'unes paraules relacionades
amb el funcionament de cadascuna de les sales
de la Central Cornella, totes necessaries per fer
arribar laigua subterrania a casa fa100 anys. Es
reparteixen les paraules ja que les hauran de fer
servir al final de 'activitat (dinamica 3).

D. Els pous

Posteriorment, 'educador o l'educadora guia el
grup al pou Villaescusa i explica la utilitat dels
pous. S'inicia l'explicacid del procés de captacio
d'aigua subterrania, explicant que a la Central hi
ha un total de 12 pous, amb profunditats de 15 a
35 metres.

F. Laqiiifer

Per entendre com s'acumula l'aigua sota ter-
ra s'entra a 'exposicio permanent, i davant del
modul de l'aqiifer se n‘observa l'estructura i el
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funcionament, i es fa la dinamica 2 «L'aqifer».
S'explica la relacio de l'aigua subterrania i la
superficial, que pot passar d'un lloc a laltre i
com el nivell d'una afecta el de l‘altra. S'observa
el climograma i es parla de la pluja com a via de
recarrega dels aquifers.

G. La Central Cornella al principi del segle xx
Tot seguit es visiten les maquines del Museu
per veure com s'extreia i s'enviava l'aigua a les
cases. Durant el recorregut es fa referéncia a
les targes amb paraules claus que porten els
participants. -
La caldera fa funcionar les maqui- m)
nes de vapor: S'explica que els pous funcionen
amb energia electrica i que als primers temps
de la Central Cornella l'electricitat es generava
dins l'edifici, amb una petita central electrica.
Per fer electricitat calia vapor, produit a les cal-
deres. -
Lelectricitat fa funcionar els pous: m)
Es comenta com es movia la maquina gracies
al vapor de les calderes utilitzant una flauta

d'embol. Amb una lot de dinamo es fa l'analogia,
per explicar com el moviment d'aquesta acciona-
va la dinamo que generava l'electricitat. Es veu
el condensador i es comenta el proceés que tenia
lloc a dins.
Les bombes envien laigua a casa: ma

A la sala de bombes, s'explica el procés que se-
guia l'aigua des del diposit de la Central Cornella
cap als diposits d'alcada a través de les bombes,
idallaales cases.Esremarca la diferéncia entre
les bombes antigues i les actuals.

3. Avaluaci6 i seguiment W

H. Passat i present de la Central Cornella
Ensortir de la sala de bombes es realitza la dina-
mica 3 «La Central Cornella». Els participants se
situen al voltant de la maqueta de lindleum amb
les peces de fusta per connectar el funcionament
de tots els elements utilitzats als primers temps.
D'aquesta manera s'avalua quins aspectes han
quedat clars i quins s’han de reforcar amb l'ex-
plicacio final.




Al video final, Aigua facil, aigua dificil, s'explica
que a Barcelona l'aigua subterrania ha passat a
segon terme pero hi ha molts llocs del planeta
on constitueix la reserva principal d'aigua. Es
convida els participants a observar les imatges
ireflexionar sobre la situacio que es presenta.

Es comenta que tot i que l'aigua no és escassa
al planeta Terra, si que ho és la que es pot apro-
fitar per al consum huma. Per fer-se'n una idea
claras'observen les provetes on es mostren pro-
porcionalment les quantitats d'aigua salada, dol-
ca superficial, subterraniaigelada que es troben
al planeta.

Per acabar, s'aclareixen els dubtes que hagin
pogut sorgir al llarg de la visita, s'agraeix al grup
la seva visita al Museu i se'ls acomiada tot espe-
rant que hagin gaudit de la visita.

Suggeriments
i orientacions didactiques
L'activitat busca la interaccio amb l'alumnat i

la descoberta a partir dels seus coneixements
previs.

Almateix temps, per complementar l'explica-
cio teorica es fan experiments demostratius que
ajuden a comprendre'n els continguts.

Per saber-ne més...

CasTeLLTORT, A.: SANMARTI, N. Avaluacio de les acti-
vitats relacionades amb l'educacié ambiental que es
promocionen des de [Ajuntament de Sabadell (segona
fase). Bellaterra: Universitat Autonoma de Barcelona,
2003.

Lorez,P. Espais d'aprenentatge. Idees, estratégies i
reflexions. Barcelona: XXX, 2008 (col-leccié Drecera).
PonTi, XXX Los caminos de la negociacidnn: personas,
estrategias y técnicas. XXX: Granica, 2006.
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Autoria

Equip educatiu del Museu Agbar de les Aigiies
Ctra. de Sant Boi, 4-6

08940 Cornella de Llobregat

Tel. 933423536

Web: museuagbar.com




Investiguem i actuem ELSECOSISTEMES

-

Nivell educatiu/destinataris: Cicle superior dEducacid Primaria.
Nre. participants: 50 alumnes dividits en tres grups. A cada grup un educador. EE]EH‘B\
Durada: Sortida 5 hores (mati i tarda) i accio posterior a l'escola. o
Espai necessari: Espai natural on hi hagi diversitat d'ecosistemes. 20 ®
Recursos i materials: 3 o |§
o Jocde18targetes dels ecosistemes. 4 o g
o Quadresresum ecosistema mida A3. c e og
o C(istell perrecollir petites mostres. o)
o Llapisisuportsde fusta. 6 5
o Bosses de cellofana per recollir mostres de sol. / g
o Tres murals (amb paper d'embalar) d'1,20 x 3 m. 8 e
o Retoladors de colors. 9 2
o Pegaicintaadhesiva.
o Quies de fauna i vegetacio del Montseny. o @
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Objectius

e Descobrir les principals caracteristiques de
tres ecosistemes del Montseny.

o |dentificar les parts d'un ecosistema i quines
relacions hi ha entre els diferents elements
que lintegren i intervenen.

o Observar i identificar els components vius i
inerts dels ecosistemes.

o Discutiridebatre el paper huma en el desequi-
libri i l'alteracio d'un ecosistema determinat
i concretar accions que en facilitin la recupe-
racio.

o Saberexpressar-se i presentar,amb un esque-
ma, els elements d'un indret determinat i les
seves relacions.

Continguts destacats

Ecosistema.

Climaisol.

Fauna i vegetacio.

Obaga isolana.

Relacio entre els elements d'un ecosistema.
Us i abuis del recursos.

El paisatge com a valor patrimonial.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacié (a qualsevol indret del bosc)

El grup de 50 participants es divideix a l'atzar
en tres grups de 15 a18. Cada grup, acompanyat
per un educador o una educadora, investigara un
ecosistema. L' alumnat no sap quins son els tres
ecosistemes que s'investigaran ni qué és el que
haura de fer.

2. Desenvolupament

Per introduir el concepte d'ecosistema, cada undels
tres grups, enindrets diferents, faunjoc cooperatiu.

Cada alumne rep una targeta que descriu un
element caracteristic d'un ecosistema (en aquest

\ J

cas, de la verneda, de lalzinar o de la castanyeda).
Aquest element és de fauna o de vegetacio, de
situacio geografica, de clima o de sol.

Cada participant ha de buscar aquells ele-
ments (targetes) que tenen els altres companys
amb els quals creu que té relacio i que compar-
teixen el mateix ecosistema. Per exemple, s’hau-
rien de reunir els que tenen les targetes alzina,
cant6 solell de lamuntanya, gaig... Es important
eldebat que sorgeix entre els participants sobre
amb qui s'han d'agrupar o no. Tots han d'estar
d'acord amb l'agrupament que es faci. Facilita
l'activitat sil'educador dona la consigna que els
qui tinguin el nom d'arbre segur que van sepa-
rats (no pertanyen al mateix ecosistema) i que
se situin en indrets diferents de l'espaion es fa
l'activitat.

Aquesta activitat agrupa l'alumnat en 3 sub-
grups (un amb les caracteristiques de lalzinar,
l'altre amb les de la vernedailaltre amb les de la
castanyeda). L'educador aprofita aquesta subdi-
visio per visualitzar els tres ecosistemes que els
altres grups investigaran i presenta l'ecosistema
que han d'observar, analitzar i sobre el qual tro-
baran informacic.

Cada educador porta el grup a un indret
caracteristic de |'ecosistema que el grup ha
d'investigar i sobre el qual recollira informacio,
que després haura de transmetre als altres dos
grups que son en un altre ecosistema. Es fa la
recollida de mostres de vegetaci¢ i l'educador




presenta la fauna que s'hi pot trobar. Es recull
una mostra del sol, es comenten les relacions i
les adaptacions de cada element al seu habitat
i es plantegen problemes ambientals propis de
cada ecosistema, com per exemple la malaltia
dels castanyers (xancre).

Esfangrups petits de 3-4 alumnesies dénaun
esquema en blanc (full resum) de mida A3 a cada
grup perque hirecullin els conceptes que s'han
anat utilitzant al llarg del recorregut.

3. Avaluacio i seguiment

En arribar al centre es fa un mural gran (un per
a cada classe i ecosistema), que sera el resum
dels tres indrets estudiats, amb mostres, dades
i imatges recollides al bosc. Cada grup explica a
laresta de companys (als altres dos grups) el que
ha descobert, com és i com funciona el seu eco-
sistema. Entre tots esbrinarem que les relacions
entre els elements permeten l'equilibride qualse-
vol ecosistema i que el que en diferenciaunoun
altre son nomeés els elements que els componen.

4. Accio posterior a l'escola

El grup ha d'identificar un desequilibri d'un eco-
sistema proper al seu centre, analitzar les causes
d'aquesta alteracio (normalment relacionades
per l'accié humana) i proposar accions que afa-
voreixin la disminuci¢ i/o l'eliminacio d'aquestes
alteracions.

S'escull una accio determinada i es concreta
com es dura a terme: per exemple, una campa-
nya de sensibilitzacid i comunicacid a les families,
unajornada de recuperacio d'un espaideterminat,
articles per difondre, cartes...

Suggeriments
i orientacions didactiques

Les targetes periniciar l'activitat sonde 5 colors
diferents; cada color representa un element de
l'ecosistema. Facilita la realitzaci¢ de l'activitat
que l'educador comenti que a cada grup hi ha
d'haver una targeta, com a minim, de cada color.

Durant aquesta activitat és important que els
participants es facin preguntes i que l'educador
no els en doni la resposta directament, sin6 que
ajudiabuscar-ne el perque, ja sigui entre tots o, en
arribar al centre, amb materials de la biblioteca o
consultant Internet.

Es important que cada grup elabori sol el mural
per tal de poder explicar-ho millor als companys.

Activitat facilment adaptable per a alumnes de
4t dEducacié Primaria (cicle mitja).

Per saber-ne més...

VauETTE, P. Juegos para descubrir la naturaleza. Mar-
tinez Roca. 1996.

PuJol, J. Lavida al bosc. Col-leccié Bivac n.2. Barcelo-
na: Teide, 1985.

DeL CarMEN, L. Larecerca al bosc. Colleccié Bivacn.1.
Barcelona: Teide, 1984.

DeL CarmeN, L. La recerca al sol. Col-leccio Bivac n.4.
Barcelona: Teide, 1984.
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Autoria

Santa Marta

Dr. Ariet 6 (’
17406 Viladrau CleP
Tel. 938849131 i
c¢/e: ambiental@viladraueducacio.com
Web: www.viladraueducacio.com

SANTA MARTA




EL ROURE PENOL
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Treball d'investigacio
(maleta pedagogica)

Nivell educatiu/destinataris: 10 a12 anys.
Nre. participants: 20. Ratio 1/20.
Durada: 18 hores.

Preparacio: Treball previ (14 h).

com a treball previ o com a treball posterior).
Espai necessari: aula + sortida de camp a laroureda de penol.
Recursos i materials:

d'activitats i recursos per als alumnes.

d'Olot, inventari d'arbres de diferents masos del segle xvii.

-

Desenvolupament: Sortida de camp (4 hores). Lapartat BLOC 5 es pot fer

o Maleta pedagogica: inclou orientacions de 'activitat per al docent, fitxes

o Peraltreball de camp es necessita: planol d'Olot del segle xvii, planol actual
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Objectius

o Reconeixer els elements que configuren les
rouredes humides de roure penol del Parc Na-
tural de la Zona Volcanica de la Garrotxa.

o Aprendre a identificar un roure pénol.

o Esbrinar les principals problematiques de les
rouredes humides de roure penol.

o Promoure el respecte per 'entornienvers els
companys.

o Fomentar la participacio i el treball en equip.

o Afavorir l'intercanvidinformacid i el contacte
amb altres escoles utilitzant les TIC.

Continguts destacats

o (aracteristiques del roure péenol.

e (Condicions ambientals i climatiques del roure
penol.

o |dentificacio de les parts d'un roure: capgada,
fulles, fruitiescorca.

o Vegetacit i fauna que acompanya la roureda
humida.

o Rouredes de roure pénol del nostre entorn.

o [‘activitat humana en la transformacio del pai-
satge.

o |Interpretacio de mapes, recollida i ordenacio
de dades, formulacid d'hipotesis.

o Treball en equip.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacid (treball previ a -
la sortida de camp)

Bloc 1: Com és el roure pénol?
Joc de pistes: destriar les imatges que fan refe-
rencia ales parts dunroure penol daltres plantes.
Eldocent haura de repartir per l'espai que hagi
escollit, { en dos itineraris diferents, les imatges
que es proporcionen (5 fan referéncia a les parts
d'un roure pénol i 5 a altres plantes). Els alumnes
hauran de recollir totes les imatges que trobin, pero
les hauran de separar en dos paquets d'imatges:

o y

- les que fanreferéncia al roure pénol;
- lesquenotenenresaveureambelroure pénol.

A continuacid, cada grup explicara a la resta
que ha trobat: descripcio dels dibuixos. Se sinte-
titzen les informacions en una taula feta sobre
paper dembalar.

Bloc 2: Els rodamons

Els participants descobreixen, tot viatjant per Eu-
ropa (Anglaterra, Polonia, Asturies, Cantabria, la
vall dAran i la Garrotxa), on trobem rouredes de
roure pénol i quines caracteristiques bioclimati-
ques tenen, per comparar-les entre elles i des-
cobrir l'excepcionalitat de les rouredes de roure
pénol de la Garrotxa.

De cada indret visitat, han d'obtenir tota una
serie d'informacié que hauran d'escriure en el
seu full de ruta (gastronomia, arquitectura, tradi-
cions, paisatge, coneixenca, beguda tipica).

Un cop finalitzat el viatge, caldra que es posi
en comU tot alld que hagin descobert. Es per
aquest motiu que caldra que cada un dels grups
tritun indret i l'exposi a la resta del grup classe.
Per aixo, es proposa que es construeixi un mapa
d'Europa amb paper d'embalar i que cada grup
situi sobre el mapa l'indret que ha visitat i les
caracteristiques de les rouredes de roure pénol
d'aquests indrets.
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Bloc 3: Qui viu a les rouredes humides? Joc de
simulacio

Es planteja simular que l'aula s'ha convertit en
unaroureda de roure penol. Es creen tres espais
i cada un representa un dels tres estrats (arbori,
arbustiu i herbaci). Cada estrat s'ha d'associar
amb diferents imatges relacionades amb vege-
tacid i fauna.

Es formaran 3 grups i, de manerarotativa, ani-
ran passant per tots els estrats, tot fixant-se amb
els noms de les especies que s'hi troben.

Un cop vistos els diferents estrats, cada
grup n'escollira un i, amb un color i l'ajuda de les
imatges, caldra que traspassin la informacid aun
mural, amb 'objectiu d'obtenir, al final, la biodiver-
sitat que es troba en una roureda de roure penol.

Bloc 4: Els masos i el roure pénol

Els participants hauran de situar, a partir d'un ma-
nuscrit original del 1754, els diferents masos de la
banda dreta del Fluvia, quan passa per Olot, i col-
locar els diferents tipus d'arbres que es descriuen
en aquest document i la quantitat que n'hi havia.

- Redactar una llegenda que relacioni arbres i
quantitats.

- Joc «Aparella'm»:
Esta format per 10 targetes amb imatges i 10
targetes amb text on es descriuen els dife-
rents usos del tronc, del fruit, de la fulla i de
l'escorca.

Es dividira la classe en subgrups. Abans
de comencar a jugar caldra que les diferents
targetes que configuren el joc (imatges i text)
estiguin de cap per avall. A partir daqui, que
cada equip posi de cap per amunt dues targe-
tes. Si coincideixen dibuix i text, i per tant es
poden aparellar les dues targetes, l'equip se
les quedara; sino és aixi, les haura de tornar a
posar bocaterrosaisera l'altre equip quihaura
d'aixecar-ne dues més, seguint el mateix pro-
cediment que es descriu anteriorment. S'acaba
quan s’han aconseguit aparellar totes les imat-
ges amb els textos.

Un cop finalitzada l'activitat, els alumnes
hauran pogut esbrinar que del roure penol se
n‘aprofitava absolutament tot.

Bloc 5: Les escoles amb roure pénol del pais
Es preten utilitzar les noves tecnologies perque
els alumnes es posin en contacte amb diferents
escoles amb roure penol del pals, i aixi poder
obtenir informacid sobre les problematiques que
pateix el roure penol en altres indrets.

Aquest bloc també es pot proposar com a tre-
ball posterior a la sortida de camp.

2. Desenvolupament

La sortida de camp pretén treballar <
les problematiques que van patir les rouredes
de roure pénol que ocupaven la plana d'Olot. Es
parteix d'un manuscrit original de lany 1754 on es
mostren els diferents tipus d'arbres que tenien
els principals masos d'Olot. 5
D'aquest recull de masos, l'activitat
se centra concretament al mas Bernat, un dels
meés ben conservats en l'actualitat. En un pla-
nol d'Olot es marquen els limits de la propietat
del mas Bernat i, utilitzant una fotografia de



l'época, s'analitzen les diferéncies amb l'actua-
litat (moment politic, situacio social, activitats
economiques, demografia, paisatge, avencos
tecnologics...).

Es voreja el mas Bernat i s'arriba W
fins a un dels seus limits. En aquest punt es lliura
una fitxa d'activitat a cada participant, els quals
hauran d'ubicar dins la propietat del mas dife-
rents elements d'una llegenda (moli, conreus-
feixes, pastures, diferents tipus d'arbres -alzines,
roures, verns, noguers-, tenint en compte l'orien-
tacio del mas).

Elrecorregut continua tot passant w
per altres masos, fins a arribar a una de les tres
rouredes que encara es conserven: laroureda de
roure péenol del Parc Nou. Durant el recorregut
s'observa com s’han ampliat els limits de la ciu-
tat, els limits del Parc Natural, la ubicacio d'altres
masos... -

Un cop al Parc Nou, lactivitat m)
se centra enl'observacio i la identificacio del rou-
re penol (arbre, trong, fruit, fulles...). Tot seguit, es
fa un itinerari per parlar de les problematiques
actuals que afecten el roure penol, quins usos
tenia en el passatien lactualitatiles propostes
de conservacio.

3. Avaluacid i seguiment

Avaluacio inicial per valorar el nivell de coneixe-
ment previ que tenen els participants.

Bloc 0: Fes memoria

- Dibuix de com s'imaginen una roureda humida.

- Frases amb buits. Els participants han d'omplir
els espais amb el vocabulari adient, que ajuda-
ra a complementar els coneixements previs.

L'avaluacio final se centra en l'informe que pre-
paren els grups de treball i que s'envien posterior-
ment a altres escoles que també tenen rouredes
de roure penol en el seu territori.

També s'entrega un questionari per avaluar
lactivitat (assoliment dels objectius proposats,
procediment, recursos emprats, actuacio de l'edu-
cador o l'educadora...).

Suggeriments
i orientacions didactiques

Comaextensio aaquest treball d'investigacio es
proposa fer germinar una agla tot fent un estudi
de les condicions ambientals de creixement de
la planta.

Aquesta activitat requereix que hihagiunarou-
reda de roure penol en un entorn proper a l'escola.

Per saber-ne més...

Babia, A; EsTrRADA, R; ViLANOVA, |. Els boscos de Cata-
lunya. Il Part. Barcelona: Publicacions de [Abadia de
Montserrat, 1983.

CesaLLos, L; Ruiz pe LA Torre, J. Arboles y arbustos
de la Espafia Peninsular. Madrid: Escuela Técnica
Superior de Ingenieros de Montes, 1979.

MALLARACH, J. M.; RIERA 1 TusELL, M. Els volcans olo-
tins i el seu paisatge. Barcelona: Editorial Serpa, 1981.
MiTcHEL, A,; WiLkinsoN, J. Los drboles de Europa. Guia
fundamental de nuestros drboles" Barcelona: Omega,
1083.

Riera 1 TuseLL, M. La vegetacid de la regid volcanica
dOlot. Olot: Ajuntament d'Olot, 1979.

Pagines web:
http://biodiver.bio.ub.es/biocat/homepage.html.

Autoria

TOSCA, Equip d’Educacié ambiental
Av. Santa Coloma 93

17800 Olot

Tel. 972270086

¢/e:info@tosca.cat

Web: www.tosca.cat
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VISITAALECOMUSEU Activitat de coneixement etnografic
@DE LES VALLS DANEU

~

CRITERIS Nivell educatiu/destinataris: Cicle superior d'Educacié Primaria, ESO i Bat-
11 e xillerat.
@ Nre. participants: 20.
% 2 ¢ Durada: 1hora.
E[ 3 o Espai necessari: Ecomuseu de les Valls dAneu «Casa Gassia».
£l 4 e Recursos i materials: No cal material especific.
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Objectius

e Submergir-se enl'ambient doméstic d'una casa
benestant del final de segle xix i comengament
del xx, {imaginar-se com s'hi vivia.

o (Coneixer l'estructura d’'una casa pallaresaiels
materials de construccié emprats per cons-
truir-la.

e Prendre consciéncia de l'adaptacio d'aquesta
estructura a l'entorn i com s'aprofitaven els
recursos disponibles.

o Analitzar les transformacions de les formes de
vida del passat amb les del present.

o Respectar el patrimoni historic i huma com a
font de recursos per aprendre.

o |maginar el futur dels pobles d'alta muntanya
i com evolucionaran.

Continguts destacats

o L'estructura d'una casa agroramadera.

o Elements propis de lavida doméstica pirinenca
del final de segle xix.

o Els canvis socials, tecnologics i 'evolucio del
modus vivendi.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio

Sis'escau, mostra del material didactic proposat
pel centre de natura o l'escola a l'equip de guies
de 'Ecomuseu, per tal que puguin col-laborar al
maxim en la bona realitzacid de l'activitat i en
l'assoliment dels objectius.

2. Desenvolupament

Esreuneixen els participants a l'entrada de ['Eco-
museu i s'explica breument en que consistira l'ac-
tivitat. Es comunica que l'activitat consta de dues
parts diferents: la primera, un video per introduir
alarealitat de la vida pallaresa, i la segona, la vi-
sita a Casa Gassia.

Els guies seran altres educadors o educado-
res de 'Ecomuseu, de manera que ells per sisols
hauran d'anar cercant les respostes del material
didactic. S'incita els participants també a fer pre-
guntes i a expressar les seves inquietuds.

S'entra a la quadra de Casa Gassia i es dona
pas al video.

Un cop finalitzat, s'entra a la planta de baix, a
la corralina, i es va seguint tota la visita: al primer
pis trobarem el menjador, els dormitoris i la cuina.
La vista finalitza al paller, on es crea un breu de-
bat per esbrinar i reflexionar sobre els canvis que
hiha hagut des del principi del segle xx.

3. Avaluacid i seguiment

Un cop finalitzada l'activitat, els participants
hauran d'omplir el full d'avaluacié que els donara
l'educador iretornar-lo a larecepcio del centre.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Com a activitat previa, es proposa als partici-
pants que facin un petit treball de recerca, aprofi-
tant lafamiliacomarecurs, per tal d'esbrinar com
es vivia al principi del segle xx a la seva localitat.

S'ha de cercar informacio sobre diferents
punts i aspectes d'aquella vida quotidiana: estruc-
tures de les cases, feines que feien els homes i les
dones, paper dels nens a la vida familiaria les se-
ves tasques, Us dels recursos, higiene personal i
netejadelacasa, transport, costums, anecdotes...

, ,
| a més a més...

1. Estudi d'una casa pairal o mas. Es tria una
casa de la qual es pugui aconseguir informa-
cio facilment i de la qual algu pugui explicar
com era la vida quotidiana d'abans dels anys
cinquanta. L'estudi es basa en tota recerca
d'informacio sobre la casa i l'epoca, amb un
estudi planta per planta, i cambra per cam-




bra, amb la distribucid i les funcions de cada Per saber-ne més...

una. Es a una maqueta de la casa, amb tots
els seus elements. www.ecomuseu.com

Lorez Biarce, F. Casa por casa. Gobierno de Aragon.
Lorez BiArGe, F. De puertas adentro. Gobierno de
Aragon.

KRUGER, F. Los altos Pirineos. vol | i II. Garsineu.
Roice, X [et al.]. Era casa aranesa. Garsineu.

2. Recercadel poble o la ciutat. Inventaride totes
les cases fins al principi del segle xx. Proposta
de treball posterior per entendre laimportan-
cia de les entitats i les persones individuals
que fan unarecerca de la nostra historia. Amb
cada casa i construccio, es fa una fitxa de les

caracteristiques principals, els elements més (Autoria )
peculiars de cadascuna i una fotografia. CX MénNatura Pirineus
Les Planes de Son
Aixi s'aconsegueix unarxiu de les construccions 25586 Son (Alt Aneu)
amb alguna peculiaritat de la ciutat o el poble es- Tel. 973626722
collit, per ajudar amantenir-ne el valor. ¢/e:monnaturapirineus@planesdesonserveis.cat
Web: www.monnaturapirineus.com
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ELS PANTANS TAMBE
TENEN PLATGESm

Activitat de millora d'un entorn natural

-

Nivell educatiu/destinataris: a partir de 9 anys.

]

Nre. participants: 20-30 (ratio 1/20).
Durada: 8 hores. o
Espai necessari: Ambients naturals. 2 ¢ e
Recursos i materials: 3 5
o FEines (galledes, rasclets, guants, bosses d'escombraries...). 4 o %
o Informacio irecursos sobre deixalles. c e 03
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Objectius

o Realitzar una accio que comporti una millora
ambiental en un entorn natural.

o Practicar habilitats organitzatives en el desen-
volupament de projectes i capacitats perso-
nals posades al servei dels altres.

o Aprendre a interpretar mapes.

o (Conéixer els impactes ocasionats pels residus
en un medi concret.

Continguts destacats

o Organitzacio d'unaintervencio en el medinatu-
ral en grup (consens sobre l'acci¢, prioritzacio
d'actuacions...).

o |mpactes ambientals, problematiques ambien-
tals.

Com es fa l'activitat?
L

1. Preparacio <

L'activitat s'inicia amb un breu itinerari motivaci-

onal i d'immersio dels participants en el context,

per laribade 'embassament de Sau, recorrent-ne

les vores idescobrint la gran quantitat i diversitat
de deixalles que el riu Ter ha anat acumulant, amb
el temps, als seus marges.

Reflexionem amb el grup de participants sobre
l'origen de les deixalles, debatem sirepresenten
o no un problema ambiental, i quines en son les
causes i les possibles conseqiencies.

De la lectura de la realitat que fan els parti-
cipants s'emmarca la necessitat de respondre,
a curt termini, al problema ambiental de 'aboca-
ment de deixalles al riu, de l'acumulacié d'aques-
tes al panta i de limpacte de la contaminacio. A
partir de les explicacions i els raonaments fets
pel grup de participants, s'acorda una represen-
tacio collectiva sobre la problematica concreta.
A tall d'exemple, podria ser similar a aquesta:
«La nostra manera de viure acumula deixalles
en punts critics del nostre sistema. Actuacions
sobre les platges del panta (escala local) estan
estretament relacionades amb els estils de vida,
els productes de consum i com es gestionen
(escala global)».

Ens plantegem la possibilitat i la necessitat de
fer una actuacio de millora, concretant els nostres
objectius (realistes enfuncid del temps de qué dis-
posem i de la quantitat de participants implicats).



A mesura que anem concretant l'abast i
l'impacte de l'activitat collectiva, fem explicits
els objectius operatius de l'accié (netejar certa
superficie de la riba del panta, pesar les deixa-
les, quantificar la tipologia de deixalles trobades,
notificar-ho a les autoritats pertinents i difon-
dre'n l'actuacio...), pero, a la vegada, també fem
explicits els objectius d'aprenentatge vinculats
i necessaris per dur a terme l'actuacié (aprendre
ainterpretar mapes, aprendre a treballar coope-
rativament, a arribar a un consens, congéixer els
impactes de determinats residus en el medi...).

2. Desenvolupament w

Planifiquem i ens organitzem:

En grups de treball s'organitza 'accié de millora
ambiental, el seuabast iles actuacions concretes
que se'n deriven. Cada grup assumeix una res-
ponsabilitat de planificacié concreta (material i
logistica, seguretat...) i exposa a laresta del grup
les pautes i les consideracions que cal tenir en
compte per preparar i planificar correctament
[actuacio.

Els participants, organitzats en grups, treba-
llen sobre el mapa els punts critics i el sistema
logistic de recollida de deixalles, identifiquen
punts intermedis de recollida, preparen el mate-
rial necessari (guants, galledes, bosses...), acor-
den normes de seguretat i prevencio de riscos, i
la temporalitzacio de l'actuacic.

Actuem:

Els participants desenvolupen les seves tasques
pactades en grups de treball: retiren les deixalles
del marge del panta, les pesen, les identifiquen i
les separen en grups de residus diferents.

Comuniquem:

Sera molt important que destinem un temps a
comunicar i difondre els resultats de l'accio de
millora ambiental, perqué més enlla de mostrar
la utilitat de 'actuacio i d'ajudar a sensibilitzar,
els participants fan l'esforg de construir con-

clusions a partir dels aprenentatges viscuts en
l'accio.

Podem decidir diferents maneres de fer
aquestes difusions. Luna pot ser

elaborar una exposicio artistica de deixalles
penjades sobre una xarxa de pescadors. Creem
monstres amb les deixalles, o posem nom a
aquestes noves «espéecies d'animals» en funcio
de la perillositat dels residus. D'aquesta manera
apareixen «especies rares» com ara Rodus caut-
xus o Rodus minor per a les diferents rodes de
vehicles recuperades, o les toxiques Spraifera
desodorantica o Spraifera insecticida, per als
nombrosos esprais localitzats.

Aixi mateix, podem comunicar visualment
les dades del pes, les possibles procedencies, la
perillositat i els impactes dels residus extrets del
panta.

L'activitat finalitza amb la comunicacié de
l'actuacio i la denuncia del problema a diferents
autoritats i entitats (alcaldes, mitjans de comu-
nicacio, consorcis...), amb propostes de millora
per prevenir la repeticio periodica de la situacio
problematica.

4 N




3. Avaluacio i seguiment

Es crea un espai de debat i reflexi¢ entorn a la
relacio entre la situacio problematica ambiental
sobre la qual hem actuat comagrup, ila quotidia-
nitatilamanerade viure propia dels participants,
analitzant de manera critica responsabilitats
compartides de cadascu.

Es destina un temps a avaluar els resultats
de l'acci¢ (eéxits, encerts, problemes sorgits...),
perd també els aprenentatges relacionats, fent
explicits els canvis produits a nivell personal
(interpretar mapes, treballar en grup...).

Suggeriments
i orientacions didactiques

La neteja dels residus d'un panta és només un
exemple de projecte d'aprenentatge-servei que
podem replicar a molts altres contextos i situa-
cions (amb altres necessitats comunitaries i
altres problemes ambientals per solucionar).
Un projecte d'aprenentatge-servei contempla
cincingredients basics: (1) ha d'existir un serveireal
«per als altres» (alteritat) i ocasionar un impacte
real al'entorn; (2) cal que existeixi un aprenentat-
ge clar associat al servei; (3) amb un projecte
educatiu intencionat, planificat i avaluat; (4) que
comportiimplicacio i protagonisme dels partici-
pants; (5) i que existeixi consciéncia de projecte,

de la utilitat social i ambiental d'alld que s'esta
fent.

D'altra banda, hi ha principis i criteris que ens
ajuden a millorar la qualitat dels projectes d'apre-
nentatge-servei (justificacio i acceptacio social
del servei; vinculacio molt estreta entre el servei
i laprenentatge; adequacio del serveia l'edat; tre-
ball en xarxa amb altres entitats; equilibri entre
la participacio individual i de grup...).

Per saber-ne més...

Puig, J. M. (coord.). Aprendizaje servicio. Educar para
la ciudadania. Octaedro, 2006.

Tapia, M. N. Aprendizaje y servicio solidario. Ciudad
Nueva, 2006.

www.aprenentatgeservei.org / Guia «Aprenentatge-
servei i educacio ambiental». Fundaci¢ Catalana de
l'Esplai.

Autoria

Fundacio Catalana de [Esplai
Riu Anoia, 42-54

08820 el Prat de Llobregat
Tel. 934747474
c/e:jgarcia@esplaiorg

Web: www.esplai.org
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Investigacié i recerca IMPACTES
e I

Nivell educatiu: Educacidé Secundaria i Batxillerat.
Nre. participants: 20 a 60 participants.
Durada: 19 hores (3 matins i 2 tardes).

]

o
o
Espai necessari: Espai lliure en una superficie d'unes 10 ha. 2 aules de treball. = ®
Recursos i materials: 3 e (&
o Instrumentalipautes de recollida i integracid d'informacio. 4 :g:
o Dossiers de premsa, bibliografiaimediateca sobre el territoriiles disciplines c e é
vinculades a l'objecte d'analisi. @
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Objectius

e Establir una relacio positiva amb el nou espai
referencial.

o Ferundebatapartir de lainformacioé recollida,
els arguments elaborats per facilitar la presa
de decisions sobre un determinat impacte
ambiental en el territori.

o Discriminar les emocions i les precisions objec-
tives, i practicar ['Us conscient dambdues per
ala presa decisions.

o Comprendre els diferents punts de vista d'una
mateixa realitat.

o Valorar el manteniment d'un entorn natural no
degradat per a la millora de la qualitat de vida
i collaborar en aquest manteniment.

o Potenciar la participacid i l'actitud responsable
en el treball en grup.

Continguts destacats

o Factors, elements, caracteristiques, estruc-
tures, processos i vinculacions, propis de les
diferents tesselles d'un territori determinat.

o Elements abiotics, biotics, patrimonials i cul-
turals que siguin indicadors, diferencials i/o
prioritzats del territori.

o Determinacio i Us de parametres, elements i
processos quantificables i comparables entre
sectors.

o Visio de conjunt dunsector geografic determinat.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio

El punt de partida és un suposat futur impacte
enun territori determinat. Es vol condicionar una
carretera per accedir d'un punt a un altre en un
espai natural i rural. Amb aquesta accio s'hi vol
facilitar l'accés de poblaciod local i visitants.

Hiha un camipreexistent, pero es pot escollir
entre obrir dues noves rutes, modificar l'existent
o deixar-ho tot com esta.

2. Desenvolupament

Per decidir que cal fer, s’ha de dur a terme un
estudi d'impacte ambiental i social per grups.

Es recullen les dades d'una série w
d'elements (tipus de via, perill d'erosid, comuni-
tats vegetals, estat dels boscos, estetica, fauna
i vegetacio, estructures agroramaderes, habi-
tatges, patrimoni cultural) per poder preveure
els impactes.

També es realitza una petita enquesta w
d'opinio a diverses persones que visquin en aques-
tazona.

L

Un cop obtingudes les dades del ﬁ@)
treball de camp, se'n fa un buidat i es quantifi-
ca limpacte per a cadascuna de les variants. Els
resultats obtinguts es plasmen graficament i
numericament.

L

A partir daquests resultats cal pren- G@)
dre una decisio i argumentar-la.

L

Es dissenya un esquema (per grups) Gm)
i un dibuix artistic (individualment) de les possi-
bles soluc10r'15, ise n calcula la capacitat. -

Cal, a més a més, fer un cartell o ﬂﬁ)
fulletd informatiu, en un idioma que no sigui el
catala ni el castella, que argumenti les opcions
en discussio.

L

En el treball d'aula, els destinataris m)
endrecen les dades per al buidat, fan els infor-
mes técnics, acaben el dossier i el diari personal,
preparen 'exposicio oral i el debat, etc. -

L'dltim dia es fa una posada en comu. w

3. Avaluacié i seguiment

Eldossieriel diaripersonal elaborats permetran
fer un seguiment del treball dut a terme fins al
moment.

El debat serveix per avaluar els recursos
expressius dels destinataris i la seva capacitat
retorica i dialectica, aixi com les seves actituds
i capacitats relacionades amb la comunicacio, el
respecte i la retroalimentacio.
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Suggeriments
i orientacions didactiques

Els grups han de ser entre 4 i 8 persones per tal
de poder dur a terme les tasques assignades sen-
se dificultat.

Els alumnes han de percebre la utilitat i la im-
portancia de larecerca per poder prendre la deci-
sio mes correcta en cadamoment i per motivar una
discussio rica amb argumentacions elaborades.

| a més a més...

Abans d'afrontar el projecte que s'analitzara, és
convenient oferir una pinzellada global del medi|
la poblacio en el territorien qliestid, per tal d'apor-
tar les caracteristiques del context necessari.

Per saber-ne més...

Guia de sintesi global del territori concret on es tre-
balla, per exemple: Guia del parc del Montnegre i el
Corredor. Barcelona: Diputacio de Barcelona, 2007.
Maleta didactica territorial. Per exemple: Dossier de
la maleta del riu Tordera. Centres de Recursos Peda-
gogics de la conca de la Tordera, 2005.

Colleccié de sobres didactics «Forma't relaxadament>.
Escola de Natura del Corredor: www.enc.pangea.org

Autoria

Escola de Natura del Corredor
CALARENES. Apartat 115
Llinars del Vallés

Tel. 937955405 / 937955228
c/e:enc@pangea.org

Web: http://encpangea.org
-




TRANSSECTE

1

Investiguem en el medi

Nivell educatiu/destinataris: Educacié Secundaria i Batxillerat.
Nre. participants: de 20 a 60 participants.
Durada: 4 hores de camp i 2 hores i 30 minuts d'aula.

tals. Aula de treball.
Recursos i materials: Instrumental i pautes de treball.

Y Objectius, continguts i finalitats \
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Espai necessari: Recorregut lineal transversal per diverses comunitats vege-
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Objectius

o Promoure la curiositat i el coneixement de les
comunitats vegetals d'un territori.

o Incentivar 'habitila sistematitzacid de l'obser-
vacio i larecollida de dades.

o |Interrelacionar els diferents factors, elements
i dinamiques que interactuen de manera com-
plexa en el paisatge i com varien i es distribu-
eixen a l'espai.

o (aracteritzar el biotop i la biocenosi de les
diferents comunitats presents en un paratge
concret.

e Potenciar la participacid il'actitud responsable
en el treball en grup.

Continguts destacats

Observar i coneixer la variacio dels parametres
segiients ales diferents comunitats identificades
en una zona concreta:

o Mesura de factors ambientals: temperatura,
humitat relativa, intensitat luminica a 1,5 me-
tres d'altura, pendent, orientacio, gruix de sol
util.

o Descripcio de l'estructura de la vegetacio.

o Determinacio d'especies principals.

o Descripcio d'algunes caracteristiques que pre-
viament han estat seleccionades.

o Descripcio de 'estat vegetatiuilaspecte d'una
especie indicadora i present a tots els biotops.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio

Cal tenir a punt linstrumental necessari (lupes de
10X, regles, podometres, clinometres, paleta per
al sol, termohigrometres, luximetres) i les pau-
tes de treball. Cal presentar tot el material als
participants, car hauran de treballar de manera
autonoma, en petits grups.

2. Desenvolupament

Treball de camp per analitzar i investi- @9
gar in situ les diverses comunitats vegetals que
es poden trobar en un espai concret: identificacio
d'especies, analisi comparativa, estrategies adap-
tatives, deteccid i mesura de factors abiotics,
conceptes de biotop i biocenosi, etc. | comvarien
en funcid de l'orografia, 'exposicio, el substrat i
les activitats antropiques. -
Després d'haver pres les dades se'n w
fa un buidatge i se n'extreuen conclusions: cada
grup de treball aporta a laresta les seves dades,
observacions i idees extretes del treball, que es
reflecteixen en les pautes de dades i de sintesi
de cada participant. -
A partir daquesta, es debaten les m)
relacions entre factors, elements, adaptacions i
processos, per tal de cercar els vincles.

3. Avaluacié i seguiment

El debat establert al final serveix per observar
els nivells de coneixements i reflexions dutes a
terme per cada participant i en relaciéo amb el
grup amb qui ha treballat.

La repeticio de l'activitat en un sistema dife-
rent permet d'avaluar si els participants n'han
assimilat la filosofia, el métode i els procedi-
ments.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Cal aplicar el maximrigor en l'observacid i la pre-
sa de dades.

Cal fer l'analisi de la situacio i la posada en
comu en un moment propici per als alumnes.

, ,
| a més a més...

Fer una xerrada previa descriptiva del medi i la
seva historia facilita als participants les pistes
per correlacionar els diferents factors, elements i




o

y

dinamiques, i s'introdueixen arguments que no es
podran treballar directament (com ara l'evolucié
del poblament i ' aprofitament dels recursos).

Per saber-ne més...

HumpHRiEs, D. Ecologia de campo. Barcelona: Blume,
1974.

PusoL 1 ForN, J. Lavida al bosc. Barcelona: Teide, 1981.
Guia del territori treballat amb apartat d'ecologia fo-
restal. Per exemple: Guia del parc del Montnegre i el.
Barcelona: Diputacio de Barcelona, 2007.

FerRrEes, L. El bosc mandrds. Barcelona: Onda, 1988.

FoLcH1 GuiLLEN, R. La vegetacid dels Paisos Catalans.
Barcelona: Ketres, 1981.

Braun BLANQUET, J. Fitosociologia. Barcelona: Blume,
1979.

[ )

Autoria

Escola de Natura del Corredor
CALARENES. Apartat 115
Llinars del Valles

Tel. 937955405 / 937955228
c/e:enc@pangea.org

Web: http://encpangea.org




DES LES PLANES DE SON
AL COLL DE FOGUERUIX®

Itinerari

-

Nivell educatiu/destinataris: Public general a partir 14 anys.
Nre. participants: 15.
Durada: 8 hores (dia sencer). o
Espai necessari: Activitat exterior. 2 ¢ ®
Recursos i materials: 3 e |§
o De l'educador: Guies d'identificacio (ocells, rastres...), binocles, farmaciola, 4 o %
emissora, bosses de rastres, mapa topografic. 3
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o Dels participants: Roba i cal¢at adequat, impermeable, cantimplora, crema @
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Objectius

o Observar els estatges de vegetacid de mitjana
i alta muntanya.

o Coneixer la xarxa de refugis d'alta muntanya i
com és la vida en unrefugi.

o Coneixer la Zona d'Especial Proteccio dAus
dins del PNAIESM i les cinc especies emble-
matiques que conviuen en aquesta capgalera
de vall: el trencalos (Gypaetus barbatus), el
gall fer (Tetrao urogallus), el picot negre (Dryo-
copus martius), el mussol pirinenc (Aegolius
funereus) i la perdiu blanca (Lagopus mutus).

Continguts destacats

o |tinerari d'interpretacid i coneixement del
medi, sortint caminant des del centre fins al
refugi del pla de la Font, a una cotade 2.015m
per conéixer que és un parc nacional.

o Lavegetacid, lafaunaila flora dels diferents
habitats d'alta muntanya. Els endemismes pi-
rinencs, l'almesquera. El modelatge glacial.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio <
Esreuneix el grup i es repassa el material neces-
sari per alactivitat. Es fa una introduccio del re-
corregut, la distancia, el desnivell i les principals
parades d'observacié del medi.

2. Desenvolupament b

Es faelrecorregut realitzant com a minim les pa-
rades explicades i ubicades en el mapa segtient:

1. Lempremta glacial <
Des d'aquest indret es pot interpretar comera el
paisatge fa uns 50.000 anys.

Una petita llengua glacial que va traspassar el
pas del Coro, va erosionar aquest relleu, deixant
un terreny pla. La glacera va arrossegar grans

blocs de granit que formaren el Comial, aquesta
petita muntanya on actualment hi ha un bosc de
piroig.

2. Observatori del Canyet: els ocells @
necrofags

En aquest punt del vessant sud de la muntanya
de 'Escobedo, s'observa un canyet que atrau una
nombrosa quantitat de voltors. Aquests espais
tancats tenen la funcid de punt d'alimentacio su-
plementaria, és a dir, que el tecnic de fauna del
centre s'encarrega de dur carn morta a aquest
tancat amb l'objectiu d'alimentar ocells carronyai-
res, com ara el voltor o el majestuos trencalos.
©)

3. Els torrents de muntanya:
l'almesquera

Els torrents d'alta muntanya es caracteritzen per
les aigiies fredes inetes.

Enaquestes aiglies hi viuen molts éssers vius
bioindicadors de la bona qualitat del riu. Un de
forca desconegut és l'almesquera (Galemys pyre-
naicus). Aquest micromamifer es caracteritza per
una petita trompa, per on captura petits insectes.
Els seu pelatge és curt { impermeable com el de
la lludriga i fa uns 15 cm. De dia viu amagat entre
les pedres dels torrents i aixo fa que sigui molt
dificil d'observar.

4. El bosc de pi negre ©
Acabem d'endinsar-nos per una pineda de pi ne-
gre, unarbre que es pot observar al llarg del nos-
tre recorregut. El pi negre és facil d'identificar
per l'escorca d'un color bru fosciles fulles curtes
irigides d'un color verd negre, que formen sobre
les branques uns grups densos talment com si
fossin brotxes. Les pinyes son caracteristiques
perque les esquames tenen un aspecte allargat i
en forma d'ungla.

Elnom de pinegre fareferencia al color fosc
de la seva fusta, sies compara amb la dels altres
pins.



Aquest arbre és capac de poder viure de ma-
nera aillada fins als 2.700 m, tot i que es troba
formant boscos des dels 1.600 fins als 2.300 m.

i
5. Les molleres m)

Les mulleres o molleres son prats xops d'aigua
que ocupen llocs on el nivell d'aigua freatica es
manté a la superficie. Sha d'anar amb compte de
no enfonsar-hi els peus entre el tou de molses i
d'herbes. La quantitat d'aigua que contenen les
mulleres o molleres és molt irregular, fins i tot
hipot haver alguns bassals que es dessequen en
epoques de calor o manca de pluges. Sén un eco-
sistema fragil que cal protegir.

6. El trencapinyes W

Eltrencapinyes (Loxia curvirostra) és un ocell que
habita en aquests boscos. Com bé diu el seu nom,
la seva alimentacio es basa en les llavors que poden
obtenir de les diferents pinyes de pi (roig i negre).
Ladisposicio creuada del seu bec facilita lobertura
de les pinyes. Els mascles tenen una coloracio ro-
genca en el plomatge, a diferéncia de les femelles,
que son de tonalitats verdoses. L'epoca de nidifica-
cio esta lligada a la maduracio de les pinyes.

7. El refugi del pla de la Font i coll W

de Fogueruix: mirador del Parc Nacional

El pla de la Font també és conegut amb el to-
ponim dels Coms de Jou, fent referéncia a uns
abeuradors utilitzats pel bestiar que pasturaales
muntanyes. El refugi esta situat a2.010 miésun
bon camp base per realitzar diferents excursions
d'alta muntanya.

Ara tan sols ens queda la darrera pujada pels
prats que porten al coll de Fogueruix (2.120 m),
un excel-lent mirador on a partir de la taula d'ori-
entacio es poden arribar a observar diferents
serralades, des de la serra del Cadi fins al Mont
Valier. Cal tenir present que als mesos d'hivern
el mirador es retira per evitar que es deteriori.

Despres d'haver pres les dades se'n fa un
buidatge i se n'extreuen conclusions: cada grup
de treball aporta a la resta les seves dades, ob-

servacions i idees extretes del treball, que esre-
flecteixen en les pautes de dades i de sintesi de
cada participant. A partir d'aquesta, es debaten
les relacions entre factors, elements, adaptaci-
ons i processos, per tal de cercar els vincles.

3. Avaluacié i seguiment W

Un cop finalitzada l'activitat, 'usuari haura d'om-
plir el full d'avaluacio que li proporcionara l'edu-
cador iretornar-lo a larecepcio del centre.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Activitats complementaries:

- Valorar l'impacte de l'ésser huma en altres ter-
ritoris del mon.

- Explotacid dels boscos de la selva de Borneo,
o lAmazonia.

| a més a més...

Visita a la Casa del Parc Nacional, a Espot.

Per saber-ne més...

Institut Catala d'Ornitologia www.ornitologia.org
Conservacio del Trencaldos www.Gypaetus.org
Colleccio posters biodiversitat Obra Social Caixa
Catalunya.

Material didactic de l'informe Planeta viu, Unesco - Cat.
Documental: Baraka.

-

Autoria

CX MénNatura Pirineus

Les Planes de Son

25586 Son (Alt Aneu)

Tel. 973626722
¢/e:monnaturapirineus@planesdesonserveis.cat
Web: www.monnaturapirineus.com
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EXISTEIX LA LLUDRIGA Investiguem i busquem solucié
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AL MONTSENY? als problemes ambientals

Nivell educatiu/destinataris: A partir de 12 anys i adults.

Nre. participants: 20-30 (ratio 1/20).

Durada: 3 dies (7 hores diaries).

Espai necessari: Ambients fluvials, nucliurba i aula de treball.

Recursos i materials:

e Documentacio sobre la llidriga (accés a Internet, legislacid, notes de premsa,
estudis...).

o Material d'investigacié (qliestionaris i indexs de qualitat de lariba o de la

vegetacio deribera, fitxes d'identificaci¢ d'espécies, material de laboratori,

sonometres...).

Material fungible.

J
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Objectius

o Afavorir l'adquisici¢ d'habilitats d'investigacio
per a l'aprenentatge autonom.

o Ajudar a construir el model d'ésser viu i d'eco-
sistema fluvial a través de la problematica
ambiental de la [ludriga.

o Fomentar ('analisi critica de la realitat, la dis-
cussio, el dialeg i el consens.

Continguts destacats

o (Coneixements sobre la ludriga i sobre lariera,
tot construint el model d'ésser viu i ecosistema.

o Plantejament i resolucio d'interrogants res-
pecte a fendmens i elements significatius de
l'entorn.

o Treball cooperatiu i interaccio amb els com-
panys i les companyes com a font d'aprenen-
tatge.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacié ﬂma

Els participants de l'activitat realitzen un treball
previ de documentacio sobre la vida i la biologia
de les lludrigues, a través de la visualitzacio d'un
documental (programa «Bésties» de TV3). Altres

fonts d'informacid (revistes especialitzades, no-
ticies de premsa...) son igualment adequades per
motivar i ubicar més els participants en el context
tematic de lactivitat.

2. Desenvolupament

L'activitat es basa en la metodologia de resolucio
de problemes i segueix unes etapes i unes fases
molt marcades i facilment identificables.

L'activitat s'iniciara plantejant un problema
obert i complex, per alacomprensidilaresolucio
del qual calinterrelacionar coneixements de dife-
rents disciplines, un paper actiu dels participants
i treball en grups cooperatius. La problematica
ambiental es presentara a través d'una pregun-
ta que actua d'enigma, del qual no es coneix la
resposta, pero que s'entreveu la possibilitat de
resoldre’l i que obliga els participants a generar
hipotesis d'investigacio.

Es presenta l'enigma per resoldre: Encara
existeix la llidriga al Montseny? Es possible que
hi retorni? Qué podem fer per augmentar-ne la
poblacié?

Fins als anys cinquanta, la [ludriga era un ma-
mifer relativament comu a molts rius catalans,
la qual cosa indicava la qualitat generalitzada
dels ecosistemes fluvials. Es a partir d'aquells
anys que les poblacions de [ludrigues comencen
arecular fins a desapareixer de molts indrets i
restar en zones aillades de rius pirinencs. La dar-
rera lludriga documentada a la riera dArbucies
del Montseny fou l'any 1980. Aixd no obstant,
l'any 2003 s'inicia un projecte de reintroduccio
de lludrigues i se n‘alliberaren alguns exemplars
(procedents de Portugal) als aiguamolls de 'Em-
porda.

Coneixem la gran mobilitat de les lludrigues,
que constatem amb noticies de la premsa: «Tro-
bada una lludriga atropellada a les portes de
Barcelona -riu Besds». Es possible que hitornia
haver lludrigues a les rieres del Montseny? Que
ha canviat en elmediperque allo que les va fer de-
sapareixer ja no sigui un condicionant negatiu?...
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L'activitat s'iniciaalarieraonvaser observada
la darrera llUdriga decades enrere, indret actual-
ment protegit com a habitat d'especial interés
per a la conservacio d'aquest emblematic mami-
fer indicador de la qualitat dels rius.

Contextualitzem l'enigma a l'espai mateix de
lariera que investiguem (desaparicid de la lludri-
ga, aillament de poblacions, projecte de reintro-
duccid, incognita de sihanretornat...), mentre els
participants conversen sobre els coneixements
que tenen de la problematica. Les persones par-
ticipants raonen entorn als problemes de la lludri-
ga, iargumenten les seves idees sobre les causes
possibles que hagiretrocedit.

A l'aula, les persones participants fan una re-
cerca documental dels aspectes desconeguts
que han estat identificats collectivament en el
moment de compartir les idees prévies (temes
de legislacio, aspectes concrets de la biologia de
la lludriga, existéncia d'especies competidores,
parametres historics de la riera...). Les persones
participants consulten dossiers de premsa, arti-
cles de revistes, dades de la xarxa d'Internet,
mapes de diferents escales...

En grups de treball, defineixen unes hipote-
sis d'investigacio que donen resposta a l'enig-
ma: la baixa qualitat de l'aigua, la reduccic del
cabal, la destruccio de refugis, la falta d'aliment...

Es moltimportant que les hipotesis es definei-
xin correctament, i que responguin a situacions
investigables dins les possibilitats reals de que

disposem. Les orientacions de l'educador o l'edu-
cadora en aquest moment s6n molt importants.

Cada grup de treball planifica la seva pro-
pia investigacid, que desenvolupara a la riera
i al poble, de manera que els possibiliti recollir
la informacid i les dades necessaries per trobar
solucions al problema i confirmar o desmentir les
seves propies hipotesis de treball.

Els educadors i les educadores posen a la
disposici¢ dels grups diferents models de qiies-
tionaris i fitxes d'observacio per descriure els
aspectes que investiguen (index biotic, index
de la qualitat del bosc de ribera, (ndex de qua-
litat del riu...). Aixi mateix, s'ajuda que els grups
planifiquin recerques amb rigorositat, definint
metodes replicables i al més objectius possibles:
Delimitarem 100 metres de riera i comptarem
quants camins hi arriben. Farem sonar ['alarma
d'un mobil i ens n‘allunyarem fins a deixar-lo de
sentir. Compararem aquest resultat amb un es-
pai sense vegetacio.

Els participants es desplacen cap a la riera i
cap al nucliurbg, i fan les seves investigacions
sistematiques, com per exemple: la qualitat i la
diversitat delbosc deribera, la qualitat de l'aigua,
les evidéncies d'animals competidors, les opini-
ons dels habitants propers.., segons les hipotesis
d'investigacio definides per cada grup.

Amb les dades recollides i les opinions dels
veins i les veines, comparen, estableixen fets ire-
lacions, i fan deduccions dels fets observats per

4 )
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verificar o refutar les seves hipotesis de treball
inicials.

Col-lectivament es comuniquen els resultats
de cada investigacio, es proposen solucions a la
problematica de la lludriga i s'argumenten les
opinions. Cada grup defensa el seu métode i els
resultats obtinguts a laresta.

3. Avaluacié i seguiment w

A mesura que els grups presenten les seves in-
vestigacions, es construeix un mapa conceptual
complex sobre la lludriga i l'ecosistema fluvial,
es defineixen els elements del sistema, les rela-
cions entre aquests, i els fluxos d'intercanvi cap
a altres ecosistemes, les variacions en el temps,
en l'espai... tot reflexionant sobre el model d'ésser
viu i d'ecosistema.

Els grups van aportant les dades concretes
que descriuen els elements més «fragils» o «limi-
tants» de l'ecosistema per alareintroduccio de la
[ludriga, i proposen millores que en facin possible
elretorn.

La discussio sobre les solucions més opti-
mes s'endinsa en la relacié personal amb les
variables de la problematica, assumint respon-
sabilitats individuals i col-lectives de les solu-
cions plantejades.

L'activitat finalitza tot avaluant l'evoluci¢ de
l'entorn a la concepcid sobre la problematica de la

[ludriga des de l'inici de lactivitat fins a la presen-
tacio de les conclusions, i sobre els aspectes que
han enriquit el model d'ecosistema.

Suggeriments
i orientacions didactiques

La seleccio del problema és un aspecte clau.
Ha de ser una problematica autentica, propera
i socialment rellevant, que impliqui els partici-
pants, que emocioni, que promogui el judici d'inte-
ressos i, sobretot, que permetiestablir unvincle i
dur a terme un aprenentatge significatiu.

Altres tematiques tractades en altres propostes
educatives:

- Les pentries del tritd pirinenc (problemes
d'especies competidores i aillament de pobla-
cions).

- Les aventures i desventures del cranc de riu
(problemes d'espécies introduides).

- Laprocessionaria del piés una plaga? (proble-
mes de gestio).

Per saber-ne més...

Activitat elaborada conjuntament entre la Fundacio
Catalana de 'Esplai i el Departament de Didactica de
les Matematiques i les Ciencies Experimentals (Uni-
versitat Autbnoma de Barcelona).

Programa «Bésties» editat per TV3.

Autoria

Fundacié Catalana de lEsplai
Riu Anoia, 42-54

08820 el Prat de Llobregat
Tel. 934747474
c/e:jgarcia@esplaiorg

Web: www.esplai.org




INSTAL-LACIO METROPOLITANA DE Visita guiada

TRACTAMENT DE RESIDUS O DEPURADORA
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Nivell educatiu/destinataris: Educacié Secundaria i adults.

Nre. participants: 10 - 20.

Durada: 1hora i 30 minuts.

Espai necessari: Depuradora del Prat de Llobregat.

Recursos i materials:

o Saladeducacié ambiental i circuit de visites.

o Educador o educadora: esquema d'Us, protocol d'actuacio de la instal-lacid
per a visites guiades, dossier didactic o fitxes informatives sobre la instal-
lacio, mapa de depuradores de '[EMA-AMB, mostres d'aigua d'entrada i de
sortida i fangs, i full de valoraci¢ de l'activitat. Leducador o l'educadora rep
formacio técnica i de seguretat actualitzada anualment.

o Responsable del grup: fulls de valoracié de l'activitat.

Per preparar l'activitat o treballar-la a posteriori: és optatiu utilitzar el recurs
didactic adequat al grup, que es pot triar del cataleg accessible des del web
de [EMA-AMB.

e Participants: dossier didactic o fitxes informatives de la instal-lacié que es

fan servir durant ' activitat.
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Objectius

o (Conscienciar del valor de laigua-economiciam-
biental- i de l'obligacio de retornar-la al medien
un estat adequat. La nova cultura de laigua.

o Contextualitzar lainstallacid enrelacid amb el
cicle urba de l'aigua i dins del sistema de sane-
jament metropolita.

o Entendre el funcionament de la depuradora i
la gestio dels residus generats en el proceés.

o Donar a conéixer les funcions i les competén-
cies de 'lEMA-AMB.

o Fomentar habits sostenibles en relacié amb
['ts de laigua.

Continguts destacats

Educacié Secundaria:

o Analisidels ecosistemes fluvials i tractament
de l'aigua residual.

o |dentificacio de la composicio de laigua resi-
dual i procedéncia.

o Analisidel cicle urba de l'aigua.

o |dentificacio del procés de depuracio: fases i
residus generats.

o Reflexio sobre els usos de l'aigua depurada.

o Valoracio del consum i Us racional de l'aigua.

Adults:

o Reflexio sobre la contaminacio dels rius: eutro-
fitzacio.

o Analisi del Pla dAbastament i de Sanejament
Metropolita: objectius i finalitats.

o |dentificacié dels contaminants de laigua resi-
dual.

o Comprensio de l'autodepuracid dels rius i el
sistema de depuracio.

o Reflexio sobre la gestio dels rius.

o Analisiivaloracid de la nova cultura de l'aigua.
Reflexid sobre estalvi i us racional.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio

Elcontingut ila metodologia de l'activitat s'adap-
ta al nivell educatiu per tal d'atendre la diversi-
tat de public que visita la instal-lacid. La visita es
desenvolupara seguint el protocol d'actuacio i
segons les fases seglients:

A. Arribada a la planta

Un o dos educadors o educadores —en funcio del
nombre de participants-son presents a la instal-
lacio entre 10115 minuts abans de ' inici de l'acti-
vitat per avisar el personal de la planta, preparar
el material de suport i l'aula ambiental.

B. Rebuda del grup

L'educador o l'educadorarep el grup alentrada de
la instal-lacio i es dirigeix a la persona responsa-
ble del grup per presentar-se i copsar els conei-
xements previs del grup, i aixi poder adaptar-hi
les explicacions. En aquest moment es presenten
les normes de seguretat i es comprova que tots
els participants compleixen les normes indicades
en el protocol.

2. Desenvolupament

L
C. Introduccié m)

L'educador o l'educadora dirigeix el grup a laula
ambiental. Si és necessari desdoblar el grup, es
faradespres de laintroduccio conjunta. Aquesta
primera part de l'activitat es fa amb suport del
dossier didactic o fitxa, el mapa de les depura-
dores de lEMA-AMB i les mostres d'aigua facili-
tades pel personal de laboratori.
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Es contextualitza la planta que es visitara
dins del cicleurba de laiguailasevaintegracio dins
del cicle natural de l'aigua. S'explica la relacié de
la depuradora que es visita amb 'EMA-AMB i
amb 'empresa explotadora, EMSSA i, finalment,
amb l'ajuda del dossier, s'identifiquen el princi-
pal grup de residus que arriben a la planta.

En finalitzar la introduccié s'organitzen dos
grups. El primer grup comenga litinerari i el segon
grup, per talde no solapar-se, treballa el dossier edu-
catiu alaula durant uns 10 minuts aproximadament.

D. Itinerari
'educador o l'educadora recorda les normes de
seguretat i es reparteixen les armilles.

El grup es desplaga guiat per l'educador per
litinerariestablert en el protocol. Es fan diverses
parades durant la visita que coincideixen amb les
fases del procés de depuracid i la maquinaria prin-
cipal. Lobjectiu dels punts d'observacio és obser-
var —sentir, veure, olorar...- les fases de depuracid
i entendre’n el funcionament. Les principals pa-
rades son: nau de pretractament, pou de graves,
predesbast, bombes d'elevacid, desbast i com-
pactacid, dessorrador/desgreixador, decantador
primari, reactor biologic, decantador secundari i
tractament de fangs. Les explicacions es fanamb
el suport dels dossiers per tal que resultin més en-
tenedores iels participants puguin prendre notes.

3. Avaluacid i seguiment

E. Conclusions i posada en comu

En finalitzar litinerari el grup torna a l'aula am-
biental, es retornen les armilles. Mentre arriba
el segon grup, es plantegen les preguntes i els
continguts inclosos en el dossier o fitxa.

Una vegada s’han reunit tots els participants
(grup 1igrup 2), es fa una posada en comu per
resoldre dubtes.

F. Valoracié i sortida

Abans de marxar, els professors responsables
del grup o els adults participants i l'educador o
l'educadora emplenen una valoracio.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Protocol d'actuacio de la instal-lacio per a visites
guiades i normes de seguretat. Fitxes de riscos i
pla d'emergencia.

Croquis d'accés a la installacio.

El dossier i la fitxa permeten treballar tres
ambits: cicle integral de aigua; procés de depu-
racio ibones practiques, aixi com la seva contex-
tualitzacio a 'lEMA-AMB; perspectiva de l'ambit
metropolita de Barcelona i ambits competencials
d'altres entitats publiques enrelacio amb la ges-
tio dels recursos hidrics de Catalunya.

Per saber-ne més...

Cataleg de publicacions irecursos educatius de 'TEMA-
AMB accessible al web i sota peticio. El cataleg esta
organitzat segons tematiques i tipologia de partici-
pants (escolars, adults i técnics).

\

Autoria

Entitat Metropolitana de Serveis Hidraulics
i Tractament de Residus (EMSHTR) també
coneguda com Entitat del Medi Ambient de
[Area Metropolitana de Barcelona.

Carrer 62,16 -18,

08040 Barcelona

Tel. 932235151

c/e: tlopezg@amb.cat

Web: www.amb.cat
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Simulacié d'un impacte ambiental ENDRECEM EL TERRITORI

-~

Nivell educatiu/destinataris: de 16 a18 anys.
Nre. participants: 20. Ratio 1/20.
Durada: 7 hores. o
Preparacio: Treball previ (1 hora i 30 minuts). 2 i3
Desenvolupament: Sortida de camp (4 hores. Poden ser 6 si es realitza 3 o |§
lactivitat a la tarda). Treball posterior (1 hora i 30 minuts). 4 o %
Espai necessari: Gredera del volca Croscat. c =
Recursos i materials: i
o Dossier de camp, orientacions metodologiques per al mestre o la mestra, 6 o i
mapes (fauna, vegetacio, sols, geologia, topografia i usos del sol). 7 o |§
o Bruixola. 8 )
o Llapis de diferents colors, transportador d'angles, taula d'impactes (treball 5 e N
previ).
N J oo
11 e
wn
12 < —
/ \ g'_‘ <
13 e [ =
>
1 —
4 —
1 ()
0 <<
6 o | )
17 o
18 e g
19 e |2
20 o <
21 o
22 o |7
23 e g
24 )
25 © o
26 2
o
27 B
5 Q
5%
\ J & 8




Objectius

o (Coneixer el procés davaluacié d'impacte ambi-
ental.

o Situar-se enel context geografic, geologic, bota-
nic, faunistic i socioeconomic del Parc Natural de
la Zona Volcanica de la Garrotxa (PNZVG).

o Motivar la participacio activa en la resolucio de
problemes socioambientals.

e Fomentar lanalisi critica de larealitat, la discus-
sioiel dialeg.

Continguts destacats

o Aprenentatge del procediment d'avaluacio
d'impacte ambiental.

o (Coneixement del medinatural i socioecondmic
del PNZVG.

o Interpretacio de mapes i extraccio de dades
per poder complementar una matriu dimpacte
ambiental.

e Tecniques d'orientacio i observacio.

o Formulacio d'al-legacions.

o Reconeixement de les accions antropiques que
afecten el medi.

o Valoracio dels elements del paisatge com a
portadors d'un valor estétic i cientific.

o Participacio en la presa de decisions mitjan-
cant els mecanismes de participacio ciuta-
dana.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacié (treball previala ©
sortida de camp)

A partir d'un retall de premsa que porta per titol:
«La Generalitat dona llum verda a la reobertura
de les grederes del Croscat», es planteja als par-
ticipants la situacio seglient: Es posa a exposicid
publica un estudid'impacte ambiental presentat
per l'empresa LA ROCOSA, S.A. on es planteja
reiniciar l'activitat minera al volca del Croscat.

. J

Un grup de veins de la Garrotxa considera que el
projecte pot perjudicar els habitants i el patrimo-
ninatural de lacomarcaies planteja presentar-ne
una al-legacio.

Els participants hauran de representar un
equip pluridisciplinari (integrat per un geograf,
un botanic, un zooleg i un gedleg) encarregat de
recollirinformacid relativa al projecte i de redac-
tar les al-legacions necessaries per defensar els
interessos dels veins i les veines.

L'objectiu del treball previ a l'aula (1h 30 min)
consisteix a donar a conéixer als participants el
proces d'avaluacio d'impacte ambiental. El grup
classe es divideix en equips de 4 persones inte-
grats per especialistes: geograf, botanic, zooleg i
geobleg. Les tasques que ha de desenvolupar cada
equip de treball son:

- Partint del contingut de la noticia, els partici-
pants hauran de buscar quins son els actors
de les diferents fases del procés d'avaluacio
d'impacte ambiental. Es facilitara un esquema
del procés. Aquest exercici permet conéixer el
proces administratiu que ha de seguir qualse
vol projecte amb una possible incidéncia sobre
el medi.

- Redactar unarelacio de les accions que, a prio-
ri, tindrien algun efecte sobre els elements del
media partir d'una fotografia o un video de les
antigues explotacions de gredes al volca del
Croscat (disponible a la web de Tosca: www.
tosca.cat). Per a aquest exercici es proposa fer
una taula d'impactes on es descriu l'accio, l'ele-



ment sobre el qual incideix i l'efecte resultant
(taula d'impactes).

Aquesta taula s'ha de portar el dia de la visita
al Croscat per discutir-la sobre el terreny.

2. Desenvolupament de la sortida axy’
de camp

Els participants realitzaran un recorregut pels
entorns del volca del Croscat amb 'objectiu de:

- Situar el projecte d'ampliaci¢ de les grederes
sobre el planolivisualitzar-lo sobre el terreny.

- Recollir dades sobre el medi abiotic (geografia,
geologia), biotic (botanica, fauna) i socioecono-
mic (activitats econdomiques) de l'entorn.

- Corregir i ampliar sobre el terreny la taula
d'impactes, elaborada en el treball previ, que
es podrien derivar de lareobertura de les gre-
deres.

Per obtenir aquesta informacio els partici-
pants utilitzaran mapes de fauna, de vegetacio,
d'usos del sol, de geologia, topografics i una brui-
xola. Cada participant disposara d'un dossier on

podrareunir tota la informacid recollida i que més
tard es fara servir per redactar 'allegacic.

3. Treball posterior

En el treball posterior, que es fara a l'aula, caldra
integrar totes les dades obtingudes durant el
treball de camp. Cada equip redactara les seves
allegacions al'estudidimpacte ambiental elabo-
rat per 'empresa promotora per tal que l'adminis-
tracio lidenegui el permis o be perque 'obligui a
aplicar les mesures correctores necessaries per
minimitzar els impactes que es puguin preveure
sobre el medi. Es proporcionara:

- Lestudidimpacte ambiental elaborat per l'em-
presa promotora.

- Unmodel d'al-legacic.

- Adreces d'Internet per aconseguir diferents
textos legals (Llei de proteccié de la ZVG, Llei
integral de l'administracié ambiental...).

Aquestes allegacions es poden adrecar al
Parc Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa
(PNZVG)ise'ls informa que rebran una resposta.
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4. Avaluacié i seguiment

El que s'avaluara en aquesta activitat és la pre-
sentacio de l'al-legacio a l'estudi d'impacte ambi-
ental que incloura els continguts del treball previ
i de camp.

També es lliura un qliestionari per avaluar
lactivitat (assoliment dels objectius proposats,
procediment, recursos emprats, actuacio de
l'educador...).

Suggeriments
i orientacions didactiques
(O

Proposta d'activitat a la tarda
Objectius: Observar les mesures de prevencid i

correccio de limpacte ambiental que es van apli-
car a la zona del Parc Nou - Moixina.

Desenvolupament de l'activitat:
Es tracta de visualitzar les mesures de correc-
cio d'impacte ambiental dutes a terme al llarg

del recorregut (abséncia de vorades, coloracié
delvoral, plantacio darbres i arbustos autoctons,
adaptacio derecs i obres de fabrica...). En resum,
els participants podran observar les actuacions
que es vanrealitzar en aquest sector amb l'objec-
tiu que la carretera s'integrés en el paisatge i es
facilités el pas de fauna.

Aquesta activitat esta pensada per ser realit-
zadaalagrederaientorns del volca Croscat, pero
es podria adaptar a qualsevol indret que estigués
afectat per una obra o una intervencié humana.

Per saber-ne més...

http://mediambient.gencat.cat/cat/el_medi/avalua-
cio_ambiental

~

Autoria

TOSCA, Equip d’Educacié ambiental
Av. Santa Coloma 93

17800 Olot

Tel. 972270086

¢/e: info@tosca.cat

Web: www.tosca.cat




Activitat autoguiada L'EDIFICI DIDACTIC

/

Nivell educatiu/destinataris: Public general i Batxillerat.

Nre. participants: Indiferent (activitat autoguiada).
Durada: 45 minuts. o
Espai necessari: Exteriors iinterior d'un edifici construit segons les premisses 2 ¢ e
de l'arquitectura bioclimatica, el Centre Natura CatalunyaCaixa. 3 o |[§
Recursos i materials: Material imprés de la visita autoguiada. 4 o %
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Objectius

o Coneixer els principals trets geografics que ca-
racteritzen la comarca del Pallars Sobira i 'en-
torn del centre.

e Valorar arquitectura tradicional pels seus va-
lors d'integracio en el paisatge, de respecte per
l'entorn, daprofitament dels recursos naturals i
d'eficiencia en aquest aprofitament.

o Entendreels valors de arquitectura bioclimatica
iintegrada al paisatge.

o Apropar-se a les noves energies renovables.

Continguts destacats

e Principis de l'arquitectura bioclimatica i d'in-
tegracio en el paisatge que s'han adoptat en
el disseny i la construccio del centre.

o Models de gestio basats en criteris de soste-
nibilitat.

Com es fa l'activitat?
1. Preparacio (D

Disposar del material impres pels visitants, que
es facilitara des de larecepcio del centre. Aquest
material inclou un diptic informatiu de mida A3,
on s'expliciten tots els punts recomanats al llarg
de lavisita.

2. Desenvolupament )

L'activitat es realitza seguint l'itinerari proposat,
que condueix a les parades segiients:

Punt 1. Porxo d'entrada i materials

Materials de construccio:
Es donaran a coneixer els diferents materials
que s'han utilitzat per a la construcci¢ de ledifi-
ci, seguint els models de construccio tradicionals
d'aquesta zona pirinenca.

Els materials son:

- granitaplacat ales parets de formigg, triat per
la seva relacid directa amb l'entorn (materials
d'origen morrénic glacial).

- llosa, material emprat en aquets territori piri-
nenc per recobrir les cobertes tradicionals de
les cases pallareses.

- pedranatural durable, del territoriiresistent,
aplicada al paviment del terra de les zones de
pas (passadis i porxo).

- fusta querecobreix paretsiterra de les zones
d'entrada de l'edifici per donar calidesa a tot
l'espai.

- formigo, material estructural utilitzat en parets
i sostres per aprofitar-ne la inercia térmica.

Nius:

- Entre les parets de granit hi ha escletxes peti-
tes que serveixen a ocells insectivors per fer-hi
elniu. Aquests també s'han distribuit en diversos
indrets de l'edifici amb l'objectiu d'apropar els
ocells al centre per facilitar-ne la visualitzacid.

Punt 2. Coberta vegetal/Taula d'orientaci6

La cobertavegetal és |a part exterior més impor-
tant de l'edifici. La seva estructura esta forma-
da per formigo, sobre la qual hi ha els materials
aillants termics i hidrics. Al damunt es disposa
d'una capa de terra de 20 a50 cm que enreforca
l'efecte aillant. Aixi es garanteix [aillament termic
de la part que pot tenir més perdues i s'aconse-
gueix la integracio paisatgistica de l'edifici.

Punt 3. Xemeneies i ventilacid

L'edifici és molt hermétic per tal de reduir les
perdues energetiques, tot i que la renovacio de
l'aire es garanteix a traves de les xemeneies de
la coberta. L'aire de renovacio es distribueix per
les toveres (boques de tubs de distribucio), que
es poden veure al llarg de tot el passadis.

Punt 4. Claraboies
Les claraboies estan orientades cap a sud, incli-
nades per facilitar l'entrada de llum natural a la
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cuinaia les oficines, que son al vessant nord de
ledifici.

Punt 5. Lluernes

Les lluernes, en forma de bombolla transparent,
aporten llum natural als dos sanitaris (comunita-
ris) de la planta baixa de l'edifici.

Punt 6. Cabana de pastor

Aquesta construcci¢ va servir d'inspiracio a l'ar-
quitecte, ja que la seva estructura s'adaptava a
les condicions del territori. Es tracta d'una cons-
truccio de pedra seca, testimonide lavida a lalta
muntanya basada en l'agricultura i la ramaderia.
Des d'aquest punt el ramader podia vetllar pel
control de tot el ramat.

Punt 7. Facana oest
Es pot observar amb claredat la inclinacio de la
coberta vegetal i el soterrament de l'edifici.

Punt 8. Facana principal

L'edifici té una estructura longitudinal orienta-
da amigdiailleugerament desviada a les dues
ales externes d'uns 15 graus. Amb aquesta des-
viacio es minimitza l'impacte visual i s'aconse-

gueix una major rendibilitat energética, ja que
el recorregut del Sol incideix al llarg de tot el
dia en les grans finestres. Un voladis metal-lic
protegeix les finestres de la radiacio solar en
els periodes d'estiu i permet que la incidencia
de radiacid solar actui com a energia calorifica
en els mesos hivernals (quan el Sol esta més
baix).

Plaques fotovoltaiques.

Es troben situades al'ala oest de l'edifici. Aques-
tes generen aproximadament uns 2.500 kWh
anuals i estalvien prop d'1,5 tones de CO2 anuals.

Captadors térmics.

Integrats a la fagana principal, en dues fileres a

daltia baix de les finestres de les habitacions.
Cobreixen una superficie de 144 m?iescalfen

un75 % de l'aigua calenta.

Caldera i diposit de biomassa forestal.

La combustio de biomassa forestal serveix de
refor¢ per escalfar l'aigua de la calefaccio per
terraradiant.

Punt 9. Aigua i residus
L'aigua que es consumeix al centre prove del tor-
rent del Tinter, a 1.650 m d'altitud, i recorre uns




2,5km de distancia. Per mitja d'una canonada en-
terrada al caml i per vasos comunicants, es tras-
llada a un diposit situat al vessant sud. Laigua és
tractada per a us public amb clor.

Un cop utilitzada l'aigua, es tracta mitjangant
un nou sistema de depuracié amb un bioreactor
biologic i és retornada altre cop al torrent.

3. Avaluacio i seguiment ©)
Un cop finalitzada l'activitat, l'usuari o ['usuaria
haura d'omplir el full d'avaluacio que li facilitaran
arecepcio iretornar-lo emplenat.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Es pot comparar aquest model de construccio
amb els habitatges de cadascu, analitzar quins
aspectes s’hi poden millorar per evitar perdues
termiques ivetllar per lagestio dels propis residus.

| a més a més...

Es pot preparar una llibreta o algun altre suport
on quedi plasmat el consum que es fa en realit-
zar cada una de les actuacions quotidianes, que
fem gairebé sense adonar-nos de les repercussi-
ons que comporten. De manera que, mitjancant
aquest suport, es pugui tenir una lleugera idea

del consum d'aigua, d'energia, de la generacio de
residus... que efectuem cada dia al centre.

Es pot fer una activitat zoom: es preparen
diferents fotografies o dibuixos plastificats
de cases i cabanes de diferents parts del mon,
inclosos el bloc de pisos dels paisos del Primer
Mon. Es pot parlar de cada un dels habitatges a
nivell d'energies, d'estalvi, de residus i de la vida
quotidiana de la gent que hiviu. Aquesta activitat
serveix per reflexionar sobre el comportament
que tenim i les maneres de millorar-lo.

Per saber-ne més...

European Housing Ecology Network: www.ehen-eu-
rope.net

Petjada ecologica: www.myfotprint.org

Col-legi d'arquitectes de Catalunya: www.coac.net
Atles ambiental de la mediterrania Fundacié Territori
i Paisatge.

~

Autoria

CX MénNatura Pirineus

Les Planes de Son

25586 Son (Alt Aneu)

Tel. 973626722

¢/e: monnaturapirineus@planesdesonserveis.cat
Web: www.monnaturapirineus.com
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Prevencid i recollida selectiva QUE HIPOTSFER TU?

(

Nivell educatiu/destinataris: A partir de 16 anys. Grups amb un nivell similar
de coneixement de la materia i de capacitat de comprensio. m
Nre. participants: 25, ampliable en casos puntuals. o
Durada: 1 hora. 2 E
Espai necessari: aula, sala d'actes o similar. 3 3
Recursos i materials: 4 g
° Téules i cadires. c e °§,
o Pissarra. 2
o Ordinador i preferiblement projector. 6 g
o Educador/a:esquemad'ls, presentacio en PowerPoint, material per a la dina- 7 o |§
mica de lactivitat (fitxes i material de mostra), full de valoracié de l'activitat. 8 o |
Recursos transportables per un sol educador. 5 e N
o Responsable del grup: full de valoracio de lactivitat.
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Objectius

o Donar eines per participar criticament en el
consum (Us, compra i postus) de productes
quotidians.

o Donar a conéixer el cicle dels materials i els
residus.

o Fomentar la separacio selectiva.

o Fomentar el consumresponsable ila prevencid
de la generacid de residus.

Continguts destacats

o Comprensid del concepte de cicle de vida dels
productes.

o Reflexid sobre els residus que es generen a
[AMB.

o Analisi i valoracio sobre els habits i la gestio
dels residus en els paisos d'origen dels parti-
cipants.

o (Coneixement dels sistemes de gestio de resi-
dus a TAMB.

o Reflexio sobre els habits que fomenten la re-
duccio de residus i el reciclatge.

o Valoracio de laresponsabilitat individual en la
gestio de residus urbans.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio

Arribada al centre aproximadament 10 min abans
per copsar els coneixements previs del grup i
pensar les darreres adaptacions de l'activitat.
Alternativament, el responsable del grup l'ha fa-
cilitat en concertar l'activitat.

Rebuda del grup: presentacions (educador o
educadora, objectius i durada de l'activitat).

2. Desenvolupament

Informacio sobre la generacio de <
residus i el cicle de vida dels materials mitjangant
suport visual: imatges, grafics i esquemes per fa-
cilitar lacomprensio dels participants i potenciar-
ne la participacio.

©)

Dinamica en que els participants:

- Comparteixen la seva experiéncia pel que fa
alsresidus al seu pais d'origen o de referencia:
habits a nivell doméstic i gestid a nivell urba.
S'exposen les similituds i les diferéncies que
consideren en relaciéo amb el que coneixen de
Catalunya.

- Peragrups de 4-5 persones, s'acorda en grup
quines practiques afecten el medi ambient i
com l'afecten (menys/més, positiu/negatiu).

- Cadagrup exposa a laresta les practiques que
afecten el mediicom lafecten.

- S'analitza el sistema de gestio de residus de
'EMA-AMB i es compara amb les experiéncies
treballades.

3. Avaluacid i seguiment

Full de valoracio de l'activitat.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Segons la informacio que es faciliti en concertar
l'activitat, el taller és adaptable a necessitats i
expectatives particulars. Adaptat a col-lectius
d'immigrants i d'origen immigrant.

D'acord amb les caracteristiques del grup es
proposa triar, d'entre els recursos educatius del
cataleg de [EMA-AMB; per exemple:



- Manuals: Prevencio de residus a la llar i idees
amb a/efecte: consum immaterial per a la pre-
vencio de residus.

- Dossier «Una perspectiva metropolitana: el
cicle dels materials i de l'aigua».

- Dossiers educatius, visites guiades a instal-
lacions de tractament de residus: exercicis 1,
2,3i5.

Per saber-ne més...

Catalegde publicacions irecursos educatius de '(EMA-
AMB accessible des del web i sota peticio. El cataleg
esta organitzat segons tematiques i tipologia de par-
ticipants (escolars, adults i técnics).

Autoria

Entitat Metropolitana de Serveis Hidraulics
i Tractament de Residus (EMSHTR) també
coneguda com Entitat del Medi Ambient de
[Area Metropolitana de Barcelona.

Carrer 62,16 -18,

08040 Barcelona

Tel. 932235151

c/e: tlopezg@amb.cat

Web: www.amb.cat




INVESTIGACIO Activitat de recerca

SOBRE EL BOSC
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Nivell educatiu/destinataris: adults (a partir de 16 anys).

Nre. participants: Maxim, 8 grups de 5 persones. Ratio 1/10.

Durada: 2 jornades de treball a 'equipament + treball a l'aula.

Espai necessari: qualsevol bosc que hagi patit els darrers 50 anys algun tipus

de pertorbacid + aula (equipament i centre escolar).

Recursos i materials:

o Dossier per al professorat amb material per treballar sobre el tema abans,
durant i després de l'activitat.

e Quatre presentacions (format PowerPoint) d'ajuda a la preparacié de l'ac-
tivitat: presentacio de la proposta, aspectes qualitatius de la vegetacio,
aspectes quantitatius de la vegetacio i mesures dels factors ambientals.

o Fitxes de treball per a alumnat.

o Fitxes de suport sobre els conceptes i els procediments que es treballen.

o Material informatiu i documental: Inventari Forestal de Catalunya, diversos
estudis sobre els boscos mediterranis, preus de la fusta, sous de professi-
onals del mon forestal, mapa d'habitats de Collserola, etc.

o Recursos didactics diversos: material per representar la vegetacio d'un bosc,
per analitzar la incidéncia de pertorbacions, per treballar les diferents per-
torbacions que poden afectar un territori, etc.

o (ada equip de treball té una motxilla on hi ha: 1termdmetre ambient i 1ter-
mometre de sol, Thigrometre, 1 luximetre o similar, 1 bruixola, 1 clinometre o
Blume-Leiss, 2 cintes diametriques, 1 cinta métrica de 20 cm, 1 cinta métrica
de 5m,1palde 2m,1potet amb CIH diluit, 1 pala de jardiner.

o Altres materials: planols topografics de la zona, calculadores, colors, ordi-

nadors amb algun programa de calcul tipus Excel.

\
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Objectius

L'activitat serveix per iniciar els nois i les noies
en l'estudi cientific del medinatural, animar-los
a reflexionar sobre la gestio dels espais natu-
rals protegits i del territori en general, i que es
plantegin com contribuir a conservar-lo i millo-
rar-lo.

Objectius didactics

o Posar de manifest com haanat canviant ['Us del
bosc al llarg de la historia i quina és la gestio
que actualment se'n fa, aixi com la complexi-
tat que representadur-la a terme, ates el gran
nombre de factors que hi intervenen.

o Adoptar actituds d'objectivitat propies de l'ac-
tivitat investigadora.

o Utilitzar diverses tecniques de treball de camp
per obtenir informacid de primera ma sobre el
bosc.

o Analitzar les relacions que hi ha entre els di-
ferents elements d'un ecosistemaivalorar les
repercussions que pot comportar qualsevol in-
tervencio forestal.

o Entendre el paisatge com a resultat de com-
ponents naturals i humans.

Continguts destacats

o Plantejament d'una recerca. Utilitzacio de
técniques d'estudi de la vegetacio: treball en
parceles, transsectes, etc.

o Recollidairegistre de dades mitjancant la uti-
litzacié d'instruments de mesura especifics o
de l'observacio.

o Tractamentirepresentacio de les dades obtin-
gudes. Comparacié amb altres estudis. Elabo-
racio d'hipotesis i conclusions.

o Aspectes que defineixen la vegetacid d'una
zona: composicio, estructura, densitat, area
basal i biomassa arboria, grau de maduresa,
combustibilitat i inflamabilitat.

o y

o |agestio forestal. Analisi de diferents actu-
acions forestals que es realitzen en un espai
natural protegit com ara Collserola: estassada,
aclarida, seleccio de rebrot, neteja sanitaria,
tala de control, etc. i de la seva repercussio a
nivell ecologic, economic i social.

e Simulacio sobre el terreny de diferents actua-
cions forestals.

o Desenvolupament de la capacitat d'actuar i
d'intervenir en l'entorn de manera responsa-
ble.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio w

El paper del professorat o els responsables del
grup és actiu. Cal que tingui informacio detalla-
da sobre l'activitat abans del dia de ['activitat, i
pactar qué i com es fara, l'organitzacio, el paper
de cadascy, etc.ionlipassaremelsrecursosiels
materials de suport.

Alllarg del temps de realitzacio de l'activitat,
és important anar fent amb ells el seguiment del
funcionament i introduir, si cal, les modificacions
que s'acordin.

La preparacio ha de fer referéncia a:

- Elplantejament de la recerca.

- Lorganitzacio de les feines que el grup i els
responsables (professorat i educadors) hau-
ran de fer i la seva temporalitzacio.




- Treball dels conceptes, els procediments iles
actituds que van lligats a l'activitat.

2. Desenvolupament

S'utilitza el metode experimental aplicat a 'estu-
diil'analiside la vegetacio d'unbosc, la simulacio
de diferents actuacions forestals i l'analisi de di-
ferents suposits.

S'analitzaran els diferents elements de la vege-
tacio que la formen i les relacions que hiha entre
ells. Lobjectiu principal, pero, és detectar indicis
que ens donin pistes sobre quina ha estat l'acti-
vitat humana els darrers anys en aquest indret i
quina influencia ha tingut en 'evolucié del bosc.

Tots els grups de treball van al mateix bosc
pero treballen en parcel-les diferents. Per aixod
sera molt important recollir i integrar totes les
dades obtingudes per tal d'elaborar resultats
finals, que podrem comparar amb altres infor-
macions daltres boscos, i treure’n conclusions.

Fase I: Estudi d'un bosc actual. Analisi de la
composicio, l'estructura i el grau de maduresa,
el grau d'inflamabilitat i de combustibilitat.
Primer de tot, s'analitza la composicio

i l'estructura actual que presenta la vegetacio
d'una zona: estrats, recobriments, origen, distri-
bucié de les plantes, estat dels troncs, etc. Aques-
ta feina es veu complementada amb els resultats
que s'obtenen de larealitzacié d'untranssecte, de
10 m de llarg per 1 m d'ampla. L'estructura resul-
tant servira per saber el grau de combustibilitat
delbosc: es farauna llista ponderada dels arbusts
i les lianes existents, amb el recobriment aproxi-
mat de cadascun, que permetra calcular el grau
d'inflamabilitat del bosc.

A continuacid, es fara el recompte dels ar-
bres, i es classificaran segons l'espécie, l'origen
(llavor o rebrot) i el diametre, que permetra fer
una aproximacio de l'edat i la maduresa del bosc
i comparar-ho amb altres boscos similars.

Un cop acabat el treball de
camp, caldra fer l'elaboraci¢ de les dades i repre-

sentar-les numericament i graficament. Caldra
revisar i contrastar tots els resultats obtinguts
per detectar incongruéncies. El resum de les da-
des qualitatives i el perfil de l'estructura donara
idea de com és el bosc i del grau de combustibili-
tatiinflamabilitat que té.

Amb les dades obtingudes del recompte
dels arbres, es calculara la densitat arboria, que
representarem graficament. Veurem com és la
poblacié d'arbres del nostre bosc i la situacio
de cadascuna de les especies, si ha patit alguna
pertorbacid i com ha evolucionat després. Si es
comparaamb altres boscos, es podra datar el mo-
ment de la pertorbacio. També es calculara l'area
basalilabiomassaarboria per poder-la comparar
amb les d'altres boscos mediterranis i saber quin
n'és el grau de maduresa i deduir com evoluciona-
raen el futur.

Fase ll: Simulacié d'actuacio forestal. Analisi de
diferents propostes d'actuaci6 forestal

Un cop ja se sap com és el bosc i quin passat re-
cent ha tingut, arriba el moment de plantejar-nos-
en el futur. Per fer-ho, utilitzem la simulacié com
arecurs didactic.

Analitzarem tres escenaris de futur possibles.
Deduirem com sera el bosc estudiat en un futur si
no hifemres, comserasihiactuemfentunainter-
vencio per millorar-ne l'estructura i qué passara
si en fem un aprofitament forestal. Es tracta de
veure que implicara cada opcio a nivell ecologic,
economic, historic, social, etc.

Enaquest cas també hiha treball de
camp. S'utilitzen les mateixes parcel-les en que
ja hem treballat. Per saber quina sera l'evolucio
futura sense pertorbacions es mira el grau de re-
generaci¢ de les espécies arbories. Aixo, combi-
natamb el que ja sabem sobre la seva situacié en
el bosc actual, ajudara a fer hipotesis sobre com
evolucionara aquest estrat i, com a consequencia,
l'estructurageneral delboscilarestade les seves
caracteristiques.

Per poder analitzar les actuacions de millora
del bosc i de l'aprofitament forestal, es reagru-
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paran les parcel-les en 2 zones, de manera que
a cadascuna se simuli una de les dues interven-
cions.

Un cop acabat el treball de camp, (3 hores Of

l'alumnat analitzara els resultats obtinguts, mira-
ran com son els arbres que estan marcats a cada
zona, per queé es treu cadascun d'ells i que pas-
sa globalment, i hauran de deduir quin objectiu
hiha al darrere del marcatge de cada zona. Aqui
es veuen exemples de les diferents actuacions
forestals. Se'n fa el calcul dels cost economic,
que evidencia algunes de les raons per les quals
actualment, a Collserola, hi ha pocs boscos que
s'explotin. També apareixen temes com ara l'evo-
lucio que ha sofert ['Us de la llenya, la propietat
dels boscos, I'is que en fem, etc.

Finalment, es fa un exercici en qué es convida
l'alumnat a practicar allo que ha aprés. Es presen-
taals participants una llista amb diferents actua-
cions que cal fer enun parciuna altraamb possi-
bles conseqiiéncies que aquestes poden tenir. Es
tracta que individualment i en grup les analitzin,
les relacionin, en triin dues i les defensin d'una
manera argumentada davant la resta. Aixo els fa
adonar-se de la dificultat que implica decidir.

3. Avaluacid i seguiment

Amb el professorat:

- Alllarg de l'activitat, cal anar comentant amb
el professorat tot el que es va fent per anar
adaptant el programa de treball.

- Abans de comencar el segon dia, és important
saber que s'ha pogut treballar a l'aula i pactar
el treball que caldra fer.

- Alfinal, el professorat té un qiiestionari de va-
loracio de la proposta educativa que l'analitza
d'una manera molt exhaustiva.

Amb l'alumnat:

- Alinicide l'activitat els alumnes escriuen tres
caracteristiques de com creuen ells que son
els boscos de Collserola. Aquest exercicies re-
peteix al final. Comparen les respostes abans
i després i comenten els resultats entre tots.
Es tracta de veure si lactivitat realitzada ha
influit o no en la seva percepcid.

- Al final es fa una exercici en qué diuen, indivi-
dualment i després per grups, qué han aprés
amb l'activitat.

Suggeriments
i orientacions didactiques

En el dossier del mestre podeu veure la descrip-
cio exhaustiva d'aquesta proposta educativa. El
podeu demanar al Centre de Documentacio i Re-
cursos educatius del Parc de Collserola. (CDRE.
Tel. 93692 2916, cdre@parccollserola.net).

Per veure la temporalitzacio, els continguts i
la seqliencia del treball dels diferents moments
podeu consultar: www.parccollserola.net a l'apar-
tat «El curs al Parc».




| a més a més...

- Es pot fer una altra activitat: «Investigacio so-
bre la fauna», per analitzar la relacié que hi ha
entre l'estructura de la vegetaci¢ i la poblacio
d'ocells dunazona, i per tant les conseqiiéncies
que pot tenir sobre lavifauna, qualsevol tipus
d'actuacio sobre la vegetacio: incendi, refores-
tacio, urbanitzacio, utilitzacio dels espais agri-
coles abandonats, etc.

- Podem plantejar-nos de fer alguna accio en
favor del bosc que el grup té al seu territori.

Per saber-ne més...

«Plantes de Collserola I. Els arbres, arbusts i lianes
meés freqiients». Joc de 23 fitxes. Consorcidel Parc de
Collserola, 1991.

«Plantes de Collserola Il. Els arbres, arbusts i lianes
més freqiients». Joc de 23 fitxes. Consorcidel Parc de
Collserola, 1991.

CREAF. «Inventariforestal de Catalunya» awww.creaf.uab.
FoLcH 1 GuiLLEM, R. La vegetacid dels Paisos Catalans.
Barcelona: Ketres, 1981.

FranQUESA, M.,; Navarro, M.; ArriBAs, G. Investigacid
sobre elbosc. Barcelona: Patronat Metropolita Parc de
Collserola, 1994.32p.

RaspaLL, A; LLiMONA, F; Navarro, M;; TENEs, A. Guia de
Natura del Parc de Collserola. Barcelona: Consorci del
Parc de Collserola, 2004. 238 p. + 2 mapes plegables +
CD-ROM llibre, mapa, CD-ROM. ISBN84-69-3165-X
VALLADARES, F. Ecologia del bosque mediterrdneo en
un mundo cambiante. Madrid: Organismo Auténomo
Parques Nacionales, 2008. 589 p.

Autoria

Consorci del Parc Natural de la Serra
de Collserola

C.del'Església 92

08017 Barcelona

Tel. 932800672

Fax.932806070

Web: www.parccollserola.net
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SEERLCUEENEEE  DESCOBERTA DE LA PLATJA

/

Nivell educatiu/destinataris: totes les edats.
Nre. participants: 50 participants distribuits en grups de 12-15. 1T e |
Durada: 3-4 hores. S e |8
Espai necessari: Platja amb zona sorrenca i rocallosa, tipus espigo. E
Recursos i materials: 3 G
e Safates de plastic, galleda d'aigua, pinces. 4 e (5§
o Fitxes de reconeixement propies o comercials, guies del litoral, fitxes 5 e 03
d'activitats, dossiers de treball, etc. 5 -
o Roba, calgat i complements per al vent. 5
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Objectius

o (Coneéixer el medi litoral i mari, especialment
els ecosistemes de platjairoca litoral.

o |dentificar invertebrats marins, conéixer les
adaptacions al medi i la fisiologia propia de
cada especie estudiada, aixi com les seves
qualitats gastronomiques.

o Aprendre arespectar els éssers vius.

o Descobrir els impactes ambientals que pateix
el medimar{ des de la linia de platja.

o Aprendre aobservar, escoltar i interpretar allo
que es descobreix.

Continguts destacats

o Elcicledelaiguailasorra.

o Els canvis del paisatge, alguns impactes
ambientals.

o Elvent: agent modificador del paisatge.

o Lesrestes marines, restes d'éssers vius, inver-
tebrats, ocells, deixalles.

o Relacions ecologiques i adaptacions.

Presentacio de l'activitat

Aquesta activitat pretén que l'alumne descobreixi
de manera global i completa lecosistema de plat-
ja sorrenca i amb espigons.

Com es fa l'activitat?
(O

1. Preparacio
Cal preparar el material: safates, botes d'aigua,
galledes, pinces, fitxes de restes marines, algu-
nesrestes marines per afegir i tenir-les a l'abast.

Cal dibuixar a la sorra la rosa dels vents per
aljoc dels vents.

Calrecollir alguns animals vius i deixar-los en
una galleda amb aigua per observar-los poste-
riorment.

\ J

2. Desenvolupament

(O
S'inicia l'activitat amb un joc mogut
amb tot el grup (50 participants) per congixer la
rosa del vents. El vent és un factor meteorologic
fonamental en el dinamisme del litoral.

Desenvolupament del joc: Es proposa un joc
de tipus estrella, on cada brag esta orientat en
la direccié d'un vent (tramuntana, llevant, mig-
jorniponent). Sisom a la platja es pot parlar dels
vents termics, lamarinadaiel terral. Sies fanmés
grups, es poden fer els vents intermedis (gregal,
xaloc, garb{imestral).

Els nens s'asseuen a la sorra, a sobre de cada
brac. Els participants sdn cridats per Eol (Déu dels
vents en la mitologia classica). Cada cop que Eol
toca el cap d'un nen que és a l'extrem d'un brag, tot
el brag (vent) s'aixeca i fa una volta completa a la
rosa dels vents mentre va dient el seu nom.

A continuacio es fan els grups de 12-15 perso-
nes i s'inicia 'activitat de descoberta:

(O
1. Asseguts damunt la sorra es co-
menca l'activitat dialogant amb el grup, plan-
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tejant preguntes: D'on ve la sorra? Com arriba
alaplatja? A partir daqui, s'enllaca amb el cicle
de l'aigua. Cal explicar bé de quina manera arri-
balasorraa través dels cursos d'aigua (amb els
rius, fins al mar, i com la dinamica marina porta
aquesta sorra a les platges). Passa el mateix
amb el cicle de les deixalles. Es bo comentar
la presencia d'espigons i com aquests afecten
la dinamica de laigua, la sorra i quina funcio
social tenen.

2. Acontinuacio es reparteixen safates W
iesfalarecollidaderestes marines. Els alumnes
es dispersen per la platja.

Un cop shha fet una passejada, els W
grups es reuneixen de nou, analitzen els tipus de
mostresrecollides i es plantegen qliestions com
ara: Es un animal o una planta? Esta viu o mort?
A quin grup pertany? Que menja? On viu? Que li
ha passat?, etc.

Un cop els alumnes han recollit les restes
marines, va molt bé marcar un quadre gran a la
sorra amb subquadres i mirar d'organitzar les
restes per grans grups, descartant les que es-
tan repetides.

3. Per acabar, es visita l'espai de l'es- w
pigo, es parla breument de la zonacid segons
la necessitat de laigua. Després s'observen de
prop alguns invertebrats molt comuns. Aquests
animals s'han recollit préviament en la fase de
preparacio, i se n'han collocat un o dos exemplars

per safata. S'ha d'evitar que l'alumnat entri a
laigua, ja que es pot malmetre el fons sorrenc.
Amb molta curade nomalmetre'ls, sobserven
in situ lerico, el cogombre de mar, els crancs er-
mitans, les estrelles de mar i les anemones.

3. Altres activitats que es poden afegir
a la descoberta fonamental.
Els impactes ambientals (poster i cabas
de deixalles)

L
Estaindicada per aalumnes de cicle m)

superior { ESO. Es confecciona un llistat d'impac-
tesiesdialoga sobre les possibles solucions que
es podrien fer per minimitzar-los, ja sigui dactu-
acions municipals o actuacions personals. Amb
[3jut d'un poster (edicid propia) o algun dibuix que
indiqui els impactes ambientals, el treball és més
facil per a l'alumne.

Desenvolupament: Es reparteixen posters o
dibuixos per parelles i els alumnes presenten les
diferents situacions ambientals i miren d'iden-
tificar-les en l'espaireal. En el cas que es parli
de les deixalles de la platja, esta bé que algun
integrant del grup dugui guants i un cabas, de
manera que es pot anar recollint les deixalles
que es trobin i dipositar-les al contenidor cor-
responent. Aquesta tasca també la pot fer l'edu-
cador amb ['ajut dels nens per evitar problemes
amb algunes deixalles que puguin representar
algun perill.

4. Avaluacié i seguiment

Al final de l'activitat, es pregunta als mg

alumnes: Qué heu apres? Quina descoberta ha
estat la que més recordeu? Qué és el que més
us ha agradat? Recordeu una cosa petita, una
cosa gran, alguna cosa que us hagi sorprés?, etc.

5. Conclusions finals

La platja és un ecosistema forca desconegut, i
en la majoria de casos només s'identifica amb el




gaudiiel bany. La descoberta de la biodiversitat
ieltreball alaire lliure fan d'aquest tipus de des-
coberta una activitat molt agradable i amb gran
contingut d'aprenentatge.

Suggeriments
i orientacions didactiques

El treball dels invertebrats s'aconsella fer-lo a
la sorra, amb l'ajut de safates o galledes d'aigua;
l'espigd pot ser perillds. Es important retornar
els animals a l'aigua al seu lloc d'origen i tractar-
los amb el maxim de respecte. Els fem servir per
coneixer el medi, pero cal remarcar el valor que
han de viure en el seu habitat.

Sihihagaires onades no sera possible obser-
var els animals en viu; cal pensar a tenir altres
recursos secundaris (aquari, animals de plastic,
fotografies) per assolir els continguts i els objec-
tius plantejats.

Per anivells inferiors al cicle superior, es reco-
mana no utilitzar material per escriureillegirala
sortida, ja que l'aiguaila sorradificulten el treball
amb papers i llapis.

| amés a més... (altres propostes
per ampliar)

- Estudis de paisatge des de la platja: obser-
vacid dels principals impactes ambientals,
linia de costa, passeig maritim, construccions,
abocaments, barques, port esportiu, espigons
transversals, etc.

- Confeccié d'un mural, sobretot per als alum-
nes des de P5 fins a cicle inicial d'Educacio
Primaria, on es tracta de construir sobre un
paper d'embalar de tres colors, marrd (sorra),
blau (aigua) i blanc (cel), una platja semblant a
la que han descobert.

- Passada de diapositives, amb els principals
elements observats, on es tracta que sigui el

grup mateix qui faci les explicacions d'alld que
han aprés.

- Determinacid de restes marines, amb ['ajut de
guies comercials, guies propies, fitxes, imat-
ges, etc. (cicles mitja i superior d'Educacié
Primaria)

- Observacié d'animals marins amb la lupa bi-
nocular, esquelets d'estrelles i ericons, treball
de descoberta de formes vitals i adaptacions
a la vida marina (cicle superior dEducacio Pri-
maria i ESO)

Per saber-ne més...

http://www.maspedro.cat/webescola (Recursos pera
l'escola, centre d'Educaciéo Ambiental Mas d'en Pedro.
Cubelles).

Guies de descoberta de la platja i 'espigd.

RieoL, R. Fauna i flora del mediterraneo. Barcelong;
Omega, 1986.

CoRrBERA, J.; Mufioz, G. Els invertebrats del litoral dels
Paisos Catalans. Barcelona: Portic, 1991.

LLorens, M.; PorTas, F. La platja. Barcelona: Servei del
Medi Ambient. Diputacié Barcelona (colleccié CEM).
LLoreNs, M,; PorTas, F. La vida a l'espigd. Barcelona:
Servei del Medi Ambient. Diputacié Barcelona (col-
leccio CEM).

SINUES, H.; GoMEz, E.; Vives, P. Quadern Blau. Publica-
cions Fundacio Pere Tarrés.

Publicacions del Consell Comarcal del Garraf.

Vives, P.ElMar, el viatge Romantic. Tres itineraris per
a coneixer el litoral del Garraf.

Autoria

Centre d'Educacié Ambiental

“Mas d'en Pedro”

Lloret6

08880 Cubelles

Tel. 639812732

c/e: maspedro@maspedro.e.telefonica.net

Web: www.maspedro.cat
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MON RURAL

Jornada de convivéncia amb el ramat
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Objectius

o Acostar elmonrural a la poblacio.

o Donar a conéixer |'activitat ramadera tradici-
onal, sostenible i molt vinculada al territori, i
fer prendre consciéncia de lactual situacio de
regressio.

o Familiaritzar-se amb el vocabulari i l'estil de
vida ramader de muntanya.

o Donar aconéixer els mecanismes de comunica-
cid entre besties i persones iels seus resultats.

Continguts destacats

e Caracteristiques (visuals, sonores, olfactives
i tactils) i funcions de cada element del ramat
idel conjunt.

o Percepcions sensorials dels escenaris de 'acti-
vitat.

o Vocabulariiexpressions dels pastors.

o Vincles entre el ramat i la quotidianitat dels
participants.

Com es fa l'activitat?

1. Preparacio

Ates que el ramat i el pastor tenen el seu propi
ritme, cal acordar préviament la distribucio de
temps i espais i preveure situacions sobrevingu-
des, com ara canvis meteorologics.

o J

Cal preparar l'escenografia de l'esmorzar (tau-
la parada amb estris i aliments propis de la terra
i sostenibles).

2. Desenvolupament

- Trobada amb els participants en un punt pro-
per a la finca.

- Desplagament apeufins ala fincaibenvinguda
amb una breu presentacio de l'activitat.

- Convit d'esmorzar de pastors.

- Passejada per la finca tot explicant els dife-
rents elements que conformen el ramat (bor-
regues, primales, forres, motxes, marrans, xais,
cabres i bocs) i les caracteristiques i necessi-
tats (espais, estris...) d'un ramat de més de
200-1.000 caps.

-

~




- Demostracio de com es mena un ramat amb
l'ajut del gos.

- Lectura de textos literaris (narrativa i poética)
sobre la vida del ramat.

4. Avaluacié i seguiment

Les expressions orals i corporals dels partici-
pants donen una mesura de la satisfaccio que els
ha generat [activitat, sintesi de la sevareceptivi-
tat de la vivencia compartida.

Suggeriments
i orientacions didactiques

Per facilitar la dinamitzaci¢ del grup de parti-
cipants, es recomana que hi hagi almenys dues
persones responsables, a més a més del pastor.

| a més amés

Esreparteix un petit dossier explicatiu als parti-
cipants.

Per saber-ne més...

VILARRASA, S. La vida dels pastors. Ripoll: Arxiu Museu
Folkloric de Sant Pere de Ripoll, 1981.

AA. DD. Els pasturatges. Funcionalisme i aprofita-
ment dels ecosistemes pastorals. Barcelona: Servei
del Medi Ambient. Diputacié de Barcelona, 1984 (col-
leccid «Quaderns d'ecologia aplicada», 7).

AA.DD. Diagnosi de la ramaderia al Parc Natural del
Montnegre i el Corredor. El cas de les explotacions
d'ovi i cabrum. Barcelona: Universitat Autonoma de
Barcelona, 2004 (versid CD).

Autoria

Escola de Natura del Corredor
CALARENES. Apartat 115
Llinars del Vallés

Tel. 937955405
c/e:enc@pangea.org

\Web: http://enc.pangea.org
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Una imatge i mil paraules

TOT ALLO QUE NO HAURIA DE SER
UNA ACTIVITAT D’EDUCACIO AMBIENTAL
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Un dia, amb infunts
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Quines activitats d'educacié ambiental dissenyo?

Séc mestre, professor, educador ambiental, educador de temps de lleure... i vull dissenyar i realitzar
una activitat d'educacié ambiental.

10 preguntes que em puc fer abans de crear la proposta educativa.
Em pregunto si:
1. Lactivitat donararesposta a una necessitat concreta d'un grup determinat d'usuaris?
2. Utilitzaré explicitament criteris de qualitat en aquesta nova proposta educativa?
3. Lactivitat facilitara 'apropament a un entorn determinat que cal conéixer?
4. Considero que l'activitat ha de facilitar la relacié amb processos d'aprenentatge més llargs
(programacions d'educacio formal, curriculums, programacions anuals...) i amb els seus

responsables?

5. Lactivitat permet incorporar aspectes que no es poden fer en un espai tancat i, per tant,
intentaré promoure accions i metodologies educatives diferents?

6. Lactivitat disposara de diferents nivells de realitzacié i sera flexible per tal d'adaptar-la a
les realitats de cada grup de participants?

7. Els participants en l'activitat son els protagonistes de lactivitat i el seu paper ha de ser
actiu des del primer moment?

8. Tinc clar que vull destacar de lactivitat? Els conceptes? o la metodologia? o la descoberta?
o 'experimentacio? o el treball en grup? o la ratio?...

9. Heidentificat els valors d'identitat propis de l'activitat que la poden diferenciar d'altres
propostes educatives semblants en el territori o en la tematica?

10. He previst la importancia educativa de la realitzacio de l'activitat, i com el grup la pot
valorar?



Quines activitats d'educacié ambiental utilitzo?

Séc mestre, professor, educador social, educador de temps de lleure... i trio quines activitats puc fer
amb el grup (alumnat, en el cas de l'educacié formal, o d'altres).

10 preguntes que em puc fer abans de decidir proposar la realitzacié d'una determinada activitat
d'educacio ambiental amb el grup del qual séc responsable.
Em pregunto si:

1.

9.

L'activitat dona una resposta clara a una demanda/necessitat del grup?

Conec prou bé quins criteris de qualitat incorpora l'activitat que proposo?

Elcost economic és un element decisiu per triar-la?

Considero l'activitat com un element relacionat directament amb el que fem a 'aula (abans
o després de la sortida) i incorporat a processos d'aprenentatge més llargs (programacions,

curriculums...)?

L'activitat em permet realitzar accions educatives que no es poden fer a l'aula i que
considero importants?

Conec el grau de professionalitzacio de l'equip / l'educador ambiental que realitza lactivitat?
Ho utilitzo com a criteri de selecci¢?

Sdcun element actiu en la realitzacio de lactivitat?

Quin ha de ser 'aspecte més important de l'activitat? Els conceptes? o la metodologia? o la
descoberta? o 'experimentacid? o el treball en grup? o la ratio?...

Cada any faig les mateixes activitats? Siles vario, quins criteris utilitzo per canviar-les?

10. Ajudo el grup a valorar la importancia educativa de la realitzacio de l'activitat?



Els criteris de qualitat d'una activitat

Sisou mestres i professors o professores

que utilitzeu o creeu activitats d'educacio;

si sou educadors o educadores ambientals que realitzeu activitats en diferents grups;

sisou tecnics iresponsables d'activitats d'educacié ambiental d'institucions i administracions;
sius interessa l'educacio ambiental i la seva practica,

Us animem a analitzar els criteris de qualitat de les vostres activitats.

Nom de l'activitat:

Com fer-ho?

1. Marca aquells criteris que consideris que estan incorporats en l'activitat que analitzes.

2. Marca aquells criteris que consideris que no estan incorporats en l'activitat, i que estaria bé
que s’hiincorporessin.

3. Espodendeixar criteris sense marcar.

4. Els criteris estan agrupats en els mateixos sis ambits que es presenten a la guia, per tal de
poder veure quin ambit té fortaleses i quin presenta debilitats.

5. Escriu propostes de millora per a aquells criteris que vulguis
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Que els objectius estiguin definits.

Que els objectius responguin a les necessitats de qui apren.

Que els continguts estiguin definits.

Que els continguts que es treballen siguin actuals i socialment significatius.

Que lactivitat contempli laprenentatge com un procés socialitzador.

Que treballi diferents escenaris de futur.

Que tingui en compte la complexitat.

. Que es vinculi amb la vida quotidiana dels participants.

Y

METODE

@ Que lactivitat utilitzi estrategies de participacio.

Que promogui l'aprenentatge cooperatiu.

@ Que faciliti el pensament critic.

@ Que utilitzi diferents técniques i métodes per facilitar l'adaptacio a diferents
realitats i grups.

@ Que el procés d'aprenentatge estigui seqlienciat.

Que estigui orientada a laccié.

@ Que treballi les emocions i l'afectivitat.

Que provoqui la construccio tedrica a partir de la practica.

e

@ Que l'avaluacio sigui una necessitat del procés d'aprenentatge.

Que lactivitat incorpori instruments de mesura que permetin regular-la
iavaluar-la.

Que presenti espais per facilitar aprenentatge personal i en faciliti l'autoavaluaci.

Que savaluin els objectius.

Que els recursos que s'utilitzen facilitin el desenvolupament de [activitat.

Que la creacid i s dels recursos siguin coherents amb els criteris de sostenibilitat.

Que lactivitat utilitzi amb cura dades i informacions.

Que elrecurs permeti la diversitat de ritmes d'aprenentatge.

Que lactivitat estigui contextualitzada en l'espaiien el temps.

BRPEE®

Que fomenti el lligam afectiu amb el territori proper.

@ Que es desenvolupi en el lloc idoni per ser duta a terme, tenint en compte criteris
de sostenibilitat.

~ Y Y
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Que existeixi un treball conjunt entre el responsable del grup i
el responsable de lactivitat.

Que la ratio d'alumnes/educadors sigui ladequada segons la tipologia
de lactivitat i les caracteristiques del grup.

Que lactivitat estigui ben descrita.




Comhohem fet”

Siheu arribat fins aqui ja heu llegit la guia, pero
volem dedicar aquest capitol a explicar com ho
hem fet. En educacié ambiental parlem molt del
valor del procés i, en aquest cas, el procés d'ela-
boracio de la guia és, per a nosaltres, una part
molt important del seu valor. En aquest capitol
presentarem les claus del cami que hem seguit
per elaborar-la, en quin context neix el projecte,
qui hiha participat i com hi hem treballat.

L'any 2001 el Consell de Centres d'Educacio
Ambiental (CCEA) de la SCEA genera un debat
intern sobre la qualitat de la practica educativa
enels seus centres i elabora un manual que recull
un conjunt de criteris recomanables per a qualse-
vol Centre d'Educacio Ambiental.

Després d'uns anys, sorgeix la inquietud i la
necessitat de continuar treballant en la concrecio
i la definicié de criteris, perd aquest cop aprofun-
dint més enels que fanreferencia a la qualitat de
les activitats d'educacio ambiental. Volem analit-
zar la practica del que fem i de com ho fem.

El Consell de Centres proposa aquest treball
al col-lectiu, s'aconsegueix el finangament oportt
de Caixa de Catalunya i ens hi posem. El finan-
cament ens permet disposar dels recursos ne-
cessaris per: organitzar reunions de treball a la
SCEA (10 reunions de treball presencial, amb una
participacio mitjana de 10 educadors ambientals
representants de diferents equipaments, enti-
tats, empreses i administracions), garantir un
minim de feina que cada participant haurem de
fer després de les reunions, cobrir els desplaca-
ments, disposar d'un petit grup de coordinacio
del projecte que segueix i dinamitza el procés de

participacio. El pressupost també inclou la publi-
cacio de la guia.

En el grup hi participen els professionals de
centres d'EA associats al CCEA que ho desit-
gen, i daltres que han estat o estan relacionats
d'alguna manera amb el CCEA i que, per la seva
trajectoria, la seva experiencia en la practicaola
seva singularitat, es considera interessant que hi
participin. Cada centre delega la seva represen-
tacio aun o dos educadors, que assisteixen a les
reunions i transmeten la informacio a laresta del
seu equip educatiu. Aixi, els centres que poden
i volen, creen dins de la seva entitat un grup de
treball i discussid sobre els criteris de qualitat.

El grup de treball lintegren els centres se-
glients:EscolaNatura el Corredor, Mas d'en Pedro,
SantaMarta CIEP, Cel Rogent Educacio Ambiental,
Tosca, Consorci del Parc de Collserola, la Funda-
ci6 Catalana de Esplai, la Vola, el CX MénNatura
Pirineus (Les Planes de Son) i 'Entitat Metropoli-
tana de Medi Ambient de [Area Metropolitana de
Barcelona. Tambe s'ha disposat, en determinats
moment del procés, d'algunes collaboracions indi-
viduals externes que han fet les seves aportacions.

Primer ens hem de posar d'acord per definir
gue entenem per una activitat d'educacio ambi-
ental. Quan ens plantegem parlar de criteris de
qualitat d'activitats, apareixen conceptes més o
menys similars, com ara propostes educatives,
programes o serveis que, per a alguns, tenen un
abast més ampli del que volem dir quan ens re-
ferim a activitat, pero per a d'altres els limits son
dificils de concretar. Finalment, arribem a establir
unmarc de referéncia compartit pel grup, que hem

1. Alba Castelltort (agenda2iescolar de Barcelona) i Montserrat Roca (CDEC).



reflectit en alguns dels termes i els conceptes de
l'apartat de vocabulariinclos al final de la guia.

Un cop consensuats els punts de partida, es
comenga per explicitar el que, des de la practi-
ca, cada educador considera que defineix una
bona activitat d'educacié ambiental. Sorgeixen
referencies a documents que coneixem i que po-
den aportar informacio rellevant al tema, pero
es prioritza, en aquesta primera sessio, l'analisi
de la practica del dia a dia abans de recorrer a la
recerca d'informacid externa.

Alasegona sessio els participants aportemal
grup documents que parlen de criteris de qualitat
en educacio ambiental i sostenibilitat. Després
d'una revisio bibliografica escollim com a refe-
rencia els documents marc seglients: els criteris
que fan servir Neus Sanmart{i Alba Castelltort en
linstrument ADAPDEA, els criteris del Manual del
Consell de Centres, els criteris de qualitat per a
escoles sostenibles de Michela Mayer, les Pautes
per a l'Excelléncia de la NAEE (North Amercian
Association for Environmental Education) sobre
materials i educacio no formaliels criteris de les
activitats interpretatives de I'AIP (Asociacion
para la Interpretacion del Patrimonio), que s'han
de llegir per a la tercera sessio.?

Disposem d'una primera llista de criteris con-
sensuada, en femuna seleccid acurada, i els esco-
llim i identifiquem individualment enrelacio amb
aquests parametres:

- Pertinent o valid: Que s'adeqii als objectius
de lEA.

- Factible: Que el criteri es pugui utilitzar en
l'avaluacio de la majoria d'activitat d'EA que
es duen a terme actualment a Catalunya. Si
aquest pas de la teoria a la practica no es
considera possible, el criteri de qualitat es
desestima.

- Comprensible: Que pugui ser entés per tot-
hom (educadors ambientals, mestres, etc.) i
que no susciti diferents interpretacions.

2. Vegeu biliografia.

- Innovador: Que millorila qualitat de l'activitat
d'unamanerarellevant.

- Consens: Un criterien qué lamajoria d'educa-
dors ambientals estan d'acord. Els criteris han
estat seleccionats per consens.

A través d'una matriu prioritzem els criteris
de qualitat de les activitats segons la suma de
les puntuacions individuals que ha atorgat cada
participant. Aquest instrument ens serveix per
reescriure algun criteri que no era prou compren-
sible o0 que no era aplicable a les activitats, per
seguir-ne parlant tant en el grup de treball com
en els diferents equipaments. A partir d'aquest
treball aconseguim ordenar d'alguna manera els
criteris. Obtenimuna primera llista de 60 criteris.

Pero encara hi hem de continuar treballant.
Reagrupem els criteris per tal de disminuir la
quantitat de la bateria que hem obtingut: els que
tracten del mateix tema en escales diferents els
fusionem i simplifiquem el conjunt de criteris.
Finalment ens en queden 36.

El seglient debat que tenim és en quin ordre
hem de posar els criteris: per metodologia, per
significat, per prioritat... El grup de treball dub-
ta si escull un concepte classic d'agrupament
dels criteris que sera entes per la majoria dels
educadors i els docents (objectius, continguts,
metodologia i avaluacio) o un que expliciti més
concretament conceptes destacats dins d'un
procés d'ensenyament-aprenentatge (la cultura
de la complexitat, el pensament critic...). S'inicia
un proceés de debat que al final decideix agrupar
els criteris segons l'ambit a que creiem que fan
referéncia. Els ambits finals sén 6: objectius, con-
tinguts i finalitats; metode; avaluacio; recursos;
territori, i organitzacio i planificacio.

Organitzem els criteris repartint-los en els
ambits corresponents. A continuacid, amb petits
grups de treball els definim: hi incloem una breu
descripcid per concretar a qué ens referim amb
cada criteri, l'acompanyem amb algun exemple




que faciliti, a la practica, la seva concrecid i incor-
porem indicadors que poden facilitar l'avaluacio
del criteri.

Elproceés per crear la bateria de criteris ha es-
tat tan important com el resultat, hem trobat un
espaide debat idiscussio sobre lanostra practica
educativa que el dia a dia no sempre ens permet
realitzar. Hem disposat d'un espai d'interforma-
ci¢ i de creacio col-lectiva, de vegades més lent
del que s'havia previst a l'inici, pero sempre mes
gratificant.

La guia encara no esta enllestida, tot ique ara
jaentenim la part més important feta.

El procés de creacio de la guia continua, el
grup de coordinacio treballa en la redaccio del
marc conceptualiels membres del grup de treball
ho revisen a fons. A cada reuni6 apareixen noves
idees i propostes i cal posar-hi limits. Decidim
que és convenient acompanyar els criteris amb
una seleccio d'activitats que serveixin d'exem-
ple, activitats reals que en aquests moments es
desenvolupin en diferents equipaments de Ca-
talunya. Seleccionem activitats dels diferents
equipaments que, tot i que son dificils de sinte-
titzar i comunicar-ne tot l'abast en 'espai de que
disposem, serveixen per exemplificar com dur a
la practica alguns dels criteris de qualitat. Cada
activitat indica quins criteris acompleix i selec-
ciona els tres que considera més rellevants.

Les activitats sén escollides intentant donar
resposta aaquelles tipologies d'activitats a que
estem meés acostumats en el camp de I'EA fora
de l'aula: itineraris, activitats d'experimenta-
cio, resolucio de problemes, investigacio... No
és una seleccio que vol ser extensiva sino pun-
tual; una seleccio que recull un ventall amplide
propostes que afavoreixi als usuaris de la guia
la interpretacio dels criteris.

Ara ja tenim criteris i exemples d'activitats.
Alllarg del procés ide les sessions de treball han
aparegut exemples concrets d'accions educati-
ves que no han arribat a assolir els objectius que
ens haviem proposat i que moltes vegades estan
plenes d'errors des de la concepcid mateixa de

[activitat, de lametodologia escollida, dels recur-
sos utilitzats... Apareixen el que hem anomenat
els «nyaps» de |'educacié ambiental, alguns de
propis i d'altres que hem vist o ens han explicat,
els recollim i en una de les reunions finals deci-
dim que els incorporarem com un nou capitol a
la guia: una imatge i mil paraules. Seleccionem
imatges que utilitzem en molts dels cursos de
formacio permanent que realitzem i cadascu hi
aporta records de moments viscuts. En resulta
un espai positiu que utilitza 'humor i la ironia per
presentar situacions reals que cal evitar.

Caltenir present que cada membre del grup de
treballicadausuaride la guiaen farala sevainter-
pretacio i el seu propiaprenentatge. Aquestesre-
flexions ens hanfet incloure a la guia lapartat «Per
saber-ne més» iun de vocabulari. Per anosaltres, i
esperem també que per a molts dels lectors, son
eines per facilitar redefinir la teoria mateix, és a
dir, el marc referencial on situar la practica.

Agrans trets, aquest ha estat el nostre procés
d'elaboracio. Potser no caldria que una publicacio
com aquesta hi dediqués un apartat a explicar-
ho, pero les deu reunions de tres, quatre o fins i
tot cinc hores de debat a les quals hem participat
activament, i el treball que cadascu ha realitzat
entre reunions, és, per als qui hi hem participat,
una part que ens ha ajudat a millorar la nostra
tasca professional.

Ara, després del procés, podem considerar
que les expectatives inicials s'han superat, les
pors i els dubtes que teniem al principi per si el
proces podia ser possible i interessant a la vega-
da, enun grup prou heterogeni, s’han esvait graci-
es al treball cooperatiu i al fet que el resultat és
fruit del conjunt. Una petita satisfaccio necessa-
ria en tot procés de participacio col-lectiva.

Cal dir que sense una secretaria técnica i
un grup de coordinacié que segueixi un proces,
aquest és dificil que sigui possible. En aquest cas
ho teniem tot, un pressupost que ha cobert una
secretaria técnica, el treball d'un grup de profes-
sionals molt implicat i un espai per debatre. Que
més podiem desitjar?



Activitat: Proposta de treball concreta que es
dissenya amb una intencid educativa. Per aquest
motiu té explicits uns objectius, té uns destinata-
ris de referencia, el context on es desenvolupa,
una metodologia per aplicar, una temporalitza-
cio, uns recursos per utilitzar i un seguiment o
una avaluacio planificada.

Una activitat pot estar formada per més d'una
experiéncia. Aquestes experiéncies es van rea-
litzant de manera encadenada formant una se-
qgliencia; sén cadascun dels diferents moments
que dissenyem per aconseguir objectius concrets
com ara observar, recollir, comparar, mesurar, etc.
De vegades podem tenir diferents experiencies
pensades que triem i encadenem d'una manera o
una altra en funci¢ dels nostres objectius, del ni-
vell de l'alumnat, del temps de que disposem, etc.

Les activitats son totes aquelles propostes
que configuren un programa i han de complir els
objectius especifics d'aquest.

Avaluacio: Analisi de les habilitats i el coneixe-
ment adquirit pels participants durant una expe-
riéncia d'aprenentatge. Es un procés dissenyat
per determinar si els objectius o els resultats
plantejats s'han assolit. (NAEE)

Complexitat: Associada a 'educacié ambiental,
la cultura de la complexitat esta formada per
processos com ara el risc, la incertesa, la impre-
visibilitat i la consciencia dels limits. Aixd implica
parar atencio a les relacions i als processos i no
només a l'estat final. (Mayer)

Continguts: Poden ser
- Factuals: Coneixement de fets, esdeveni-
ments, situacions, dades i fendbmens concrets

10
Vocabulari

i singulars: l'edat o el nom d'una persona, la
conquesta d'un territori, la localitzacié d'una
muntanya, etc. La seva singularitat i el seu
caracter descriptiu i concret en son el tret
definitori.

- Conceptuals: Conjunt de fets, objectes o si-
tuacions que tenen caracteristiques comunes
(conceptes) i canvis que es produeixen en un
fet, objecte o situacié amb d'altres (principis).
Son conceptes els mamifers, la densitat, la
ciutat, I'impressionisme i son principis la llei
de la termodinamica, les regles que relacionen
demografia i territori, etc.

- Procedimentals: Conjunt de regles, técniques,
destreses o habilitats, estrategies i métodes
dirigits aaconseguir un objectiu. Per exemple,
llegir, dibuixar, observar, classificar, saltar, etc.

- Actitudinals: Conjunt de continguts que es
poden agrupar en valors, actituds i normes.
Els valors son principis o idees étiques que
permeten a les persones prendre judici so-
bre les conductes i el seu sentit (solidaritat,
responsabilitat, llibertat). Les actituds son
les tendencies, més o menys estables, de les
persones a actuar d'una certa manera (coo-
perar amb el grup, participar en tasques es-
colars). Per ultim, les normes sén les regles
de comportament que s’han de seguir en de-
terminades situacions (respectar el torn de
preguntes).

Criteris de qualitat d'activitats d'EA: Afirma-
cions que orienten el lector o la lectora cap auna
bona praxis a l'hora de dissenyar, desenvolupar,
utilitzar i avaluar activitats d'educacié ambiental.

(SCEA)




Curriculum ocult: Conjunt d'aprenentatges que es
produeixen sense la intencionalitat del docent o
de lainstitucio educativa, i per tant, no planificats
a lactivitat.

Descoberta del medi: Reconeixement d'un medi
que consisteix enuna primera presa de contactei
una aproximacio als elements i les interrelacions
que el conformen. La millor manera de coneixer
l'entorn es sortir a veure'l: observar, descobrir, ex-
perimentar, discutir, reflexionar... totes aquestes
estrategies fan possible la interaccio entre els
individus i el medi, i que les persones es constru-
eixin el seu propi aprenentatge a traves de l'ex-
periencia viscuda.

Deteccié6 i resolucio de problemes: Conjunt de
passos seguits per poder detectar o resoldre un
problema. Primerament, pero, per poder-lo de-
tectar ha d'existir. Un problemaho sera en la me-
sura en que la persona que se'l planteja disposa
dels elements per comprendre la situacio que el
problema descriu, pero no té a l'abast un sistema
de respostes constituit que li permeti donar-hi
una solucio de manera immediata (Parra, 1990).
Elmeétode per alaresolucio de problemes consis-
teix en la cerca sistematica per trobar l'origen del
problemaiaix{poder resoldre'l. Parteix d'un estat
d'incertesa, i per arribar a la solucio és necessaria
una sequienciacio d'operacions.

L'educacio ambiental treballa amb problemes
ambientals, i va més enlla de descobrir solucions
de naturalesa tecnica. Se centra a identificar la
diversitat de valors, escollir entre les solucions
accessibles i prendre la decisio meés encertada
(Mayer, 2007). Si els problemes ambientals es
tracten com a problemes de la societat, es pot
veure que els problemes estan determinats pel
conflicte d'interessos en ['Us dels recursos natu-
rals. Aquesta perspectiva fa que no hi hagi una
unica descripcid del problema, i que els diferents
grups d'interes tractin el conflicte segons el seu
punta de vistai, per tant, segons els seus valors.
Quan es treballaamb la deteccid ilaresolucio de

problemes, cal identificar quins interessos hi ha
darrere dels arguments i contrastar les diferents
posicions, per poder arribar realment al rerefons
dels problemes ambientals.

Educacié ambiental: Procés educatiu que con-
dueix a un millor coneixement i comprensio del
mediiaunaconsequent presa dactituds respon-
sables i coherents envers la proteccio i lamillora

d'aquest medi en tota la seva dimensié humana.
(SCEA)

Educacio en l'accio: Estrategia educativa que
planteja que els participants, com a part del pro-
cés d'aprenentatge, preparin i emprin accions
conjuntament amb els seus acompanyants per
resoldre o contrarestar problemes ambientals.
(Mayer)

Educador, -a ambiental: Persona que transmet
els coneixements i els valors necessaris per for-
mar individus que puguin analitzar la problema-
tica socioambiental i donar-hi resposta. (SCEA)

Interdisciplinari, -aria: Dit de la visio de conei-
xement i 'enfocament curricular que aplica una
metodologiaillenguatges de mes d'una disciplina
per examinar un tema central, una quiestié o una
experiencia. Inclou termes com ara multidiscipli-
nari (juxtaposicié de diverses disciplines focalit-
zades en un problema, sense intent d'integracid)
i transdisciplinari (més enlla del camp d'accié de
les disciplines, per exemple comengar amb un
problema i produir coneixement de fonts relle-
vants). (NAEE)

Medi: Tot allo que ens envolta; és el conjunt de
situacions, fenomens, elements i processos di-
versos que tenen lloc a l'entorn. Aquest concepte
pren diferents formes:

- Medi natural: Medi que no esta alterat per
l'ésser huma i que és independent a l'accio
humana. Un espai fluvial, un bosc o una platja
en son exemples.



- Medirural: Medi que no és urba, icombina ac-
tivitats residencials, industrials, de transport
i agraries. Es defineix com a contraposicio a
medi urba.

- Medi urba: Medi que correspon a la ciutat,
aquell amb més densitat poblacional, dotada
de bénsiserveis, pero necessitada de produc-
tes agricoles i ramaders, materies primeres i
energia, que son proporcionats pel medirural.

Métode: Mitja utilitzat per arribar a un objectiu.
Prové del terme grec methodos (‘cam{ o via'). En
aquesta guia l'utilitzem quan parlem d'estrategia
educativa.

Objectiu: Declaracié d'un resultat especific de-
sitjat, mesurable o observable, d'una activitat.
(NAEE)

Participacio: Procés de presa de decisions en que
les persones que hiestanimplicades prenen part
i comparteixen la responsabilitat de la decisio.
La participacio, en el marc de l'educacié ambien-
tal, col-loca els aprenents en el centre del procés
d'aprenentatge, els en déna l'autoria, promou la
motivacio per discutir, trobar solucions i actuar
en el context social: tot aixo els anima a tenir con-
fianca en les seves propies capacitats. (Mayer)

Participants: Educands -en edat escolar o
adults- que prenen part i son els destinataris de
les activitats. D'acord amb el concepte d'educacio
en l'accid, parlem indistintament de participants
o daprenents.

Pensament critic: Conjunt d'analisis o considera-
cions basades en un reconeixement curos de la
informacio o l'evidéncia. Requereix habilitats de
pensament l0gic com ara els raonaments inductiu
i deductiu. (NAEE)

Problema ambiental: Exemple especific d'una
degradacio, una destruccio, una contaminacio,
etc. potencial o existent. (NAEE)

Procés d'ensenyament-aprenentatge: Significat
personal i compartit en qué el quiapréen desenvo-
lupa habilitats que li permeten seleccionar, orga-
nitzar iinterpretar informacio establint relacions
significatives amb sabers anteriors. Lobjectiu és
elaborar coneixements que potenciin el desen-
volupament personal i permetin comprendre i
transformar la realitat.

Programa educatiu: Conjunt d'activitats i materi-
als educatius plantejats per assolir uns objectius.
Els programes alhora sén unitats que constituei-
xenun projecte, iun conjunt de projectes formen
un pla estrategic. Per tant, qualsevol programa
és una part significativa d'un projecte d'educa-
cio ambiental, una intervencié amb entitat propia
que serveix algun objectiu general i que implica
accions especifiques per aconseguir objectius
especifics.

Qiiestionari KPSI (Knowledge and Prior Study
Inventory): Quiestionari d'autoavaluacio que té la
finalitat de fer visible el grau de coneixenga amb
relacid al que proposa l'activitat (ho sé iho sabria
explicar; ho sé; em sona; no en sé res).

Laposada encomudels seus resultatsilava-
loracio en grup de la conveniencia de millorar-los
ajuden a fer explicits els objectius de l'activitat,
de manera que el formulari mateix pot servir a
l'acabament de l'activitat com a instrument d'ava-
luacio sumativa.

Recurs: Mitja material (llibre, text, video, joc) que
s'utilitza com a suport en l'aprenentatge, amb la
finalitat de facilitar-lo o estimular-lo.

Sostenibilitat: Capacitat de satisfer les necessi-
tats de la generacio actual sense comprometre
la capacitat per satisfer les necessitats de les
generacions futures. (I. Brundtland)

Territori: Area definida que es troba en possessid
legal d'un individu, organitzacio, institucio, estat
o pals.




Per si encara tinc mes temps...
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Paper per unitat: 0,86 kg

Residus: 0,16 kg

Consum H,0:7,33 litres

Consum eléctric: 3,54 kwh

Materies primeres: 1,20 kg

Eltotal d'emissions comptabilitzades en material i en el procés d'impressid és de 1,76 kg CO, per unitat.

En aquest calcul no s'inclouen les emissions generades en el disseny, maquetacid i distribucid posterior a la produccio.





